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पांचवी-आठवी ्की िोि्म परीक््ा मे ्बनजी थक्ूलो ्के शाबमल
हाेने को लेकर एक िार बफर पेच् फंस गया है। थक्ूल बशक््ा
बविाग द््ारा गत शैक््बिक सि्् से पांचवी-आठवी ्की िोि्म

परीक््ाओ ्की शुरआ्त की गई है। छग
पाठ््पुस््क बनगम द््ारा प््काबशत
बकताि आधाबरत सवाल इन परीक््ाओ्
मे ् पूछे जाते है।् बनजी बवद््ालयो ् को
अि तक पापुबन की बकतािे ्नही ्बमल
सकी है।् ऐसे मे ् यहां बनजी प््काशको्
की बकतािो ् से ही पढा्ई हो रही है।
बनजी थक्ूल अि कोट्म जाने की तैयारी
कर रहे है।् उनका मत है बक जि

बकतािे ्तय समय पर नही ्बमल सकी ्तो उनह्े ्एकीकृत िोि्म
परीक््ा से छूट दी जाए तरा अपने स््र पर परीक््ा लेने की
अनुमबत बमले। गौरतलि है बक बपछले सि्् मे ् िी थक्ूल
बशक््ा बविाग ने बनजी और शासकीय दोनो ्ही बवद््ालयो ्के
बलए िोि्म परीक््ा मे ्शाबमल होना अबनवाय्म बकया रा। इस
आदेश के बखलाफ िी बनजी :शेष पेज 12 पर

ददल्ली-रायपुर के बीच 7वी्
फ्लाइट 26 रे ट््ेक पर
रायपुर। िडी् संखय्ा मे ्याब््ियो ्की
आवाजाही को देखते हुए ठंि के
मौसम मे ्इंबिगो एयरलाइंस
बदलल्ी-रायपुर के िीच अपनी
पांचवी ्फल्ाइट की शुरआ्त करने
की तैयारी मे ्है। एयर इंबिया की दो
फल्ाइट बमलाकर इस सेकट्र मे्
बनयबमत रप् से 7 फल्ाइट
संचाबलत होग्ी। नई फल्ाइट दोपहर
सवा 12 िजे रायपुर आकर 12.45
िजे वापसी के बलए उडा्न िरेगी।
रायपुर के थव्ामी बववेकानंद
एयरपोट्म से प््बतबदन बदलल्ी के
बलए इंबिगो की 4 और एयर इंबिया
की 2 फल्ाइट आवाजाही करती है।्
इतनी संखय्ा मे ्उडा्ने ्संचाबलत
होने के िाद िी इस सेकट्र का
बकराया अबधक होता है। ठंि के
मौसम मे ्अचछ्े ट््ैबफक को धय्ान
मे ्रखते हुए इंबिगो ने 26 अकट्ूिर
से अपनी नई फल्ाइट शुर ्करने
की घोषिा की है। शेड््ूल जारी
होने के सार इसके बलए बटकट
िुबकंग िी प््ारंि की गई है।
जानकारी के अनुसार, यह फल्ाइट
6ई 2120 के रप् मे ्बदलल्ी से
सुिह 10.15 िजे उडक्र 12.15
िजे रायपुर पहुंचेगी। यहां से
दोपहर 12.45 िजे टेकऑफ कर
दोपहर 2.45 िजे बदलल्ी मे ्लैि्
होगी। इसके अलावा मुंिई की
चौरी और िोपाल की दूसरी
फल्ाइट िी प््स््ाबवत है, मगर
उसका शेड््ूल जारी नही ्बकया
गया है। 
नाबादलग की तालाब
मे् िूबने रे मौत
रायपुर। राखी राना क््ेि्् मे ्तालाि
मे ्नहाने गए एक 17 वष््ीय
नािाबलग की तालाि मे ्िूिने से
मौत हो गई। एसिीआरएफ की
टीम को दो घंटे की मशक््त के
िाद मृतक की लाश तालाि से
िाहर बनकालने मे ्कामयािी
बमली। तालाि मे ्िूिने से
बटकेश््र ध््ुव की मौत हुई है।
बटकेश््र तालाि मे ्नहाने के बलए
गया रा। उसे तालाि मे ्पानी की
गहराई का अंदाजा नही ्रा। वह
तैरना नही ्जानता रा। पानी की
गहराई मे ्जाने के िाद बटकेश््र
तालाि से िाहर नही ्बनकल पाया
और उसकी िूिने से मौत हो गई। 
काम करने आई मदहला
ने घर मे् की चोरी
रायपुर। आमानाका राने मे ्एक
कारोिारी ने अज््ात मबहला के
बखलाफ सोने की चेन चोरी कर
ले जाने की बरपोटम् दजम् कराई है।
टाटीिंध पारम्�िव  पैबसबफक
बनवासी अबिमनय्ु गुपत्ा ने चोरी
की बशकायत दजम् कराई है।
अबिमनय्ु ने पुबलस को िताया
बक घर मे ्काम वाली िाई के नही्
आने पर उसने गािम् के कहने पर
एक मबहला को घर मे ्काम करने
के बलए िुलाया रा। मबहला टेिल
पर रखी अबिमनय्ु की मां की
सोने की चेन चोरी कर ले गई।
गािम् की मदद से पुबलस मबहला
की पहचान करने की कोेबशश कर
रही है। 

खबर रंिे््प

पांचवी-आठवी् की बोि्स परीि््ा पर
दफर पे्च, नही् दमली दकताबे्

इरदलए दनजी प््काशन रे पढ्ाई 

नॉन इंटरलॉदकंग के चलते दबगड्ी
ट््ेनो् की चाल, 6 रे 10 घंटे तक लेट
झाररुगुड्ा रे गड्बड्ा रही टाइदमंग
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रेल पटबरयो ् पर लगातार बनमा्मि
काय्म के कारि एक िार बफर ट््ेनो्
की चाल बिगड ्गई है। शबनवार और
रबववार को िी यही हाल रहा। सुिह
8 िजे बिलासपुर पहुंचने वाली
हावडा्-पुिे आजाद बहंद एकस्प््ेस

और समरसता
एकस्प्े्स 10-
10 घंटे की देरी
से शाम को
थट्ेशन पहुंची।्
इसके अलावा
अ ह म दा िा द ,
दुरंतो, सुपर

िीलकस् समेत करीि आधा दज्मन
ट््ेने ् अपने बनधा्मबरत समय से घंटो्
लेट आकर रवाना हुई।् मुंिई-हावडा्
रट् पर बिलासपुर से झारसुगुडा्
तक चौरी लाइन का काय्म लगिग
पूि्म होने वाला है, लेबकन झारसुगुडा्
से हावडा् तक अिी तीसरी लाइन
का काम ही अधूरा है। इसी तरह
चक््धरपुर, खडग्पुर और रांची की
ओर तीसरी :शेष पेज 12 पर

मैर््िमोरियल साइट बिाकि
जालसाजो् िे ठग रलए 6 किोड् 

गोल चौक कटोरा
तालाब मे्

ऑदफर खोल
कर रंचादलत कर

रहे थे ठगी की
दुकान 
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रेज् साइिर पुबलस ने पहली िार
एपीके फाइल िेजकर लोगो ् के
सार ठगी करने वाले बगरोह का
िंिाफोड ् बकया है। ठगी करने के
आरोप मे ् रेज् साइिर पुबलस ने
ओबिशा, गुजरात तरा रायपुर,
बिलासपुर से चार जालसाजो ् को

बग र फ् ता र
बकया है।
जा ल सा ज
रायपुर के
गोल चौक
तरा कटोरा
तालाि मे्
मैब््टमोबनयल
साइट चलाने
ि का य दा

ऑबफस खोलकर लोगो ् के सार
ठगी कर रहे रे। ठगी की रकम का
ट््ांजेकश्न कर मय्ूल अकाउंट का
इस््ेमाल कर रहे रे। जालसाजो्
द््ारा देश के अलग-अलग राजय्ो ्मे्
अि तक छह करोड ् रप्ए ठगी
करने की जानकारी बमली है। उनके
कलज्े से पुबलस ने 60 िैक्
अकाउंट बकट जलत् बकए है।्
आरोबपयो ् ने पांच सौ से जय्ादा
मय्ूल अकाउंट मे ् ठगी की रकम

ट््ांसफर की है। ठगी के आरोप मे्
रेज् साइिर पुबलस ने ओबिशा,
िलांगीर बनवासी गजबसंघ सुना,
गुजरात द््ाबरका बनवासी िीखू
सचदेव, बिलासपुर, तखतपुर
बनवासी साबहल कौबशक तरा
रायपुर कटोरा तालाि बनवासी

हबष्मत शमा्म को बगरफत्ार बकया है।
रेज् साइिर पुबलस के अनुसार,
िीिीनगर मे्79 तरा आजाद चौक
राने मे ् 17 मय्ूल अकाउंट के
बखलाफ दज्म बरपोट्म की जांच के
दौरान रेज् साइिर पुबलस ने इन
मय्ूल अकाउंट मे ्रायपुर के अलग-

अलग िैक्ो ् से लाखो ् रप्ए
ट््ांजेकश्न होना पाया। इसके िाद
रेज् साइिर पुबलस ने बजन लोगो्
द््ारा रकम ट््ांसफर की गई है, उनके
िारे मे ् जानकारी जुटाई। जांच मे्
मैब््टमोबनयल साइट द््ारा रकम
ट््ांसफर करने की जानकारी बमली। 

ऐरे करते थे ठगी
जालसाज लोगो् के पास
ऑनलाइन संपक्क करिे थे।
नरश्िा िय करने के एिज मे्
जो िीस की रानश ली जािी थी,
िह जालसाज ऑनलाइन
ट््ांजेक्शन करिे थे। नरश्िा िय
करने लोगो् को अपनी
मैन््टमोननयल साइट मे् जुड्ने के
नलए कहिे थे। जो जुड्ने के
नलए इच्छुक होिे थे, उन्हे्
जालसाज एपीके िाइल भेज
रकम ट््ांसिर करने के नलए
कहिे थे। कोई रकम ट््ांसिर
करिा था िो जालसाज मोबाइल
हैक कर देख लेिे थे। 
चीन भेजते
थे कमीशन 
रे्ज साइबर पुनलस ने अपनी
जांच मे् पाया है नक जालसाज
ठगी करने चाइनीज एपीके
िाइल का उपयोग करिे थे।
एपीके िाइल उपयोग करने के
एिज मे् जालसाज चीन मे् बैठे
लोगो् को ठगी की रकम मे् से
20 से 30 प््निशि रानश कमीशन
के िौर पर देिे थे। जालसाज
रायपुर मे् नपछले एक िष्व से
ऑनिस खोल ठगी की दुकान
चला रहे थे। देश के अलग-
अलग राज्यो् के पांच सौ से
ज्यादा लोगो् को ठगी का
नशकार बना चुके है्। 

n चीन से
कमीशन
पर एपीके
िाइल
लेकर
आमजनो्
के साथ कर
रहे थे ठगी इन तीन नामो् रे रंचादलत मैद््टमोदनयल राइट 

जांच मे् पिा चला नक जालसाज ई-नरश्िा डॉट कॉम के अलािा जीिन जोड्ी िथा रॉयल नरश्िे डॉट कॉम के नाम से
साइट बनाकर लोगो् के साथ ठगी कर रहे थे। अपनी इन िज््ी िेबसाइट्स के माध्यम से जालसाज लोगो् को
िर-िधू के िज््ी िोटो ऑनलाइन नदखाकर ठगी का नशकार बना रहे थे। जालसाजी की घटना मे् शानमल दो
अन्य जालसाजो् की रे्ज साइबर पुनलस पिासाजी कर रही है। 

ई-नरश्िा डॉट
कॉम, जीिन
जोड्ी िथा

रॉयल नरश्िे
डॉट कॉम के
जनरए िांसा,
एपीके िाइल
भेजकर की

ठगी, 4
नगरफ्िार

रिश्ते किाएं संभलकि...

प््ारंभ मे् ही
अदिरूचना 
चूंनक नपछले सत्् मे् िान्षवक
परीक््ा के दौरान कई िरह के
नििाद से गुजरना पड्ा था,
इसनलए इस िष्व सत्् प््ारंभ
होिे ही नजला नशक््ा काय्ावलय
द््ारा अनधसूचना जारी कर दी
गई थी। इसमे् स्पष्् नकया
गया था नक ननजी स्कूलो् के
नलए भी शासन द््ारा आयोनजि
एकीकृि बोड्व परीक््ा मे्
शानमल होना अननिाय्व होगा।
गौरिलब है नक दशक भर से
अनधक समय के बाद
शैक््नणक सत्् 2024-25 मे्
पांचिी-आठिी् बोड्व परीक््ा
दोबारा शुर् की गई। शैक््नणक
गुणित््ा मे् सुधार और छात््ो्
का प््दश्वन बेहिर करने के
नलए बोड्व परीक््ा प््णाली पुन:
अपनाई गई। इस बदलाि को
निलहाल जारी रखने की
िैयारी है। शासन सनहि कई
एनजीओ द््ारा समय-समय
पर नकए जाने िाले सि््े मे् यह
बाि सामने आिे रही है नक
निमी कक््ा मे् प््िेश के बाद
भी छात्् नलखने और पढ्ने मे्
सक््म नही् है्।

दकताब ही नही् 
शासकीय लवद््ाियो् को ही लकताबे् लमिी है्। लनजी स्कूि अब भी
भटक रहे है्। लकताब ही नही् रहेगी तो परीक््ा की तैयारी कहां से
करवाएंगे?

-राजीव गुप़ता, अध्यक््, लनजी स्कूि संघ 

नए दफल्टर प्लांट का प््स््ाव
शहर की बढ्ती जनसंख्या और क््ेत्् के लवस््ार को देखते हुए
एक अलतलरक्त लिल्टर प्िांट जर्री है। जि लवभाग ने 100
एमएिडी के नए प्िांट का प््स््ाव बनाया है। इसके लिए सव््े
कर जगह लिन्हांलकत कर िी गई है। जमीन सरकारी है या
लनजी, इसकी जानकारी जुटाई जा रही है। राज्य शासन के पास प््स््ाव स्वीकृलत
के लिए भेजा जाएगा।

- िीनल चौबे, महापौर, नलन रायपुर

n नपछले सत्् िे्
नसफ्फ
िासकीय
नवद््ालय ही
िानिल हुए थे
5वी्-8वी् की
बोर्ग परीक््ा 

डूमरतराई मे् कोटवारी
जमीन पर बनी दीवार
बुिडोजर से ढहाई
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राजधानी रायपुर से लगे नगर बनगम जोन-10 के
िूमरतराई इलाके मे ्बजला प््शासन ने अवैध पल्ाबटंग के
बखलाफ िडी् कार्मवाई की है। करीि 20 हजार वग्मफीट

कोटवारी जमीन पर कलज्ा कर की
जा रही अवैध पल्ाबटंग मे ् बनबम्मत
िाउंड््ीवाॅल िुलिोजर से ढहा बदया
गया।सार ही बिना अनुमबत
चौकीदार के बलए िनाए गए अवैध
कव्ाटम्र को िी धव्स्् करने की
कार्मवाई की गई। यह कार्मवाई रायपुर
तहसीलदार राममूबत्म दीवान के
मागम्दशम्न मे ् जोन-10 कबमशन्र
बववेकानंद दुिे, वाि्म पाष्मद मनोज

जांगड्े और सहायक अबियंता योगेश यदु, समयपाल
बजतेद््् कौबशक की उपबथ्रबत मे ्टीम प््हरी अबियान के
तहत की गई। दरअसल रायपुर :शेष पेज 12 पर

n 20 हजार
वग्गफीट
जिीि पर
अवैध प्लानटंग
की कलेक्टर
से निकायत
पर नलया
संज््ाि

छात्् तय समय पर नही् लिख सके असाइनमे्ट, बढ्ाई गई अंलतम लतलि 
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इंबदरा गांधी राष््््ीय मुकत् बवश््बवद््ालय ने
बदसंिर-2025 टमम्-एंि परीक््ा के बलए
असाइनमेट् जमा करने की अंबतम बतबर
िढा् दी है। अि सिी बवद््ाबर्मयो ् के बलए
असाइनमेट् जमा करने की नई अंबतम बतबर
31 अकट्ूिर है। थट्ूिेट्स् अि ओिीएल, ऑनलाइन
प््ोग््ामस्, जीओएएल और ईवीिीिी के बलए अपने
असाइनमेट् नई बतबर तक जमा कर सकते है।् यह छूट

हाि्म कॉपी और सॉफट् कॉपी दोनो ् पर लागू
होगी। इगन्ू के थट्ूिेट् इवैलय्ुएशन बिवीजन
द््ारा जारी नोबटबफकेशन के अनुसार, यह
फैसला सक््म प््ाबधकरि की मंजूरी के िाद
बलया गया है। इससे उन बवद््ाबर्मयो ्को राहत
बमलेगी जो बकसी कारिवश तय समय मे्
असाइनमेट् जमा नही ्कर पाए रे।

बवबव प््िंधन का कहना है, अंबतम बतबर मे ्छूट से
िडी् संखय्ा मे ् बवद््ाबर्मयो ्को राहत बमलेगी, बजससे वे
अपनी तैयाबरयां पूरी कर :शेष पेज 12 पर

n अब 31
अक्टूबर तक
असाइििे्ट
जिा कर सके्गे
नवद््ाथ््ी 

मुबंई रट् स ेआन ेिाली टे््ने ्अकस्र रायपरु िक अपन ेिय समय पर पहंुच
जािी ह्ै, लेनकन झारसगुुड्ा पहुचंन ेक ेबाद उनकी चाल नबगड ्जािी ह।ै हािड्ा
पहंुचिे-पहंुचिे य ेट््नेे ्3 स े4 घटें लटे हो जािी है।् निर उिन ेही निलबं स ेइनह्े्
हािड्ा स ेपणु,े मंुबई या अहमदाबाद रट् पर रिाना नकया जािा है। िापसी म्े
मुबंई, पणु,े अहमदाबाद िक पहुचंि-ेपहुचंि ेय ेअपनी लटेलिीिी कािी हद
िक कम कर लिेी है,् पर दूसर ेनदन की यात््ा मे ्निर देरी हो जािी ह।ै

झाररुगुड्ा के बाद रे लेट हो रही् गाद्डयां 

n नियनित ट््ेिो्
के साथ रेलवे
की प््ीनियि
ट््ेिे् भी
लेटलतीफी से
दौड् रही् 

ये ट््ेने् शदनवार
को देर रे पहुंची्
n हावड़ा-मुंबई मेल : 3.30 घंटे
n हावड़ा-मुंबई समरसता एक़सप़़ेस :

10 घंटे
n हावड़ा-पुणे आजाद हहंद एक़सप़़ेस

: 10 घंटे
n हावड़ा-अहमदाबाद एक़सप़़ेस : 3

घंटे
n हावड़ा-पुणे दुरंतो एक़सप़़ेस :

3.30 घंटे
n पुरी-ऋहिकेश कहलंग उत़कल

एक़सप़़ेस : 3 घंटे
n आरा-दुग़ग साउथ हबहार एक़सप़़ेस

: 3 घंटे
n एलटीटी-हावड़ा ज़़ानेश़़री सुपर

डीलक़स : 5 घंटे

रायपुर, रोमवार 6 अक्टूबर 2025 haribhoomi.com

नए प्लांट के दलए 100
रे 125 एमएलिी प््दतददन
पानी की जर्रत
नगर ननगम का दूसरा निल्टर प्लांट
रायपुर शहर के उत््री नहस्से यानी
कचना-सड््् निधानसभा क््ेत्् मे् होगा। नए
प्लांट के नलए ननगम जल निभाग को
प््निनदन 100 से 125 एमएलडी रॉ िाटर
की जर्रि होगी। प्लांट के नलए खार्न
नदी से पानी नलया जाएगा। इसनलए पानी
की उपलब्धिा और स्टोरेज क््मिा के
आधार पर जल संसाधन निभाग इसकी
अनुमनि देगा।
गंगरेल िेम मे् शहर
के दलए 2 टीएमरी
रॉ-वाटर रुरद््ित 
गंगरेल से रायपुर शहर के पेयजल

जर्रि को ध्यान मे् रखिे हुए 2
टीएमसी रॉ-िाटर जल संसाधन निभाग
द््ारा सुरन््कि रखा जा रहा है, इसके नलए
ननगम के जल निभाग ने पूि्व मे् ही
एग््ीमे्ट कर नलया है। गंगरेल बांध से
नहर के जनरए यह पानी जीिनदानयनी
खार्न नदी मे् आिा है और नदी से
इंटेकिेल के जनरए नगर ननगम पानी
लेिा है। यही रॉ-िाटर जल शुन््िकरण
संयंत्् से निल्टर होकर शहर की 43 नई
ि पुरानी पानी टंकी के जनरए 70 िाड््ो् मे्
आपून्िव की जािी है। 

फैक्
ट फ

ाइल
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नगर बनगम के  जल बविाग आगामी तीन
दशक मे ् होने वाली पानी की जरर्त को
देखते हुए शहर के आउटर मे ् एक नया
बफलट्र पल्ांट िनवाने की कवायद मे ् है।
इसके बलए  कचना और सड््् क््ेि्् मे ्3 संिाबवत जगहो्
पर जमीन का सव््े बकया है। बनगम के जल बविाग ने
संिंबधत जोन के अफसरो ् को जमीन से संिंबधत

जानकारी जुटाने पि्् बलखा है, जो बक संिंबधत
तहसीलदार और पटवारी से जमीन की
जानकारी लेकर जल बविाग को उपललध्
कराएंगे। इसके िाद तय बकया जाएगा बक इन

तीनो ्मे ्से कौन-सी जगह नए बफलट्र पल्ांट
के बलए सिसे जय्ादा उपयुकत् होगी। दरअसल

रायपुर शहर के बवस््ार और िढत्ी आिादी को धय्ान
मे ् रखकर बनगम के जल बविाग ने नए बफलट्र पल्ांट
का प््स््ाव िनाया है। :शेष पेज 12 पर

आगामी तीन दशक
मे् पानी की जर्रत
का आकलन कर

लगाएंगे नया प्लांट 

74 साल पुराना
है शहर का
इकलौता

फिल्टर प्लांट 

सड््् मे् जमीन के डलए सर््े 

अलग खबर
अलग खबर
अलग खबर
अलग खबर
अलग खबर
अलग खबर
अलग खबर
अलग खबर
अलग खबर

शहर बढ़ रहा, गांव भी हो रहे शामिल, िौजूदा मिल़टर प़लांट
नाकािी, इसमलए 100 एिएलडी का नया प़लांट लगेगा

एकवर््ीय/द् ्िवर््ीय दिप्लोमा/पोस्ट दिप्लोमा कोर्स के दलए आवेदन आमंद् ्ित
बनमन्ताबलका अनुसार के बवबिनन् संिागो ्के बवबिनन् बजलो ्मे ्वे बकसी िी बवषय मे ्प््ापत्ांको ्के अनुसार के द््ारा प््माबित

बवबिनन् पैरामेबिकल पाठ््क््म मे ्हेतु आवेदन आमंब््ित है।

आवेदन हेतु 10 वी्,12वी् कक््ा फेल, रकसी भी गु््प वाले, जो हेल्थकेयर के््त्् मे् कररयर बनाना चाहते है्। जो छात्् पढ्ाई
छोड् चुके है् वे आवेदन कर सकते है्। उम्मीदवार को वाट्सअप नं. पर काऊंरसरलंग हेतु सूरचत रकया जायेगा।
(वाट्सअप नम्बर अरनवाय्ड है।) आवेदक को अपने अरभभावक के साथ आना अरनवाय्ड है।
नोट :- (1) आवेदक बनमन् बदए गए आवेदन पि्् को कमप्य्ूटर द््ारा टाइप कराकर पूि्म बववरि अपने हारो ्से िरे ्और अपना
थव्यं का पता थप्ष्् पूरा बपन कोि बलखकर रबजथट्््ी द््ारा बनमन् पते पर िेजे।् आवेदन पोथट् द््ारा बनयत बतबर तक ही थव्ीकार
बकया जायेगा। चयबनत उमम्ीदवारो ् को कॉल लेटर द््ारा काउबसबलंग हेतु सूबचत बकया जायेगा| (2) केवल आवेदक ही
काउंिसबलंग मे ्प््वेश हेतु पाि्् होग्े। (3) सिी बजलो ्के बवद््ार््ी आवेदन कर सकते है| (4) बवद््ाकौशल के माधय्म से शैक््बिक
सुबवधा उपललध् है।
आवेदक पत्् राक द््ारा भेजने की अंरतम रतरथ - 30.10.2025
आवेदक पत्् काय्ाडलय म्े जमा करने की अंरतम रतरथ - 10.11.2025
...............................................................................................................................................................................................
प््रत,

काय्डसंचालक (NSDC)
माॅरन्ड नालेज एजुकेशन
शीतला चौक, जलगृह माग्ड रोड्, 
भाठागांव रायपुर (छ.ग.)  रपन-492013

प््रत,
काय्ड संचालक पैरामेररकलकोस्ड

महोदय,
...........................................................................................पाठ््क््म मे ्चयन हेतु मै ्अपना आवेदन प््स््ुत कर रहा रही हूँ|
1. आवेदक का नाम .............................................................................................
2. बपता/पबत का नाम ............................................................................................
3. जनम्बतबर अंको ्मे ्...........................................................................................
4. अनु. जाबत /अनु. जनजाबत / अनय् बपछडा् वग्म ................................................
5. पि्् वय्वहार का पता बपन कोि सबहत ..............................................................

मोिाइल नंिर ..................................................................................................
6. केद््् का नाम जहां चयन पश््ात प््वेश लेना चाहते है ........................................
7. शैक््बिक योगय्ता ............................................................................................

कार्ाालर संचालक, पैरामेडिकलकोस्ा
NSDC-SDMS के्द्् क््. 86549

नोट : - (1) आवेदक द््ारा एक ही फॉम्म मे ्यबद वे एक से अबधक कोस्म का चयन करते है ्तो (आॅबल्लक (/) करके या (,) का प््योग कर
सकता है। (2) पूव्म मे ्आवेदन बकये हुए अभय्र््ी बफर से आवेदन ना करे।् (3) जो काउंिसबलंग मे ्उपबथ्रबत दे पाये ्वे ही आवेदन करे।्

रजलो् का
नाम

(DMLT)
ररप्लोमा

इन मेररकल
लैब

टेक्ननक

(OT)
पोस्ट

ररप्लोमा
इन ओटी
टेक्ननक

(DIALYSIS)
ररप्लोमा इन
रायरलरसस 

(NURSING
SUPERVISOR)

ररप्लोमा इन
नर्सि्ग

सुपरवाईजर 

(NURSING
ASSISTANT)

नर्सि्ग 
अरसस्टे्ट 

(WAR
D

BOY)
वार्ड 
ब्वॉय 

(DRES
SER)
ड््ेसर

धमतरी 20 20 10 10 20 20 10
रायपुर 60 30 30 60 60 30 25

बिलासपुर 30 20 20 60 60 30 25
जांजगीर 30 30 10 60 60 10 25

सरायपाली 30 20 10 60 60 20 25



खबर संक््ेप
ग््ारसभा र्े िी साराकजक 
अंकेक््ण की जानकारी

आरंग। ग््ाम पंचायि गुलल्ू मे ्शासन
के तनद््ेशानुसार सरपंच हरा्ा चंद््शेखर
साहू, उपसरपंच योगेश््र साहू एवं
पंचगणो की उपसप्थति मे ्तवशेर ग््ाम
सिा आयोतजि की गई, तजसमे तजले
के शालाओ ्के सामातजक अंकेक््ण
काय्ाक््म को एजेणड्ा मे ्शातमल करिे
हुए शासकीय उच््िर माधय्तमक
तवद््ालय गुलल्ू के टीम लीडर के रप्
मे ्शाला प््बंधन तवकास सतमति के
अधय्क्् अशोक कुमार यादव ने
उपसप्थि होकर मुखय् मंत््ी तशक््ा
गुणवत््ा अतियान के अंिग्ाि
सामातजक अंकेक््ण के आयोजन एवं
शाला के स््र अनुरप् अंकेक््ण के
प््ारप् (रत्््िकस्) के प््योग के संबंध मे
तवस््ार पूव्ाक जानकारी प््दान की।
सप्थिंश से युविी की
रौि, रग्थ कायर
कांकेर। बांदे थानांिग्ाि 20 वर््ीय
तरया डे को साप ने काट तलया था।
जहर शरीर मे ्फैल जाने से उसकी
24 तसिंबर को मौि हो गई। पीवह्ी
39 तनवासी प््िाकर मृघा ने
पुतलस को बिाया तक मृिक को
सांप ने काटा था, तजसके कारण
उसकी मौि हुई है। पुतलस द््ारा
मगा् कायम कर तववेचना मे ्
तलया गया।
कनगर, रंडल, आयोग
रे् कनयुक्ति की िूसरी
सूची अब िक फंसी
रायपुर। तनगम,  मंडल, आयोग
और बोड्ा मे ्बचे पदो ्के तलए
िाजपा नेिाओ ्को लंबा इंिजार
करना पड ्रहा है। पहली सूची इस
साल अप््ैल मे ्नवरात््त के समय
आई थी। संिावना जिाई जा रही
थी तक चैत्् नवरात््त मे ्दूसरी सूची
आ सकिी है, लेतकन नवरात््त
समापि् हो गई पर दूसरी सूची नही्
आई है। वैसे दूसरी सूची के
जय्ादािर पदो ्के तलए नामो ्पर
मंथन हो गया है और राष््््ीय नेिाओ्
के साथ चचा्ा िी हो गई है। लेतकन
सूची जारी कब होगी, यह तकसी
को मालूम नही ्है।  

रायपुर, सोरवार, 6 अत्टूबर 2025 10आसपासharibhoomi.com

त्वांर रे् झराझर बाकरश से धान की
बाकलयां झड्ी् और कीट प््कोप बढ्ा

हरिभूिम न्यूज :आिंग

मानसून की तवदाई से पूव्ा हो रही लगािार
झमाझम बातरश ने तकसानो ् की परेशानी

बढा् दी है। जहां एक
ओर खेिो ् मे्
लगािार बनी बदली
और नमी से कीट
प््कोप मे ् िेजी आई
है, वही ् दूसरी ओर

कटाई के तलए िैयार धान की फसल पर
पानी और िेज हवा की दोहरी मार पड ्रही
है। खेिी योगय् क््ेत््ो ् मे ् इस समय जलद्ी
पकने वाली धान की बातलयां तनकल रही
है।् जैसे-जैसे बातलयां तनकल रही है,्
वैसे-वैसे िना छेदक कीट का प््कोप िी
बढि्ा जा रहा है। कीटो ् के हमले से कई
पौधो ्की बातलयां बदरा (सूखी व तनषफ्ल
बातलयां) मे ्पतरवति्ाि हो रही है,् तजससे
तकसानो ् को िारी नुकसान की 
आशंका है। 

तकसान अब तववश होकर िना छेदक
के तनयंत््ण हेिु दवा तछडक्ाव करने को
मजबूर है,् िातक फसल को कुछ हद िक

बचाया जा सके। इधर लगिग 10-15
तदनो ्से लगािार चल रही िेज हवा और
हो रही बातरश के कारण खेिो ् मे ् खडी्
फसल झुककर पानी मे ्तलपट गई है। कई

पथ्ानो ्पर धान पौधो ्का िना संिल नही्
पा रहा और खेिो ् मे ् िरे पानी मे ् पूरी
फसल डूबी पडी् है। इससे दाने के सडन्े
और पौधो ्के गलने का खिरा बढ ्गया है। 

मौसम : बेमौसम बारसात ने किसानों िो किंता में डाला, उतंपादन में िमी आएगी

हरिभूिम न्यूज :रिलयािी

बोतरयाकला सप्थि रोजव्ुड कॉलोनी मे ् इस वर्ा
िवय् रामलीला महोतस्व–2025 एवं रावण दहन
काय्ाक््म का आयोजन बडी् धूमधाम और िवय्िा
के साथ संपनन् हुआ। काय्ाक््म मे ्कॉलोनीवातसयो्
ने उतस्ाहपूव्ाक िाग तलया और प््िु श््ीराम के
आदश््ो ्को मंच के माधय्म से जीवंि होिे देखा। इस
अवसर पर काय्ाक््म का शुिारंि गणेश वंदना के
साथ हुआ। ितप्श््ाि अधय्क्् श््ी लक्््मीकांि
कोसतरया ने उपसप्थि सिी अतितथयो,् वतरष््
सदपय्ो,् मािृशसक्ि और युवाओ ्का पव्ागि करिे
हुए कहा तक यह आयोजन केवल धातम्ाक उतस्व
नही,् बसल्क समाज मे ्एकिा, प््ेम और सहयोग की

िावना का प््िीक है। उनह्ोने् बच््ो ् और
कॉलोनीवातसयो ् की मेहनि और समपा्ण की
सराहना की और प््िु श््ीराम के आदश््ो ्का पालन
जीवन मे ् करने का संदेश तदया। काय्ाक््म की
सफलिा मे ् काया्कारी अधय्क्् एवं काया्क््म
संयोजक श््ी राकेश दास वैषण्व का तवशेर योगदान
रहा। उनह्ोन्े काय्ाक््म के सुचार ्संचालन और सिी
गतितवतधयो ्को प््िावशाली बनाने के तलए तवशेर
प््यास तकए। इसके अलावा डॉ. कतविा कोसतरया
द््ारा मंच संचालन मे ्तनपुणिा और सहजिा तदखाई
गई, तजसने दशा्को ् और प््तििातगयो ् दोनो ् का
अनुिव और िी मनोरंजक बना तदया। काय्ाक््म  की
िैयारी मे ् खुशबू शमा्ा, दीतपका साहू और तनतश
प््काश ने िी महतव्पूण्ा िूतमका तनिाई।

िामलीला मे् िोजवुड कालोनी के बच््ो् ने यादगाि अरभनय रकया, वाहवाही बटोिी
प््भु श््ी रार के आिश््ो् को हरे् अपने जीवन रे् अपनाना चाकहए : कोसकरया 

श््ीरारचकरि रानस ग््ंथ का रानस ने िी सौगाि
आरगं। राजा मोरध्वज आध्यास्तमक धान्माक
सामानजक मािस संगठि आरंग के द््ारा नवगत
समय से सामानजक पानरवानरक धान्माक उत्सव
गृि प््वेश, जन्म उत्सव, नववाि आनि मे्
तुलसीिास चनरत रामायण ग््न्ि उपिार थ्वर्प
निए जा रिे िै्। मािस संगठि सलािकार
सिथ्य बैिार निवासी पूव्ा ग््ामीण सािू समाज
अध्यि्् नवष्णु प््साि सािू के यिां जन्म उत्सव छठी आयोजि के आमंत््ण पर रनववार को
मािस लोधी अशोक सािू, अवध नवश््कम्ाा, ओ्कार नवश््कम्ाा, लोकेश नमध्ाा उपे्द्् सािू, िीरा
लाल सािू, नविोि गुत्ता गुर्जी, टोकेश सािू, िेवशरण सािू, लक्््मीिाि सािू, सीताराम यािव
आनि पिानधकारी सिथ्य गणो् के द््ारा श््ी राम चनरत्् मािस ग््न्ि उपिार थ्वर्प भे्ट कर
सम्माि नकया गया। नजससे पनरवार और समाज को प््ेरणा नमले। 

ये रहे शािरल
रामलीला मंचि म्े बच््ो् िे उत्कृष्् अनभिय प््स््ुत कर रामायण के आिश््ो्
को जीवंत कर निया। मुख्य भूनमकाओ् मे् श््ीराम – अंतनरि््, लक्््मण –
अनभिव (अंश), ििुमाि – अंश, सीता – समीि््ा एवं नरया, राजा िशरि एवं
जिक – मयूर, बाली – कोनशका, सुग््ीव – अंनशका (टीशा), नवभीिण –
अण्ाव, ऋनि – वंनशका एवं समीि््ा, राि््स सैनिक तिा िल-िील – वंश एवं
नववाि, वािर सैनिक – अिव्ा यािव, सूप्ािखा – आकृनत (नटया), संिेश
वािक िासी – श््ेया एवं आव्या, मरीच एवं राजा – आध्या सािू, बाल राम-
लक्््मण, भारत-शत््ुघ्ि – गीतांश एवं र्द्् और रावण – सजल शानमल िे।
तकिीकी सियोग और तैयारी म्े आद््ा नसंि, सजल, समीि््ा, नरया और मयूर
िे नवशेि सियोग प््िाि नकया। काय्ाकारी अध्यि्् राकेश िास वैष्णव  िे
आभार प््िश्ाि नकया। इस अवसर पर भंडारे का भी आयोजि नकया गया। 

िीपावली से पहले बाजारो् रे् सन्नाटा
ककसानो् की कचंिा ने रोकी िी ग््ाहकी 
आरगं। िीपावली जैसे बड्े पव्ा मे् अब पखवाड्े
भर का िी समय बाकी िै, लेनकि बाजारो् मे् उस
तरि की रौिक िजर ििी् आ रिी जो िर साल
इि नििो् िेखिे को नमलती िी। ग््ामीण अंचलो् से
लेकर कथ्बाई बाजारो् तक िुकाििार ग््ािको् के
इंतजार म्े निि नबता रिे ि्ै। कई व्यापानरयो् िे
िीपावली को ध्याि मे् रखते िुए जैसे-तैसे पंूजी की
व्यवथ्िा कर पटाखे, सजावटी सामग््ी, पनरधाि,
नमठाई और उपिारो् का पय्ाात्त थ्टॉक तैयार
नकया िै, परंतु बाजारो् म्े ग््ािकी ि के बराबर िै।
नपछले करीब 15 से 20 नििो् से लगातार समय-
बेसमय िो रिी बानरश िे ि केवल नकसािो् की
िसलो् पर असर डाला िै, बस्कक बाजार की
रफ्तार को भी िाम निया िै। खेतो् म्े धाि की
बानलयो् पर तिा छेिक जैसे कीटो् का प््कोप
बढ्िे से नकसाि िसल बचािे म्े जुटे िै्।
ितीजति उिका ध्याि िीपावली की तैयारी या
खरीिारी पर ििी् जा पा रिा िै।नकसािो् का
कििा िै नक निलिाल उिकी सबसे बड्ी नचंता
िसल को बचािे की िै। बानरश और कीट प््कोप
से उत्पािि पर असर पड्िे का डर िै, नजससे
लागत निकलिा भी मुस्ककल िो सकता िै। विी्,
िवा और मजिूरी का खच्ा बढ्िे से नकसािो् की
जेब ढीली िो गई िै।

सव्ाथकधक पीक्डि गांव
ग््ाम लखौली, कुकरा, िारा, िरिौि, गुजरा धमिी पलौि भािसोज डीघारी खम्िनरया टेकारी
संडी जरौि िरिौि सनित आसपास के इलाको् के नकसािो् िे बताया नक भूरा मािो जैसे कीट
प््कोप से अभी उभरे िी ििी िै अब तिा छेिक और गभ्ावती (गभ््ोट) अवथ्िा मे् झुकती िसल
िे िई मुसीबत खड्ी कर िी िै। खेतो् मे् लगातार िमी और धूप ि निकलिे से रोग िैलिे की
संभाविा भी तेजी से बढ् रिी िै।नकसािो् का कििा िै नक खेतो् मे् पािी भरा रििे के कारण िवा
नछड्काव और कटाई की तैयारी करिा मुस्ककल िो गया िै। मशीिे् खेत मे् ििी् उतर पा रिी् और
मौसम के नमजाज िे पूरी मेिित पर पािी िेरिे की स्थिनत बिा िी िै। कृनि नवभाग के
अनधकानरयो् िे नकसािो् को सलाि िी िै नक खेतो् मे् जल निकासी की व्यवथ्िा करे् और कीट
नियंत््ण िेतु अिुशंनसत िवाओ् का नछड्काव करे्, तानक िसल को बचाया जा सके।कुल
नमलाकर, इस बार की बानरश नकसािो् के नलए राित ििी्, बस्कक आित बिकर आयी िै। 

n हरुना धान की
कटाई मेु होगी
परेशानी, खेतोु
मेु पानी भरे
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नगर पातलका क्े्त्् अिनपुर
बेलिाठा के समीप अवैध मुरम्
उतख्नन की तशकायि पर अतितरकि्
पुतलस अधीक््क तववेक शुकल्ा के
नेिृतव् मे राखी थाना पुतलस व
अिनपुर पुतलस 4 अकट्ूबर राि 2
बजे के करीब घेराबंदी कर मुरम्
उतख्नन कर रही चैन माउटेन मशीन
व मुरम् पतरवहन मे लगी  5 हाईवा
वाहन को जपि् कर वाहन मातलको
के तखलाफ अपराध पंजीबि्् तकया
गया है। पुतलस की घेराबंदी की
िनक लगिे ही हाईवा चालक व
जेसीबी ऑपरेटर मौके से िाग
तनकले,हाईवा को तमस््््ी के माधय्म
से डायरेकट् चालू कर थाना मे लाया
गया,वाहन चालक के फरार होने से
अवैध मुरम् चोरी करने वाले हाईवा

क्््माक सीजी 04 पीके 3888,सीजी
04 जेडी 7701,सीजी 04 पीएल
2212,सीजी 04 एम 4161,सीजी
04 एनएस 4655 एवं चैन माउटेन
मशीन क्््माक एसवाय
215सी/9एलसी को जपि् क र वाहन
मातलको के तखलाफ अपराध कायम
कर तववेचना मे तलया गया है। ज््ाि
हो तक नगर पातलका क््ेत्् अिनपुर
बेलिाठा के समीप तवतिनन् तवकास
काय््ो के तलए आरत््कि समिल

बेशकीमिी िूतम को मुरम्
मातफयाओ द््ारा कई महीनो से अवैध
उतख्नन तकया जा रहा है इस संबंध
मे तवधायक इनद्््कुमार साहू एवं
पथ्ानीय जनप््तितनतध इस महतव्पूण्ा
पथ्ान पर हो रहे उतख्नन की
तशकायि खतनज तविाग के
उच््तधकातरयो से लेकर
एसडीएम,थाना अिनपुर को सैकडो्
बार तशकायि कर चुके है लेतकन
ठोस काय्ावाही के अिाव मे अवैध

मुरम् उतख्नन पर रोक नही लग पाई
तजसके चलिे नयारायपुर के िीसरे
लेयर मे सप्थि अिनपुर नगर
पातलका क््ेत्् की बेशकीमिी समिल
िूतम यहां पर तफलट्र पल्ांट,कृषण्कु्ज
जैसे शासन की महतव्कांक््ी योजना
संचातलि है उकि् पथ्ल पर ही
आउटडोर पट्ेतडयम खेल मैदान
प््स््ातवि है इसके साथ ही अनय्
तवकास योजनाओ के तलए यह िूतम
आरत््कि रखी गई है।

रुर्र के अवैध उत्खनन रे् संकलप्ि 
पांच हाईवा और चेनराउंटेन जब्ि 

रवधायक ने अंचल
के जािी मुर्म के

गोिखधंधे की
रिकायि की थी

कार्थवाई से रचा हड्कंप 
इस संबंध मे िगर पानलका अभिपुर के सीएमओ द््ारा 20 अगस्् को
एसडीएम,तिसीलिार व िािा प््भारी को  िगर पानलका के नलए
सुरन््ित भूनम पर नकये जा रिे अवैध उत्खिि पर रोक लगािे नलनखत
नशकायत की गई िी इसके बावजूि कोई ठोस काय्ावािी ििी की गई
नजसके चलते िगर पानलका की समतल बेशकीमती भूनम को खाई मे
तब्िील कर निया गया। अभिपुर ि््ेत्् अवैध उत्खिि का सबसे सुरन््ित
थ्िाि मािकर मुर्म मानिया बेखौि िोकर पूरी रात मुर्म उत्खिि नकया जा रिा िै  इस काय्ावािी से मुर्म मानियाआ मे
भारी िडक़ंप मचा िुआ िै विी आम जिता इस काय्ावािी से अवैध उत्खिि पर नियंत््ण िोि  की उम्मीि की जा रिी िै।

िहसील साहू संघ के रनीरार 
अध्यक्् व कगरे्द्् उपाध्यक्् बने
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प््देश साहू संघ के
आदेशानुसार साहू समाज का
चुनावी काय्ाक््म चल रहा है
तजसमे ्04 अकट्ूबर  को तिलद्ा
िहसील साहू संघ का चुनाव
नगर िवन दशहरा मैदान मे्
समप्नन् हुआ। सव्ाप््थम समाज
की अराधय् देवी मां कमा्ा की
पूजा अच्ाना के साथ चुनावी
काया्क््म शुर ् तकया गया।
तजसमे ्मनीराम साहू  अधय्क्् व
उनका पूरा पैनल को पूण्ा बहुमि तमला ।
तजसमे ्अधय्क्् मनीराम साहू तघवरा को 374
मि और असंवि दास साहू को 113 मि
तमला, उपाधय्क्् तगरेद््् साहू तननवा 384 और
राजािरि को 104 मि तमला, संगठन सतचव
मे ् फगुवाराम साहू खुडमुडी को 345 मि
और वीरेद््् साहू को 142 मि तमला, मतहला
उपाधय्क्् संगीिा साहू सगुनी और मतहला
संगठन सतचव तटकेश््री साहू बुड्ेनी दोनो ्पद
तनतव्ारोध तनवा्ातचि हुए । इस बार तिलद्ा
िहसील के प््तय्ेक गांव से 5-5
पदातधकातरयो ् द््ारा मिदान तकया गया ।
मिदान कराने के तलए तनवा्ाचन अतधकारी
के रप् मे ्तजलाधय्क्् देवनाथ साहू व उनका
पूरा टीम उपसप्थि रहा । वही ् पूव्ा िहसील
अधय्क्् पोरण साहू और सिी पतरक््ेत््ो ् के
अधय्क््ो ्के साथ सामातजकजनो ्द््ारा सुबह
से शाम राि िक  शांति पूण्ा िरीके से चुनाव

संपनन् कराया। तनण्ाय आने के पश््ात ् सिी
प््तय्ाशी एक दूसरे को चंदन गुलाल लगा कर
समम्ान तकये और राष््््गान िी गए ।

पोरण साहू ने सिी नवतनवा्ातचि
पदातधकारीयो ् को बधाई दी वही्
नवतनवा्ातचि अधय्क्् मनीराम साहू ने सिी
का आिार वय्कि् करिे हुए कहा तक
वतरष््जनो ्के आशीवा्ाद और आप सिी के
साथ के तबना समाज नही ्चलेगा हम सिी
को एक हो कर काम करना है ।

इस काय्ाक््म मे ् त््तलोचन साहू नेवरा,
डागेश साहू खपरीकला, संिोर साहू लखना,
योगेश साहू बुड्ेरा, झबब्ु साहू मुरा, पवन साहू
तकरना, मनोहर साहू नेवरा, मुकेश साहू,
मनोज साहू, नरेद््् साहू, योगेद््् साहू, बलदाऊ
साहू, गजानंद साहू, राजू साहू, मोनेश साहू,
अलख साहू, मनीर साहू, गजेद््् साहू, आतद
उपसप्थि रहे। 
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मुखतबर की सूचना पर नेवरा
पुतलस ने अलग-अलग दो जगहो
से अवैध शराब तबक््ी करिे दो
लोगो ् को तगरफि्ार कर अवैध
शराब व तबक््ी रकम जपि् की गई
है, नेवरा पुतलस ने बिाया ग््ाम
अलद्ा मे ् तववेक पोलट्््ी फाम्ा के
पास िाठा मे ्अवैध शराब तबक््ी
करिे सातहल ध््ुव उम्् 18 वर्ा ग््ाम
केवंिरा तनवासी को तगरफि्ार कर
उसके कबज्े से एक चूमडी् के
अंदर रखे ् 26 पौवव्ा देसी मतदरा
मसाला शराब व तबक््ी रकम �600
नगद को जपि् तकया गया।।

इसी िरह से सासाहोली तिलद्ा
शमशान घाट मैदान के पास अवैध
शराब तबक््ी करिे एवन कुमार साहू
45 वरा् वाडा् क््मांक 21 तिलद्ा
तनवासी को तगरफि्ार कर उसके

कबज्े से सफेद रंग की पल्ासप्टक
बोरी मे ् रखे ् 26 पौवव्ा देसी मतदरा
मसाला शराब व तबक््ी रकम �400
को पुतलस ने जपि् तकया।  दोनो्
आरोतपयो ्के तखलाफ नेवरा पुतलस
ने अलग अलग धारा 34 (1) ( ख)
आबकारी एकट् के िहि मामला दज्ा
तकया है । 

अवैध शराब जब्त 
दो लोग गगरफ्तार

बाल श््करक रखने पर
अथ्थ रेट कंपनी के

कखलाफ की कार्थवाई
हरिभूिम न्यूज :रिलयािी

तजला बाल संरक््ण इकाई, मतहला एवं बाल तवकास तविाग,
श््म तविाग, पुतलस तविाग, राजपव् तविाग एवं एसोतसएशन
फॉर वॉलंटरी एकश्न (बचपन बचाओ आंदोलन) की
संयुकि् टीम ने धरसीव्ा क््ेत्् के श््तमक कालोनी और फैकट्््ी
मे ्छापेमारी की। यह कार्ावाई िहसीलदार धरसीव्ा बाबूलाल
कुर््े और उप पुतलस अधीक््क श््ीमिी नंतदनी ठाकुर के नेिृतव्
मे ् तकया गया। जांच के दौरान टीम ने फैकट्््ी के अंदर कुछ
बाल श््तमको ्को काम करिे हुए पाया, तजनह्े ् िुरंि वहां से
हटाया गया। पूछिाछ मे ् बाल श््तमको ् ने बिाया तक लेबर
ठेकेदार तिवारी उनह्े ् फैकट्््ी मे ् रोजाना 12-12 घंटे काम
करािा है और पैसा कम तदया जािा है। श््म तनरीक््क श््ी
दीपक सोनवानी ने बिाया तक ठेकेदार द््ारा श््म कानूनो ्का
उलल्ंघन तकया जा रहा है। संजय तनराला, संरक््ण अतधकारी
(गैर संपथ्ागि देखरेख), तजला बाल संरक््ण इकाई, मतहला
एवं बाल तवकास तविाग ने कहा तक फैकट्््ी मे ् तनरीक््ण के
दौरान 05 बाल श््तमक पाए गए है ्जो तक तवतधसमम्ि नही ्है।
बालश््तमको ्को तनयोतजि करने वाले तनयोकि्ा, ठेकेदार और
फैकट्््ी के संचालक के तवरि््् तकशोर नय्ाय (बालको ् के
देखरेख और संरक््ण) अतधतनयम,2015 िथा बाल एवं
तकशोर श््म (तनरेध एवं तवतनयमन) अतधतनयम, 1986 मे्
तनतहि प््ावधान के िहि काय्ावाही हेिु थाना धरसीवां से
प््ाथतमकी दज्ा करने हेिु श््ी तवतपन ठाकुर, राजय् प््मुख,
एसोतसएशन फॉर वॉलंटरी एकश्न के द््ारा आवेदन प््स््ुि
तकया गया है। इसी िरह फैकट्््ी के समीप संचातलि प््तिष््ान
अनन्पूणा्ा िोजनालय एवं पव्ीटस् से 02 बालको ्को बाल
श््म करिे पाए गए। इस प््तिष््ान मे ्बालको ्को बाल श््म मे्
तनयुकि् करने वाले तनयुकि्  तनयोकि्ा एवं संचालक के तवरि्््
िी उपरोकि् अतधतनयम के िहि कार्ावाई तकए जाने हेिु थाना
धरसीवां मे ्पृथक से आवेदन प््स््ुि तकया गया है।  

ग््ारसभा रे् नशा रुक्ति और
जागर्किा का किया संिेश

आरंग। मंतदरहसौद थाना क््ेत्् के
अंिग्ाि  ग््ाम कुकरा मे ्शतनवार को
हुई युवक की हतय्ा की घटना के बाद
रतववार 5 अकट्ूबर को ग््ामसिा का
तवशेर आयोजन तकया गया। इस
सिा मे ् ग््ाम के वतरष््जन, मतहला
समूह, जनप््तितनतध िथा बडी् संखय्ा
मे ्ग््ामीणजन उपसप्थि रहे। सिा का
मुखय् उद््ेशय् ग््ाम मे ्बढ ्रहे नशे के
दुषप्््िावो ् को रोकना एवं युवाओ ् मे्
सामातजक जागरक्िा फैलाना रहा।
ग््ामसिा मे ् तवशेर रप् से उपसप्थि
थाना मंतदरहसौद प््िारी आशीर
यादव ने ग््ामीणो ्को संबोतधि करिे
हुए कहा तक, नशा हर बुराई की जड्
है, इसे खतम् करने का संकलप् आज
सिी को लेना होगा। उनह्ोने्

असामातजक ितव्ो ् के तखलाफ
कठोर कार्ावाई की जाएगी। थाना
प््िारी ने यह िी कहा तक नाबातलक
बच््ो ्के प््ेम-प््संग से जुड्े मामलो ्मे्
तकसी के द््ारा संरक््ण तदया जािा है,
िो ऐसे लोगो ् के तवरि््् िी कानूनी
प््करण पंजीबि्् तकए जाएंगे। 

अभनपुर। राष््््ीय
पव्यंसेवक संघ अिनपुर
खंड के ितव्ावधान मे्
रतववार को गायत््ी मंतदर
पतरसर मे ्शस्््् पूजा, बौत््िक
एवं पथ संचलन काय्ाक््म
का आयोजन तकया गया।
काय्ाक््म मे ्मुखय् अतितथ के
रप् मे ्लतलि शमा्ा एवं मुखय् वकि्ा
के रप् मे ्कबीर पंथी समाज के पंथ
गुर ् देवकर साहेब उपसप्थि रहे।
सुबह 10 बजे से 10.35 बजे िक
शस्््् पूजा एवं बौत््िक सत््
आयोतजि हुआ, तजसके पश््ाि 11
बजे से 12 बजे िक पथ संचलन
तनकाला गया। संचलन के दौरान
समाज के तवतिनन् वग््ो ्के लोगो ्ने

पुषप्वरा्ा कर िगवा धव्ज का
पव्ागि एवं समम्ान तकया। इस
अवसर पर तवधायक इंद््कुमार साहू
पथ संचलन मे ् शातमल होकर
पव्यंसेवको ् का उतस्ाहवध्ान तकया
वही खंड संघ चालक रप्चंद साहू
ने आिार वय्कि् तकया। इस अवसर
पर मे ् बडी् संखय्ा मे ् पव्यंसेवको्
और नागतरको ्की उपसप्थति रही।

आरएसएस ने शस्््् पूजा 
कर पथ संचलन ककया

आरगं। शनिवार को डीडी कालोिी स्थित
नशव मंनिर आरंग मे् मनिला सनमनत द््ारा
िन््िणमुखी ििुमाि के सम्मुख बैठकर
सुंिरकांड का संगीत के साि पाठ नकया
गया। सनमनत के प््मुख सीमा शम्ाा िे
बताया कालोिी के मनिलाओ् द््ारा िर
मंगलवार व शनिवार को सुंिरकांड पाठ,
ििुमाि चालीसा व भगवाि नशव की
आरती नकया जाता िै। जिां बड्ी संख्या मे्

श््द््ालु उपस्थित िोकर पूजा आराधिा मे् शानमल
िोकर कालोिी मे् सकारात्मक वातावरण का
निम्ााण कर रिी िै्। शनिवार को सुंिरकांड पाठ मे्
मनिला सनमनत के सिथ्यो् मे् सीमा शम्ाा, िीस्तत
शम्ाा, ऋनतका नमश््ा, गायत््ी गुत्ता, नशखा चंद््ाकर,
िनमता चंद््ाकर, रीिा चंद््ाकर, मािी सोिी,
राजेश््री सािू, गायत््ी चंद््ाकर, लक्््मी सािु, पुष्पा
चंद््ाकर, कृष्णा चंद््ाकर सनित बड्ी संख्या मे्
श््द््ालुओ् िे भी भाग नलया।

शिवमंशिर में
मशिलाएं करतीं
िैं सुंिरकांड पाठ

कुर््ी सराज की बैठक बंगोली रे् 12 को होगी
तिल्दा नेवरा। छत््ीसगढ ्मनवा कुम््ी समाज तिलद्ा राज के राजप््धान
ठाकुर राम वमा्ा की अधय्क््िा मे ्ग््ाम इकाई बंगोली मे ्प््करण बैठक का
आयोजन आगामी 12 अकट्ूबर को होगी। इस अवसर पर  तिलद्ा राज के
युवा अधय्क्् दीपक वमा्ा के नेिृव मे ्एम.आर.एम हॉसप्पटल खरोरा व पूव्ा
केद्््ीय युवा अधय्क्् नूिन बंछोर के सहयोग से तनशुलक् पव्ापथ्य् तसतवर का
आयोजन तकया जाएगा। बैठक मे बच््े नशा मुसक्ि जागरक्िा नाटक
प््स््ुि करेग्े।  पया्ावरण सुरक््ा अतियान के तलए पौधा रोपण तकया जाएगा।  
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लाैट के होनशयार घर को आए
राजधानी रायपुर की टंंैडफक वयंवसथंा का ये आलम है डक जब

कभी पुडलस के बडंे अडधकारी टंंांसफर-पोससंटंग मे ंयहां आते है,ं
सबसे पहले वे टंंैडफक वयंवसथंा को सुधारने के वादे और दावे करते
है।ं कुछ साल पहले करोडों ंरपंए खचंस करके टंंैडफक डसगनंल लगाए
गए थे। लोगो ंको लाल-पीली और हरी बिंंी के डहसाब से चलना
डसखाया गया था, लेडकन ये वयंवसथंा नही ंचली तो माैजूदा अफसरों
ने बडंे चाैक-चाैराहो ंपर डसगनंल बंद कर रोटरी डससटंम का पंंयोग
कर डदया। मजे की बात है डक ये सफल भी रहा। अब योजना ये है
डक एक-िेढ ंदजंसन चौराहो ंको रोटरी डकया जाएगा। अरे भईया...
पहले भी तो यही डससटंम था, डबना लाल-पीली बिंंी के भी लोग
चलते थे। आडखर डफर वही ंलाैटकर आ गए।

वीरािी को राैिक मे् बदले्िे...
राजनीडत मे ंकब-कयंा हो जाए, ये राजनीडत करने वाले भी नहीं

जानते। कुछ साल पहले डपछली सरकार ने मवेडशयो ं के डलए
डठकाने बनाने की सोची और पंंदेशभर मे ंगोठान बना डदए गए। तब
की डवपकंंी पाटंंी भाजपा के नेताओ ं ने कांगंंेस सरकार की खूब
लानत- मलानत की। आडखरकार डपछली सरकार के जाते-जाते
गोठान वीरान हो गए। नई सरकार बनने के बाद गायो ं के डलए
गाेधाम बनाने की बात आई तो मामला रूम-डफर कर गाेठानो ंपर ही
आ गया। अब कांगंंेसी गोठान को गोधाम बनाने की तैयारी की जा
रही है। वीरान पडंे गोठान मे ंराैनक लाने के डलए काम डकया जा रहा
है। गाोठान का डवरोध करने वाले नेता ही अब गाेधाम की राैनक
बढांने का काम करने वाले है।ं

जल्द आएंिे िए वाले 
पंंदेश के कई डजला मे ंडशकंंा के मुडखया जलदं ही बदले जाएंगे।

अब कयंो ंबदले जाएंगे, यह मत पूडछए आप। अब मंतंंी नए है ंतो
बाडक मुडखया भी तो नए होगंे ना? राजधानी इस बदलाव की चपेट
मे ं नही ं आएगा। दूसरे 5-10 डजलो ं पर डबजली इसी साल डगर
जाएगी। बदलाव की सूचना डमलते ही कई हाथ-पैर मारने लगे है,ं
कोई कुसंंी बचाने के डलए तो कोई कुसंंी पाने के डलए। एक और बात
सुडनए... कुछ तो इतने शाडतर है ंडक वे हाथ-पैर मारकर समय गंवाने
की जगह बचे हुए डदनो ंका सदुपयोग कर रहे है।ं अब सदुपयोग की
पडरभाषा सबकी अपनी-अपनी होती है। आप भी ना... कुछ भी
समझ लेते है।ं

हो िई एल्यूनमिी 
राजयं सथंापना के 25 वषंस पूणंस होने के उपलकंंंय मे ंएलयंूडमनी मीट

का आयोजन कराने सकंूल-कॉलेजो ंको कहा गया है। फंि बचाने
संसथंान थोडंे-बहुत पैसो ंसे जो कुछ करते बन रहा है, कर रहे है।ं
अडधकतर तो टाइमपास ही कर रहे है,ं लेेडकन पतंंकाडरता डवडव में
ऐसा नही ंहुआ। यहां नवाचार हुआ। मतलब शासन से भी पैसे डलए
गए और छातंंो ंसे भी। हालात तो यह हो गई थी एलयंूडमनी मीट के
डलए बने वहंॉटसंऐप गंंुप मे ंही देखने-डदखाने तक की नौबत आ गई।
अब बचंंो ंको भी समझना चाडहए डक नही?ं जहां डशकंंको ंको ही
महीनो ंसे पैसे नही ंडमल रहे है,ं वहां बचंंो ंके नाचने-कूदने मे ंपैसे
कौन गंवाएगा? 

एक अिार सौ तलबिार 
रायपुर शहर कांगंंेस को नया अधयंकंं डमलने वाला है। पंंडंंकया

पंंारंभ हो गई है। आठ अकटंूबर को एआईसीसी के पंंडतडनडध आएंगे,
सबसे बात करके अपना पैनल तैयार करेगंे। दावेदारो ंके आवेदन भी
लेगे।ं हाल यह है डक रायपुर मे ंछोटे-बडंे, सचंंे और कचंंे और नए-
पुराने कांगंंेडसयो ंको जोड ंले ंतो सौ से जयंादा दावेदार हो गए है।ं सब
सोशल मीडिया पर दावेदारी कर रहे है।ं कुछ ऐसे है ंडजनहंोनंे अपनी
हडंंियां तुडवंाई पाटंंी के डलए और कुछ ऐसे भी है ंजो दसो ंसाल से
कही ंनजर ही नही ंआए है।ं खबरी बता रहा था डक इनमे ंसे कई
कागजी दावेदार है।ं वे सोशल मीडिया और आवेदन तक ही सीडमत
रहेगंे ताडक नाम चचांस मे ंरहे। 

िक्सनलयो् के अंनतम नदि 
नकसंली इतने असहाय कभी नही ंरहे और फोसंस के हौसले इतने

बुलंद पहली बार डदख रहे है।ं टेकनंालाजी और केदंंं के सपोटंस ने
नकसंडलयो ं के पैर उखाड ं डदए है।ं हाल यह है डक नकसंली चचांस
करने के डलए तैयार है ंऔर सरकार ने दो टूक कह डदया है डक सरेिंर
करो और जान बचाओ। उससे जयंादा सहूडलयत नही ं डमलेगी।
खबरी बता रहा था डक नकसंडलयो ंमे ंखौफ है। टेकनंालाजी इतनी
एिवांस हो गई है डक आदमी तो कयंा जमीन पर चल रहे चूहे का
मूवमेटं भी पता चल जाता है। ऐसे मे ंनकसंडलयो ंके पास डछपने की
जगह नही ंबची। मूवमेटं होते ही ढेर कर डदए जा रहे है।ं अगर ऐसा
ही दबाव बना रहा तो संभव है डक अगले साल नकसंडलयो ंका अंत
हो जाएगा। 

नचराि तले अंधेरा... 
एक कहावत है, डचराग तले अंधेरा। अब पॉवर कंपनी को ही

लीडजए। पॉवर कंपनी ने पंंदेशभर के अपने 15 हजार से जयंादा
अडधकाडरयो ं और कमंसचाडरयो ं को भी सोलर पैनल लगाने का
आदेश डदया है, पर जयंादातर अडधकारी इसमे ंरडंच ही नही ंले रहे है।ं
अगर यह सब सोलर पैनल लगवा ले ं तो आंकडां डबजली की
रफतंार से बढतंा डदखेगा। लेडकन खबरी बता रहा था, अडधकाडरयों
और कमंसचाडरयो ं को 50 फीसदी डबजली मुफतं मे ं डमलती है।
छूट खतमं होने के बाद भी उनका डबजली का डबल जयंादा नहीं
आता। ऐसे मे ं वे सोलर के चकंंर मे ं कयंो ं पडंेगंे।  मतलब
डचराग तले अंधेरा है। 

चजया कुरैशी, राजकुमार ग्वालानी, सुरे्द्् शुत्ला
चवकास शम्ात, चगरीश केशरवानी, र्चि वम्ात

ऑटोमोबाइल सेक्टि पि बिसी मातािानी की कृपा, रबक गए 30 हजाि वाहन
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नवराडंंत  मे ंबाजार मे ंचारो ंतरफ बूम नजर
आया। इसके पीछे का एक बडां कारण
जीएसटी मे ं बदलाव भी है। इसका सबसे
बडां असर ऑटोमोबाइल सेकटंर मे ंदेखने को
डमला। वाहनो ंके दाम मे ंबहुत जयंादा राहत
डमली है। ऐसे मे ं ऑटोमोबाइल
सेकटंर पर माता रानी की
जमकर कृपा बरसी है। 

पंंदेश मे ं  नवराडंंत में
रोज तीन हजार वाहन
डबके। नवराडंंत इस बार दस
डदनो ं की थी। ऐसे मे ं  इस बार करीब 30
हजार वाहन डबके है।ं इसमे ंसे 25 हजार से
जयंादा दुपडहया और करीब चार हजार चार
पडहया वाहन है।ं कुल डमलाकर करीब छह
सौ करोड ंका कारोबार हुआ है।  अब पुषयं

नकंंतंं और धनतेरस पर भी अचछंा
कारोबार होगा। वाहन खरीदने वालो ं को
हमेशा से ही नवराडंंत का इंतजार रहता है।
नवराडंंत मे ं नौ डदनो ं तक शुभ मुहूतंस माना
जाता है। पूरे नौ डदनो ंतक वाहन  डबकते है।ं
इस बार भी नवराडंंत पर पहले ही डदन से
लगातार वाहन डबके और अंडतम डदन तक
वाहनो ंकी डबकंंी हुई।

इस बार यह खास बात रही डक
जीएसटी मे ंबदलाव के कारण वाहन दस
फीसदी  ससंंे हो गए। ऐसे मे ं गंंाहको ंको
बडीं बचत हुई तो वाहन भी जयंादा डबके।
लोग नवराडंंत का ही इंतजार कर रहे थे,
कयंोडंक नवराडंंत से ही जीएसटी मे ंबदलाव
होना था। इसडलए डजनको वाहन लेने थे,
सभी जीएसटी कम होने का इंतजार कर रहे
थे डजसके कारण नवराडंंत से पहले डसतंबर
मे ंडगनती के ही वाहन डबके। 

बीते साल से ज्यादा
नबके वाहि
ऑटोमोबाइल  सेत्टर से जुड्े
कारोबाचरयो् का कहना है चक इस बार
जीएसटी कम होने के कारण  बीते साल
से 20 फीसदी ज्यादा कारोबार हुआ है।
बीते साल  नवराच््त मे् 20 हजार दुपचहया
और 28 सौ िारपचहया वाहन चबके थे।
इस बार 25  हजार से ज्यादा दुपचहया
और िार हजार पचहया वाहन चबके।
चसतंबर मे् कुल 47 हजार वाहन चबके
है्। इसमे् साढ्े िार हजार कारे् है्। इनमे्
से ज्यादातर कारे् नवराच््त मे् ही चबकी
है। करीब िार कारे् नवराच््त मे् चबकी है।
एक दुपचहया की औसत कीमत 80
हजार माने् तो दो सौ करोड् का कारोबार
दुपचहया वाहनो् की हुआ है। इसी के
साथ कारो् की औसत कीमत दस लाख
माने तो िार सौ करोड् की कारे् चबकी है्। 

हरिभिूम सिोकाि

दस नदिो् मे् छह सौ करोड् का हो िया कारोबार
जीएसटी से भारी बचत 
वाहनो्  मे् पहले 28 फीसदी जीएसटी
लगती थी, लेचकन अब यह 22 चसतंबर
से 18 फीसदी हो  गई है तो लोगो् को
दस फीसदी कम पैसे लगे। जहां एक
तरफ 10 लाख की कार  मे् एक लाख
और 20 लाख की कार मे् दो लाख बिे,
वही् वाहन कूपचनयाे्  इसमे् अलग से
चडस्काउंट भी चदया तो ज्यादा बित हुई।
ज्यादा कीमत  वाली कारो् पर चजन पर
जीएसटी कम नही् हुई है, उन पर
वाहन कूपचनयां भी  लाखो् र्पए का बड्ा
चडस्काउंट दे रही है्। इधर एक लाख
की बाइक मे् दस हजार  बिे है्। अलग
से चडस्काउंट के कारण यह बित 12 से
15 हजार तक हुई है। स्कूटी पर भी
आठ से दस हजार बिे। 

िवरान््त पर ज्यादा नबके वाहि
जीएसटी  कम होने का बड्ा असर अपने प््देश मे्
भी नजर आया है। नवराच््त पर इस बार करीब 30
हजार वाहन चबके है्। चसतंबर माह मे् कुल 47
हजार वाहन चबके है्, इनमे् से ज्यादातर नवराच््त
पर ही चबके है्।  - वििेक गग्ग, अध्यक्् छत््ीसगढ् फाडा 

सीएम साय आज नदल्ली मे्
राष््््पनत और उपराष््््पनत

से करे्िे मुलाकात
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मुखयंमंतंंी डवषणंुदेव साय
सोमवार को नई डदललंी में
राषंंंंपडत दंंौपदी मुमसंू और
उपराषंंंंपडत सीपी
राधाकृषणंन से मुलाकात
करेगंे। सीएम शंंी साय 5
अकटंूबर की रात रायपुर से
डदललंी के डलए रवाना हुए। 

बताया गया है डक सीएम
शंंी साय राषंंंंपडत दंंाैपदी मुमंसू
से मुलाकात कर उनहंे ं 15
नवंबर को अंडबकापुर में
होने वाले जनजातीय गाैरव
डदवस कायसंकंंम के डलए आमंडंंतत करेगंे। साथ ही
उपराषंंंंपडत सीपी राधाकृषणंन से भी मुलाकात करेगंे। उनहंें
राजयंोतसंव के समापन समारोह मे ंबतौर मुखयं अडतडथ शाडमल
होने आमंडंंतत करेगंे।
अंनबकापुर मे् जिजातीय िाैरव नदवस

राषंंंंीय जनजातीय गाैरव डदवस इस बार 15 नवंबर को
सरगुजा (अंडबकापुर) मे ंमनाया जाएगा। राजयं सरकार राषंंंंीय
जनजातीय गौरव डदवस को लेकर एक बडां कायंसकंंम करने
की तैयारी कर रही है। मुखयंमंतंंी डवषणंु देव साय ने छिंंीसगढं
मे ंआयोडजत होने वाले इस कायंसकंंम के डलए देश की राषंंंंपडत
दंंौपदी मुमंसू को मुखयं अडतडथ के तौर पर आमंडंंतत करने 6
अकटंूबर को डमलने का समय मांगा है। 

राज्योत्सव के समापि मे् आएंिे उपराष््््पनत
दूसरी ओर छत््ीसगढ् राज्य का 25वां स्थापना समारोह 1 से 3
नवंबर तक आयोचजत है। 1 नवंबर के मुख्य समारोह मे् प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी बतौर मुख्य अचतचथ शाचमल हो्गे। उनका काय्तक््म तय
है। साथ ही राज्योत्सव का समापन 3 नवंबर को होना है। समापन
समारोह मे् बतौर मुख्य अचतचथ उपराष््््पचत सीपी राधाकृष्णन को
आमंच््तत करने की तैयारी है। मुख्यमंत््ी उपराष््््पचत से चमलकर
उन्हे् समारोह मे् शाचमल होने के चलए आमंत््ण दे्गे।

जिजातीय िौरव नदवस
और राज्य स्थापिा
काय्यक््म मे् शानमल

होिे दे्िे न्योता  

बागेश््र धाम पीठाधीश््र पं. धीरे्द्् कृष्ण शास््््ी मीडिया से हुए र्बर्

सेना के शौर्य से नक्सलमुक्त हो रहा छग
जशपुर और बस््र मे् भी करे्गे पदरात््ा

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

अमीर आदमी गरीब काे सपोटंस नही ंकर रहा है। सनातन की
यह बडीं कमजोरी है। जाडतयो ंऔर ऊंच-नीच की बातो ंमें
उलझाकर जो सनातडनयो ं को बरगला रहे है,ं मै ं उनहंी ं से
लडांई को लड ं रहा हूं, कयंोडंक डहंदू-डहंदू भाई-भाई है।ं
बागेशंंर  धाम पीठाधीशंंर पं.धीरेनदंंं कृषणं शासंंंंी ने कहा
डक सेना के शौयंस के आगे नकसंली परासंं हो रहे और
छिंंीसगढ ं नकसंलमुकतं  हो रहा है। उनहंोनंे भडवषयं में
अनुमडत डमलने पर जशपुर और बसंंर मे ं यथाससंथडत
कथा-पंंवचन करने या डफर डहंदुतवं की अलख जगाने की
मंशा जाडहर की। डहंदुतवं और गोमाता की सुरकंंा पर
बेबाकी से रडववार को मारडंत मंगल भवन मे ंपतंंकारवातांस
मे ंउनहंोनंे जवाब डदए।

बागेशंंर धाम पीठाधीशंंर ने गोमाता की सडकं
दुरंसटनाओ ंमे ंहो रही मौतो ंको लेकर कहा डक रोकथाम के
डलए यहां कयंा कानून है, इस संदभंस मे ं जयंादा पता नही।ं
सुझाव देते हुए कहा डक हर तहसील संंर पर 5000-5000
कंंमता वाले गोधाम बना डदए जाएं तो गोमाता ही नही,ं
इनकी वजह से सडकं पर होने वाले हादसो ंसे दोनो ंसुरडंंकत
हो जाएंगे। चार तहसीलो ंसे शुरआंत करेगंे तो गोमाता भी
सुरडंंकत रहेगी। गोधाम मे ंउनके रहने और चारा-पानी की
वयंवसथंा करे,ं ताडक डकसी पंंकार से उनहंे ंतकलीफ न होने
पाए। यूपी मे ंजारी बुलिोजर की कारंसवाई पर बोले, इससे
डवचार कायम नही ंडकया जा सकता है, मगर  अधमंस करने
और आतंक फैलाने वालो ंको रोकने का यह भी एक रासंंा
है। राषंंंंीय सवंयंसेवक संर अपना शताबदंी वषंस मना रहा है,
इसके डलए संर को शुभकामना देता हूं। संर ने डवचारधारा
को बचाने का काम डकया है। उनके दंंारा चलाई जा रही
डवचारधारा ने देश मे ंएक नए आंदोलन का रपं डलया है।

कहा- सरकार िोधाम बिाए तो सुरन््ित हो्िी िोमाता

जब अिुमनत नमलेिी, कथा या पदयात््ा करिे जाएंिे
पं. शास््््ी ने आगे कहा चक 5 से 8 अत्टूबर के बीि कथास्थल से जो लोग िाहते है्, वे अपने धम्त मे् वापस

लौट सकते है्। जशपुर और बस््र मे् पदयात््ा के सवाल पर कहा, मै्ने शासन से कहा है चक जशपुर मे् एक
बार कथा की अनुमचत दी जाए, लेचकन अभी तक क्सथचत स्पष्् नही् है। जब भी अनुमचत चमलेगी, वहां कथा या
पदयात््ा करने जाएंगे। जशपुर और बस््र मे् अगर गुर् की कृपा रही तो वहां कथा या पदयात््ा करू्गा।
रायपुर मे् दो चदन चदव्य दरबार लगेगा।  सोमवार को चदव्य दरबार दोपहर 12 से 2 बजे तक लगेगा और कथा
3.30 से 6.30 बजे तक होगी। 7 से 16 नवंबर तक चदल्ली से वृंदावन तक होने वाली पदयात््ा के चलए
धम्ातनुराचगयो् को न्योता देते हुए अभी से तैयारी शुर् करने की बात पं. शास््््ी ने कही।

इसके नलए राज्य सरकार को नवचार करिा चानहए
कुछ पढ्े चलखे चहंदू, बच््ो् को रामिचरत मानस और गीता का पाठ नही्
कराते है्। देश और चहंदुत्व को बिाने हर भारतवासी को हर चदन तीन घंटे
की ट््ूशन लेनी िाचहए। इससे बच््ो् मे् अपनी संस्कृचत का बोध उत्पन्न
होगा और उनके संस्कार भी सुधरे्गे। इसके चलए राज्य सरकार को चविार
करना िाचहए। अगर चहंदुत्व को मानती है तो उन बच््ो् को प््ोत्साचहत भी
चकया जाए।  भूत-प््ेत को लेकर कहा चक चपछले चदनो् उन्हो्ने 8 देशो् की
यात््ा की और दुष्् शक्ततयो् को दूर करने के चलए ऑत्सपोड्त यूचनवच्सतटी ने
इस पर एक िैप्ट1र शुर् चकया है। जो धम्ाा्तचरत हो गए है्, ऐसे लोगो् के
चलए बागेश््र धाम का खुला मंि है।

जानतयो् और ऊंच-
िीच की बातो् मे्
उलझाकर जो

सिातनियो् को
बरिला रहे है्, मै्

उन्ही् से लड्ाई
को लड् रहा हूं

मंत््ी िुर् खुशवंत की िई टीम
नजते्द्् बिे नवशेष सहायक
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छिंंीसगढ ं शासन के सामानयं
पंंशासन डवभाग ने कौशल
डवकास, तकनीकी डशकंंा एवं
रोजगार तथा अनुसूडचत जाडत
डवकास मंतंंी गुर ं खुशवंत साहेब
की डनजी सथंापना मे ं नई
कायंससंरचना को सवंीकृडत पंंदान
की है। शासन दंंारा तीन
अडधकाडरयो ं की पदसथंापना
संबंधी आदेश जारी डकए गए है।ं

नजते्द्् बिे नवशेष सहायक
राजयं शासन दंंारा जारी

आदेशानुसार  डजतेदंंं कुमार साहू,
संयुकतं आयुकतं, डवकास आयुकतं
कायांसलय, नवा रायपुर अटल नगर
को डवशेष सहायक के रपं में
पदसथं डकया गया है। वे मंतंंी शंंी
गुर ं खुशवंत साहेब की नीडतगत,
पंंशासडनक एवं डवभागीय
गडतडवडधयो ं मे ं पंंमुख भूडमका
डनभाएंगे। इसी कंंम मे ं  यशवंत
टंिन, पंचायत सडचव, जनपद

पंचायत आरंग (डजला रायपुर)
को मंतंंी गुर ं खुशवंत साहेब की
डनजी सथंापना मे ं डनज सडचव के
पद पर पदसथं डकया गया है। शंंी
टंिन अब मंतंंी के दैडनक
कायंसकंंमो,ं बैठको ं और डवभागीय
समनवंय कायंंो ंकी सीधी डनगरानी
एवं संचालन करेगंे। इसके
अलावा  सबेरा शमांस, सहायक
पंंबंधक (खादंं शाखा), कलेकटंर
कायांसलय मुंगेली को मंतंंी की
डनजी सथंापना मे ंडनज सहायक के
रपं मे ं पदसथं डकया गया है। वे
पतंंाचार, फाइल पंंबंधन और
दफतंरी कायंंो ं के समनवंय की
डजममंेदारी डनभाएंगे।

सभी खुदाई काय््ो् की जािकारी एप
पर अपलोड करे् ििरीय निकाय 
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नगरीय पंंशासन एव ं डवकास डवभाग ने राजयं के
सभी नगरीय डनकायो ं को खुदाई कायंंो ं की
जानकारी सी-बि मोबाइल एप पर अडनवायंसतः
अपलोि करने के डनदंंशे डदए है।ं डवभाग न ेसभी
नगर डनगमो ं क े आयकुतंों
तथा नगरपाडलकाओ ं और
नगर पंचायतो ं के मुखयं
नगरपाडलका अडधकाडरयों
को इस संबधं मे ं पडरपतंं
जारी डकया ह।ै डवभाग ने नगरीय डनकायो ंमे ंपदसथं
सभी अडभयतंाओ ं को डनकायो ं मे ं चल रह े सभी
डनमांसण कायंंो ंकी खदुाई की जानकारी मोबाइल एप
पर शीघंं अपलोि करना सडुनडंंित करने कहा ह।ै 

नगरीय पंंशासन डवभाग के सचंालक आर.
एकंंा न ेडनकायो ंको जारी पडरपतंं मे ंकहा ह ैडक
केदंंंीय सचंार मतंंंालय के दरूसचंार डवभाग दंंारा
नगरीय डनकाय कंंतेंंो ंमे ंडवडभननं खुदाई कायंंो ंजसैे
पाइपलाइन, कबेल, गसै पाइपलाइन आडद कायंंों
के डलए डवडभननं एजेडंसयो ंदंंारा डकए जा रह ेसडकंों

की खदुाई के कायंंो ंकी जानकारी अडनवायंस रपं से
सी-बि मोबाइल एप पर अपलोि करान े के
डलए डनदंंडेशत डकया गया ह।ै दरूसचंार डवभाग
न ेइसके डलए एप का अडधक स ेअडधक उपयोग
करन ेको कहा ह।ै
िोडल अनधकारी नियुक्त हो्िे 
नगरीय प्श्ासन चवभाग ने पचरपत् ्मे ्अवगत कराया है
चक नगरीय चनकायो्, के््त््ीय काया्तलयो् एवं चनकाय स्र्
पर एक-एक नोडल अचधकारी की चनयकुत्त कर उनका
पजंीयन सी-बड मोबाइल एप पर चकया जा िुका ह।ै
इसक ेचलए समय-समय पर ऑनलाइन प्च्शक््ण भी प्द्ान
चकया गया ह।ै चवभाग न ेनगरीय चनकायो् मे ्पदसथ्
अचभयतंाओ ्द््ारा मोबाइल एप पर चनकायो् मे ्िल रहे
चवचभनन् काय््ो् की खुदाई की जानकारी अपलोड नही्
करन ेपर नाराजगी जाचहर करत ेहुए खुदाई की
जानकारी अचनवाय्ततः अपलोड करने क ेचनद््शे चदए ह्ै।

भाजपा िे 2 साल मे् छत््ीसिढ् को
अवैध शराब-िशे का िढ् बिा नदया
रायपरु। पंंदेश कांगंंेस संचार डवभाग के अधयंकंं
सुशील आनंद शुकलंा ने कहा,
भाजपा ने 2 साल मे ंछिंंीसगढ ंको
अवैध शराब और नशे का गढ ंबना
डदया है। आज पंंदेश मे ंगली-गली
मे ं अवैध शराब डबक रही है।
भाजपा के राज मे ं छिंंीसगढ नशे
के मामले मे ं पंजाब, गुजरात और
पडंंिम बंगाल को पीछे छोड चुका
है। सभी शहरो ंके आउटर के कैफे
तो युवाओ ंको नशा परोसने का केदंंं
बन चुके है।ं पुडलस इनहंे ं रोकने के
बजाय सहयोगी बनी हुई है। 

कांगंंेस की सरकार थी, तब वषंंो ं से चल रहे
हुकंंा बार बंद कराए गए थे। राजयं मे ंसूखे नशे के
कारोबार को पूरी तरह समापतं डकया गया था। भाजपा
की सरकार बनने के बाद एक बार डफर से नशे का
कारोबार तेजी पर है। उनहंोनंे कहा, सरकार नशे के
कारोबार पर रोक लगाने मे ंडवफल साडबत हो रही है।
सरकार और पुडलस की डमलीभगत के कारण ही
पंंदेश के युवा नशे की डगरफतं मे ंआ रहे है।ं डपछले दो
साल मे ंशराब, गांजा, अफीम, हेरोइन जैसे नशे के
कारण पंंदेश की युवा पीढी मे ंइसकी लत महामारी का
रपं ले चुकी है। चंद पैसो ंके डलए सिंंासीन लोग नशे
के बढते कारोबार को रोकने के बजाय संरकंंण दे रहे
है।ं कांगंंेस की सरकार थी, तब नशे के कारोबार को
पूरी तरीके से समापतं कर डदया गया था।

n नगरीय पंंशासन
एिं विकास
विभाग ने जारी
वकया पवरपतंं

n नशे के
कारोबार
पर रोक
लगाने में
विफल है
सरकार 

फाइल फोटो

पीजी की पढ्ाई के नलए ‘निरवी’ रखिे का प््ावधाि
नवभािीय स््र पर राहत िही् तो लिाएंिे नपटीशि 
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मेडिकल मे ंपीजी अथवा सुपर सपंेशडलटी कोसंस
की पढांई के डलए जमीन अ�थवा राडश बंधक
रखने के डनयम से िाॅकटंरो ंको अब तक
राहत नही ं डमली है। एिडमशन शुरं
होने के पहले इस पर शासन संंर
पर फैसला नही ं आने पर िाॅकटंर
कोटंस जाने की तैयारी मे ंहै।ं वतंसमान में
एमिी-एमएस के डलए  25  और एमसीएच,
िीएनबी कोसंस के डलए 50 लाख रपंए बांि जमा
करने का डनयम है। 

राजयं मे ं पीजी की काउंडसडलंग अकटंूबर के
दूसरे पखवाडंे मे ंशुर ंहोने की उममंीद है। इसमें
पंंवेश लेने वाले कई बांिेि िॉकटंरो ं की बेचैनी
बढतंी जा रही है, कयंोडंक अब तक तीन साल तक
की पढांई अवडध के डलए बंधक बनाने उतनी
राडश अथवा संपडंंि की वयंवसथंा नही ंहो पा रही
है। जानकारो ं का दावा है डक इस समसयंा के

कारण कई डचडकतसंा डवशेषजंं की पढांई पूरी नहीं
कर पाते। डचडकतसंा छातंं संगठन से जुडंे िाॅकटंरों
के मुताडबक, अब तक 40 से जयंादा एमबीबीएस
िाॅकटंर इस डनयम से उपजी परेशानी का हल

खोजने उनसे संपककं कर चुके है।ं
जूडनयर िाॅकटंर एसोडसएशन, आईएमए
सडहत अनयं संगठनो ं के नेतृतवं में

अपनी इस समसयंा के समाधान के डलए
डवभागीय अडधकाडरयो ं से मुलाकात कर

चुके है।ं उनहंे ंआशंंासन तो डमला है, मगर अब
तक इस बारे मे ंशासन संंर पर कोई फैसला नहीं
डलया गया है। जूिा और डचडकतसंकीय संगठन
एफिीए से जुडंे िाॅकटंरो ंका कहना है डक राहत के
डलए अब नयंायालय की शरण मे ंजाने की तैयारी
की जा रही है। इसके डलए हाईकोटंस मे ं डपटीशन
दायर कर हसंंकंंेप की मांग की जाएगी। िाॅकटंरों
का कहना है डक बंधक बनाने 25 और 50 लाख
रपंए की संपडंंि की वयंवसथंा हर डकसी के बस
की बात नही ंहोती। 

बांड सेवा भी कुल 4 साल का
राजय् मे ्अभी सरकारी कालॅजेो ्मे ्यजूी और पीजी
की पढ्ाई करन ेवाल ेचिचकतस्ा छात््ो ्को कलु 4
साल की बाडं ड््टुी परूी करनी होती ह।ै
चनयमानसुार यजूी की पढाई क ेबीि अगर उनका
ियन एमडीएमएस की  पढ्ाई क ेचलए हो जाता है
तो बिी बाडं ड््टूी उनह्े ्चिचकतस्ा चवशषेज् ्बनने
क ेबाद परूी करनी होती ह।ै वत्तमान चशक्ण् सत् ्मे्
शासन द््ारा एमबीबीएस क ेछात््ो ्की बाडं सवेा को
दो स ेघटाकर एक साल करन ेका फसैला चलया
गया ह।ै इसका लाभ 2025 वष्त क ेबिै को छठवे्
साल मे ्प््ापत् होगा।   
निजी काॅलेज-एम्स नियम से दूर
बांड सेवा की ड््ूटी का बंधन चनजी चिचकत्सा
महाचवद््ालयो् मे् पढ्ाई करने वाले चवद््ाच्थतयो् पर
नही् है। स्नातक की पढ्ाई पूरी होने के बाद
स्नातकोत््र की पढ्ाई और उसके बाद वे सीधे
चिचकत्सकीय सेवा मे् शाचमल हो सकते है्। इसके
अलावा एम्स मे् भी पढ्ाई करने वालो् के चलए
बांड सेवा की चनयम-शत््े् लागू नही् है्। 

हरिभिूम सिोकाि
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खबर संकंंेप

दुगंंोतसंव मे ंरचिातमंक
सपंधांव के नवजेता पुरसकंृत
रायपरु। श््ीश््ी शारदीय दुर््ोतस्व
ल््तिोकी मां कािीबाडी सलमलत
राजेद््् नरर द््ारा दुर््ोतस्व के
अवसर पर लवलभनन् रचनातम्क
प््लतयोलरताओ ्का आयोजन लकया
रया। इन प््लतयोलरता के लवजेताओ्
को पुरथक्ृत लकया रया। मंलदर
पलरसर मे ्आयोलजत इन
प््लतयोलरताओ ्के अंतर्ात शंख
वादन, धुनुची नृतय्,  मोमबत््ी
प््ज्््विन, मय्ूलजकि चेयर, पास द
बाि आलद का रोमांचक आयोजन
लकया रया। शंख वादन मे ्प््िम
थि्ान पर रोलवंद बध्ान, ल््दतीय मोनू
पटेि, तृतीय अंलकता बध्ान रही।्
इसी तरह धुनुची नृतय् मे ्लनशांत
बध्ान, सुजाता साहा, रोलवंद
बध्ान, मोमबत््ी प््ज्््विन मे्
मनराखन, वेदांत बध्ान, कुणाि
रोलरया, मय्ूलजकि चेयर मे्
आशीष, मयूरी िक््ी और पास द
बाि प््लतयोलरता मे ्लकरण, लचरार
व मािती ने क््मशः प््िम, ल््दतीय
एवं तृतीय थि्ान प््ापत् लकया। इन
लवजेताओ ्को थव्ामी परेशानंद
महाराज व अनय् संतो ्तिा सलमलत
के पदालधकालरयो ्ने पुरथक्ृत लकया।
िागरीदास मंनदर मे ंआज
बांटेगंे शरद पूनणंवमा का पंंसाद 
रायपरु। श््ी रामचंद्् थव्ामी
(नाररीदास) मंलदर ट््थट् सरथव्ती
चौक पुरानी बस््ी मे ्शरद पूलण्ामा
के अवसर पर सोमवार 6 अकट्ूबर
को मधय् राल््त 12 बजे से प््साद
लवतरण लकया जाएरा। ट््थट् के
काया्ािय प््भारी रामकृषण्ा पंसारी
ने जानकारी देते हुए बताया लक इस
मौके पर प््साद के साि आयुव््ेलदक
जडी-बूटी, हनुमान संजीवनी बूटी
का लनशुलक् लवतरण लकया जाएरा,
लजससे श््ास, दमा, पिरी, पीलिया,
कमर दद्ा, खूनी बवासीर आलद
बीमालरयो ्मे ्िाभ होता है।
मांगेराम शमांव की
पुणयंनतनथ पर निशुलकं
नचनकतसंा नशनवर आज

रायपरु। वलड््ा ब््ाहम्ण फडेरशेन के
सथंि्ापक एव ंपवू्ा चयेरमनै मारंरेाम
शमा्ा की पणुय्लतलि पर लनशलुक्
परामश्ा एव ंलचलकतस्ा लशलवर का
आयोजन 6 अकट्बूर को होरा। यह
लशलवर एसके केयर हासथ्पटि
पचपडेी् नाका मे ् सबुह 9 स ेिराया
जाएरा। इसके बाद 12 अकट्बूर को
छत््पलत लशवाजी उच््तर माधय्लमक
लवद््ािय प््ोफसेर कािोनी मे्
िराया जाएरा। लशलवर मे ्लवशषेज््
लचलकतस्को ्द््ारा परामश्ा एवं
बि्डप््शेर, शरुर, लहमोगि्ोलबन,
फटैी लिवर आलद की जाचं लनशुलक्
की जाएरी। लचलकतस्ा जाचं एसके
कयेर हासथ्पटि क ेसहयोर स ेकी
जाएरी। बठैक मे ्अरलवदं ओझा, डॉ.
सनुीि ओझा, रज््न असग्नहोत््ी,
ल््तभवुन लतवारी, सभंारीय अधय्क््
लनलतन झा, मलहिा महासलचव समुन
लमश््ा आिद उपसथ्ित ि।े 
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दुगांव पंंनतमा नवसजंवि का कायंव पूरा
926 पंंनतमाएं कुंड मे ंनवसनजंवत 

हवरभूिम न्रूज : रारपुर

राजधानी के महादेवघाट खारन् नदी के पास
सथ्ित नरर लनरम के लवसज्ान कुंड मे ् दुरा्ा
प््लतमा लवसज्ान रलववार की सुबह पूण्ा हुआ।

महानवमी से िेकर
अब तक कुंड मे ्926
दुरा्ा प््लतमाएं
ससमम्ान लवसलज्ात
की जा चुकी है।् कुंड
मे ् जमा ढांचाे ् को
लनकािने का काम
िरातार चि रहा है।

इसके चिते कुंड के चारो ्ओर बांस-बलि्ी,
पैरा, रथस्ी, पूजन मे ्प््युकत् सामग््ी, िमा्ाकोि
सलहत अनय् अवशेषो ् का ढेर िरा हुआ है।
कुंड से रंदा  पानी और जमा लमट््ी लनकािने
का काय्ा भी जलद् शुर ्होरा। 

नरर लनरम जोन-8 कलमशन्र राजेश््री
पटेि की देखरेख मे ्महादेवघाट के लवसज्ान
कुंड से दुरा्ा प््लतमाओ ् के लवसज्ान के बाद
ढांचा लनकािने का काम कराया जा रहा है।
के््न की मदद से कुंड मे ्जमा हुए ढांचे बाहर
लनकािे जा रहे है।् साि ही अब लवसज्ान कुंड
मे ् जमा लमट््ी और रंदे पानी को साफ करने

जलद् काम शुर ् होरा। रंदे पानी को खािी
कराकर कुंड की सफाई की जाएरी। जोन-8
कलमशन्र राजेश््री पटेि ने बताया लक रलववार
की सुबह अंलतम दुरा्ा प््लतमा लवसज्ान के लिए
कुंड थि्ि पर िाई रई। अब कुंड की सफाई
पर जोर लदया जा रहा है। 

गढक़लेवा का चीला-फरा वववादो़मे ़उलझा
टेड़र की शऱत बदलने का आरोप, जमकर ववरोध
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रढक्िेवा के संचािन के लिए तीन साि लविंब
से जारी हुए टेड्र मे ्रडब्डी् के आरोप िरने िरे
है।् कुछ मलहिा थव्सहायता समूहो ् ने आरोप
िराया है लक संथक्ृलत लवभार के लजमम्ेदार
मनचाहे समूह को काम लदिाने के लिए रुपचुप
तरीके से शत््ो ् मे ् फेरबदि की है।् 80 अंक के
तकनीकी मूलय्ांकन मे ्  50 अंक पाने वािो ् को
पात्् मानकर टेड्र जमा कराया रया और दूसरे लदन
लनयम को रुपचुप तरीके से बदि लदया रया। इसके
अिावा समूह लवशेष ने लनयम का उलि्घंन कर
ठेका हलियाने पांच समूहो ् के साि लमिकर
आवेदन कर लदया।

िोरो ् को छत््ीसरलढ्या वय्जंनो ् का थव्ाद
चखाने के लिए वष्ा 2016 मे ्संथक्ृलत लवभार द््ारा
लसलवि िाइंस सथ्ित रढक्िेवा का संचािन चार

साि तक लबना लकराया लिए लकया रया िा। इसके
लवरोध मे ्आवाज उठी तो 10 हजार रप्ए लकराया
तय लकया रया। अरस्् 2022 मे ्संचािक मलहिा
थव्सहायता समूह से अनुबंध समापत् हो रया।
इसके बाद कभी कोरोना तो कभी अनय् तकनीकी
कारणो ् का हवािा देकर सलमलत को तीन साि
एकस्टेश्न का िाभ लदया रया। लपछिे माह नई
संचािन सलमलत तय करने टेड्र जारी लकया रया,
जो लववादो ्मे ्आ रया। आरोप िराया रया है लक
लनलवदा  आमंल््तत करने जो शत््े ्तय की रई िी,्
उसे लबना लकसी पूव्ा सूचना के बदि लदया रया।

तकनीकी योगय्ता मे ् नय्ूनतम 50 अंक अलज्ात
करने के बजाय टेड्र मे ् शालमि सभी को
प््ैसक्टकि यानी खानपान की परीक््ा मे ् शालमि
होने का मौका लदया रया।  आरोप ये है ्लक लवशेष
थव्सहायता समूह  ने  लसंलडकेट बनाकर टेड्र मे्
लहथस्ा लिया, लजनह्े ्प््ैसक्टकि मे ्शालमि करने के
लिए लनयम को लशलिि लकया रया। 

सटंंे मे ंहारा तो रकम की
भरपाई करिे कारोबारी िे
रची लूट की फजंंी कहािी 
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राजधानी की घनी आबादी मे ्डेढ ्करोड्
रप्ए के चांदी के जेवरो ्की िूट की फज््ी
कहानी रढक्र सनसनी फैिाने वािे

कारोबारी के झूठ का
आलखरकार पदा्ाफाश
हो रया। कारोबारी ने
सट््े मे ् हार की भरपाई
के लिए िूट को
अंजाम लदया िा।  हाि
के लदनो ्मे ्िूट की इसी

तरह के और कई घटनाएं हो चुकी है।् उन
मामिो ् मे ् भी कारोबालरयो ् द््ारा सट््े की
रकम की भरपाई करने िूट की फज््ी
कहानी रढी् रई िी। 

उत््रप््देश लनवासी राहुि रोयि ने
शलनवार को कोतवािी िाने मे ् अज््ात
बदमाशो ् द््ारा बंधक बनाकर डेढ ् करोड्
रप्ए के चांदी के जेवर िूटकर िे जाने
की िाने मे ् लशकायत दज्ा कराई िी।
कारोबारी की लशकायत के आधार पर
पुलिस ने जांच शुर ्की। 

सालभर मे ंफजंंी लूट की यह तीसरी वारदात 
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रलववार को दोपहर 1 बजे के बाद राजधानी के ऊपर छाए कािे
बादि जमकर ररजे और जोरो ् से लबजिी चमकी। घंटेभर हुई
झमाझम बालरश से शहर की कई सडक्ो ्पर पानी भर रया। मौसम
मे ्हुए बदिाव की वजह से वातावरण मे ्ठंडक आ रई और तापमान
जय्ादा ऊपर नही ् चढ ् पाया। बालरश की यह रलतलवलध वय्ापक न
होकर खंड वषा्ा जैसी रही। कई इिाको ्मे ् इसका प््भाव झमाझम
रहा, वही ्कुछ जरह मधय्म रप् मे ्रहा। मौसम लवशेषज््ो ्का कहना
है लक यह बालरश अभी प््देश मे ्वय्ापक रप् मे ्नही ्है। लजस इिाके
मे ्चिायमान बादि एकल््तत हो रहे है,् वही ्जमकर  बालरश हो रही
है और बाकी थि्ानो ्पर इसका असर ही नही ्हो रहा है। रलववार को
भी  कुछ  इसी तरह की सथ्िलत राजधानी रायपुर समेत आसपास के
इिाको ्मे ्बनी रही। सुबह 12 बजे कुछ लहथस्ो ्मे ्बालरश हुई। घंटेभर
सामानय् रहने के बाद मौसम ने उग्् तेवर लदखाए।

जोरो़ से चमकी लबजली...जमकर गरजे बािल, तेज बालरश से सड़के़ लबालब
रनववार दोपहर मे ंघंटेभर कुछ इलाको ंमे ंझमाझम तो कही ंमधयंम वषांव कडकंडांती नबजली 

से सहमे शहरवासी
उत््री वहसस्े से उठे काले बादल शहरभर
मे ्छाए और जमकर गरजे। कडक्डा्ती
आिाज के साथ चमकी वबजली लोगो ्को
भयभीत करती रही। इस दौरान शहर के

बड्े वहसस्े मे ्मूसलाधार बावरश होने लगी।
बावरश इतनी तेजी से वगरी वक गुवढ्यारी के

अंडरव््बज सवहत शहर के विवभनन् प््मुख
माग््ो ्पर घुटनो ्तक पानी भर गया। मौसम

विभाग के आंकडो् ्के अनुसार, माना मे्
करीब 4 सेमी. पानी बरसा, िही ्लालपुर मे्
इसका असर सामानय् रहा। शहरी इलाके
मे ्भारी मात््ा मे ्पानी बरसा और आंकडा्

5 सेमी. के करीब पहुंचा। 

अब जोन से नही,्  मुखय्ािय से होरा सफाई का
ठेका, 70 वाड््ो ्के लिए होरी एक ही एजेस्ी 

हवरभूिम न्रूज : रारपुर

शहर के 70 वाड््ो ् की सफाई के लिए अब
जोन से वाडा्वार अिर-अिर ठेके नही्
होर्े। इसके लिए लनरम मुखय्ािय
का थव्ाथथ्य् लवभार
मुखय्ािय से सेट्््िाइजड्
ऑनिाइन टेड्र करेरा,
लजसमे ् बडी् कंपनी पूरे
शहर के 70 वाड््ो ् के
सफाई काय््ो ् के लिए किेकट्र
दर पर सफाई कमा्चारी, आवशय्क संसाधन
अपने खचा् पर उपिबध् कराएरी। 

काया् आधालरत ठेके मे ्8 घंटे की ड्ू्टी
सफाई कमा्चारी को करनी होरी। इसी
आधार पर उसका भुरतान लकया जाएरा,
यानी 70 वाड््ो ् मे ् 70 ठेकेदारो ् की 
जरह अब केवि एक ठेका एजेस्ी पूरे
शहर की सफाई वय्वथि्ा संभािेरी।
शासन की मंशानुसार नरर लनरम की शहरी
सरकार ने हाि ही मे ् एमआईसी की 
बैठक मे ् इस प््स््ाव को िेकर प््ारंलभक
चचा्ा भी की है। 

दरअसि शहर के लवलभनन् वाड््ो मे्
सफाई ठेके को िेकर लनधा्ालरत संखय्ा से
कम संखय्ा मे ्ड्ू्टी पर सफाई कमा्चारी पाए
जाने और सफाई काया् मे ्कोताही बरतने की

लशकायत आम हो रई है। लनरम प््शासन हर
महीने करीब 7 करोड ् रप्ए शहर के 70
वाड््ो ्की सफाई के एवज मे ्अिर-अिर
ठेका एजेल्सयो ्को भुरतान करता है। 

इसके बावजूद शहर की सफाई अपेक््ा

अनुरप् नही ्हो रही है। ऐसे मे ्राजय् शासन
रायपुर नरर लनरम मे ् केद्््ीकृत सफाई
लसथट्म पर जोर दे रहा है, यानी आने वािे
लदनो ्मे ्जोन से वाड््ो ्के लिए अिर-अिर
सफाई ठेका न होकर मुखय्ािय से सफाई

काया् के लिए ऑनिाइन टेड्र कर एक
एजेस्ी तय की जाएरी। इस नई वय्वथि्ा से
सफाई काया् की माॅलनटलरंर जहां आसान
होरी, वही ् सफाई काया् के भुरतान मे्
रडब्डी् पर रोक िरेरी। 

कर्मचारी से लेकर संसाधन तक उपलब्ध कराएगी एजे्सी

70 िही,ं अब केवल
एक ठेकेदार
नगर वनगम के सि्ासथ्य् अवधकारी
डॉ. तृकप्त पावणग््ही ने बताया वक
वभलाई, वबलासपुर, कोरबा,
जगदलपुर ,अंवबकापुर नगर
वनगम मे ्पूरे शहर के वलए
सेट्््लाइजड् टेड्र कर केिल

एक ही एजेस्ी से शहर की सिाई
कराने का बेहतर पवरणाम वमला है।
अब रायपुर नगर वनगम के 70
िाड््ो ्की सिाई वय्िसथ्ा के वलए
बडी् एजेस्ी ऑनलाइन टेड्र कर
तय की जाएगी। इससे काय्ष मे्
पारदवश्षता आएगी और िाड््ो ्मे्
सिाई काय्ष की माॅवनटवरंग संबंवधत
जेडएचओ के माधय्म से कराई
जाएगी, यानी हर िाड्ष के वलए एक
अलग ठेकेदार की जगह 70 िाड््ो्
के वलए एक साथ सेट्््लाइजड् ठेका
होगा, वजसमे ्पापुलेशन और िाड्ष
िाइज सिाई का पल्ान बनेगा। 

हरिभिूम सिोकाि
n ठेका पर रखे सिाई

कम्षचारी को 8 घंटे ड््ूटी
करनी होगी, हावजरी
लगाने के बाद काम से
गैरहावजर रहने की
पवरपाटी बंद होगी। 

n एक ही तरह की गणिेश
मे ्वदखेग्े सिाई कम्षचारी,
पहचान करना होगा
आसान। 

n सिाई के वलए अलग से
बनेगा रट् चाट्ष

n सिाई ठेका के नाम पर
मनमानी पर लगेगा ब््ेक

n रामकी की तज्ष पर
केिल एक बडी् एजेस्ी 10
जोन के 70 िाड््ो ्को
करेगी किर। 

सेटंंंलाइजडं टेडंर 
से ये होगंे फायदे 

ठोस रणिीनत बिाकर करेगंे काम
एमआईसी की बैठक मे़ शहर की सफाई व़यवस़था के़द़़ीकृत करने पर
चच़ाव हुई है। शासन की मंशानुसार आने वाले लिनो़ मे़ ठोस रणनीलत
बनाकर इस पर काय़व लकया जाएगा। वाड़ावे़ की सफाई मे़ लनि़ावलरत संख़या
से कम सफाई कम़वचारी लमलने की लशकायत आती रही है, इस पर
कड़ाई बरते़गे।                 - मीनल चौबे, महापौर, नगर िनगम

सट््ा तथा अनय् देनदावरयो ्की भरपाई करने राजधानी मे ्एक साल के भीतर यह
तीसरी िारदात है। दो माह पूि्ष अगस्् मे ्बोवरंग पारस््ष के कारोबारी वचराग जैन ने 15
लाख रप्ए िज््ी लूट की कहानी गढी् थी। पडत्ाल करने पर पुवलस ने पाया वक
वचराग पर एक करोड ्रप्ए की देनदारी थी। इस िजह से उसने िज््ी लूट की
कहानी गढी्। इसी तरह वपछले िर्ष एक वरयल एसट्ेट के सुपरिाइजर ने अपने दो
सावथयो ्के साथ वमलकर 20 लाख रप्ए की िज््ी लूट की थाने मे ्वशकायत दज्ष
कराई थी। बताया जा रहा है, मनोज ने सट््े की रकम की भरपाई करने अपने सावथयो्
के साथ वमलकर िज््ी लूट की कहानी गढी् थी। 

चार नदि पूवंव गायब कर
नदया था डीवीआर 
पुवलस के मुतावबक, राहुल ने घटना
के चार वदन पूि्ष अपने कमरे मे्
लगा डीिीआर वनकालकर िेक्
वदया था। इस िजह से पुवलस को
घटनासथ्ल के आसपास बदमाशो्
का कोई सीसीटीिी िूटेज नही्
वमला। पुवलस के अनुसार राहुल ने
एक माह पूि्ष से जेिर गायब
करने पल्ावनंग की थी। 
पुनलस का ये कहिा है
पुवलस के तक्क के अनुसार, राहुल
चेन िाउंडेशन ऑि आगरा मे्
चांदी के जेिर बेचने कमीशन
एजेट् के रप् मे ्काम कर रहा था।
िह पूि्ष मे ्ईट् भट््े का संचालन
करता था। ईट् भट््े मे ्नुकसान होने
पर उसने कमीशन पर चांदी बेचने
का काम शुर ्वकया। बािजूद
इसके नुकसान की भरपाई नही्
होने पर राहुल अलीगढ ्मे ्सट््ा
खेलने लगा। सट््े मे ्भी नुकसान
होने पर िह अप््ैल माह से धीरे-
धीरे कर चांदी के जेिर बेचकर
नुकसान की भरपाई करने लगा।

n महानवमी के दिन
शुरू हुआ था
दवसरूजन का
दसलदसला,
रदववार सुबह भी
पूूदिमा दवसदूरजि 

तीि पानलयो ंमे ंडंंूटी
90 गोताखोर लगाए 
विवदत हो वक दुगा्ष प््वतमा विसज्षन के दौरान
तीन पावलयो ्मे ्जोन स््र के अवधकारी-
कम्षचावरयो ्की प््शासवनक स््र पर ड््ूटी
लगाई गई। साथ ही मूवत्षयो ्के सुरव््कत ि
समम्ानजनक तरीके से विसज्षन के वलए 90
गोताखोर उपलबध् कराए गए। विसज्षन का काय्ष
सुचार ्रप् से चलता रहे, इसके वलए नगर
वनगम ने 7 के््न की वय्िसथ्ा की थी। इनमे ्से 5
मशीने ्विसज्षन और 2 के््न कुंड से ढांचे
वनकालने के वलए लगाई गई।् 

तकनीकी
मूलय्ाकंन मे ्50

अंक  पाने थे
अवनिाय्ष, टेड्र
जमा करते ही 
वनयम वशवथल

निषपंकंं निनवदा 
की मांग

गढक्लिेा क ेसचंालन क ेवलए जारी
वकए गए टेड्र मे ्गडब्डी् और

विशरे समहू को लाभ दने ेका आरोप
लगान ेिाल ेअनय् सि्सहायता समहू

स ेपायल वतिारी, रानी अग््िाल,
मवहमा शमा्ष एि ंनहेा उपाधय्ाय

सवहत अनय् मवहलाओ ्न ेअपनी
आपव््त दज्ष कराई ह।ै उनका कहना

ह ैवक ित्षमान मे ्परूी की जा रही
टेड्र प््व््कया रद्् की जानी चावहए।

इसक ेवलए तय की गई शत््ो ्की
जाचं कर पनु: वनविदा जारी की

जानी चावहए। इसक ेअलािा अभी
सयंकुत्  रप्  स ेगढक्लिेा का
सचंालन करन ेिाली सवमवत के

वित््ीय लनेदने की जाचं होनी चावहए। 

टेडंर पंंनंंिया मे ंकोई गडबंडीं िहीं
गढ़कलेवा के संचालन के ललए लनयमानुसार टे़डर की
प़़ल़़िया पूरी की जा रही है। इसमे़ लकसी तरह की गड़बड़ी
नही़ हुई है। पूव़व मे़ प़़ायोलगक  मूल़याकंन  मे़ केवल पांच
सलमलतयो़ को मौका लिया जाता था। इस बार लनलविा मे़
अलिक सलमलतयो़ की भागीिारी को िेखते हुए सभी को
प़़ायोलगक मूल़याकंन के ललए पात़़ माना गया है। इनमे़ लजस
समूह की िर अलिकतम होगी, उसे ठेका लिया जाएगा।

- वििेक आचार्य, संचालक, संस़कृलत लवभाग

रायपरु। परुानी बस््ी लििी चौक सथ्ित श््ी दुरा्ा माता
मंलदर मढी् के 23 वे ् पातशाही श््ीश््ी 1008 सतररु्
लकशनपरुी साहबे का तीन लदवसीय 35वा ंवस््ी महोतस्व
धूमधाम स ेमनाया जा रहा है। इस अवसर पर भोपाि के
सतं सांई  तिुसीदास, रीवा के सतं साईं हंसदास लवशेष
रप् स ेवस््ी महोतस्व मे ्शालमि  होन ेके लिए रायपरु पहुचंे
और सबुह स ेही सभी काय्ाक््मो ्मे ्शालमि हएु।  इसके
बाद दोनो ्सतंो ्न ेअपनी अमतृवाणी मे ्भकत्ो ्को रसपान
कराया, सतस्रं के  माधय्म स ेभकत् और ररु ्का लरशत्ा
लकतना पलवत्् अनमोि होता ह ैऔर लकतना  मजबतू होता
ह,ै इसक ेबार ेमे ्कई दषृ््ातं के साि लवस््ार स ेसमझाया।
यह जानकारी सवेादार लकशोर आहजूा और लवजय दुसजेा
ने दते ेहएु बताया लक काय्ाक््म के पहि ेलदन रलववार को
सतररु ्बाबा लकशनपरुी साहबे का ेदुगध्ालभषके पचंामतृ से
थन्ान कराया रया। इसके बाद नए वस्््् धारण कराए रए
और लवलध-लवधान के साि पजूा-अच्ाना तिा आरती भी
की रई। इसी दौरान सभी भकत्जनो ्के लिए अग््सने धाम
मे ्आम भडंारा रखा रया, जहा ंबडी् सखंय्ा मे ्भकत्ो ् ने
भडंारा प््साद ग््हण लकया। 

सतगुरु बाबा किशनपुरी साहब िा
वसुुी महाेतुसव शुरु, दुगुधाकिषेि

पंचामृत से िराया सुनान 
शहर बढ ंरहा, गांव भी हो रहे ...

यह प््स््ाि िर्ष  2050 तक की संभावित आबादी और पानी की
आिशय्कता क े वहसाब स े तयैार वकया जा रहा है। साथ ही नए
जनगणना मे ्रायपरु नगर वनगम मे ्प््स््ावित 10 गािं शावमल होन ेके
कस्थवत को भी धय्ान मे ्रखा गया है। ित्षमान मे ्रायपरु नगर वनगम के
70 िाड््ो ् की पयेजल आपवूत्ष क े वलए किेल एक ही विलट्र पल्ांट
रािणभाठा  मे ्संचावलत ह,ै वजसकी क््मता प््वतवदन 310 एमएलडी जल
आपवूत्ष की ह।ै इस पल्ांट से 226 िग्ष वकलोमीटर स ेजय्ादा एवरया मे्
िलेै राजधानी को जल आपवूत्ष का वससट्म बना हआु है। शहर क ेएक
छोर मे ् विलट्र पल्ांट हाने ेऔर शहर की तजेी स ेबढत्ी बसाहट के
चलते अब दसूर ेछोर की पानी टवंकयो ्तक पानी पहुचंन ेतक प््शेर
कािी कम होन े लगा है। यही नही,् आउटर क े इलाक े मे ् सथ्ावपत
नगर वनगम की कछु पानी टवंकया ंपरूी क््मता क ेसाथ भर नही ्पा रही
है।् मोिा, दलदल वसिनी, कचना, लभाडंी, सड्््, िंुडहर  मे ् गम््ी के
समय  वनगम को पानी टैक्र भजेकर जल आपवूत्ष करानी पडत्ी है।
इसी वदक््त को दरू करने नगर वनगम द््ारा नया विलट्र पल्ाटं
बनाने की तयैारी है। जल विभाग क े  काय्षपालन अवभयतंा नरवसगं
िरेद््् ने हवरभवूम को बताया वक 100 एमएलडी क ेनए विलट्र पल्ांट
का प््स््ाि तयैार कर रहे है।् चूवंक खारन् नदी जल संसाधन विभाग
क ेअधीन है, इसवलए इस वनमा्षण की मजंरूी लनेी होगी। नए विलट्र
पल्ाटं क ेवलए नगर वनगम खारन् नदी स ेपानी लगेा।

िॉि इंटरलॉनकंग के चलते नबगडीं...
लाइन को अब पुरानी लाइनो ् से जोडन्े अलग-अलग जगहो ् पर
नॉन इंटरलॉवकंग का काम चल रहा है।  हावड़ा ऱट की ट़़ेने़
लगातार ववलंब से : वपछले एक महीने से हािडा् रट् से चलने िाली
कई ट््ेने ्वनयवमत लेट हो रही है।् हािडा् से वबलासपुर होते हुए देश
के विवभनन् वहसस्ो ्मे ्जाने िाली ये ट््ेने ्अकस्र 3-4 घंटे देरी से पहुंच
रही है।् जानकारो ्का कहना है वक ट््ेने ्झारसुगुडा् से हािडा् आते
समय रात के समय ही चलती है,् जब रेलिे ट््ेक पर कोई वनमा्षण
काय्ष नही ्हो रहा होता है। विर भी देर हो रही है, वजससे साि होता
है वक समसय्ा केिल ट््ेक पर काम से नही ्जुडी् है। रात के समय
ट््ेक पर मालगावड्यो ्का पवरचालन भी होता है। ऐसे मे ्यात््ी ट््ेनो ्को
कुछ समय के वलए रोका जाता है। यही कारण है वक हािडा्,
खडग्पुर, चक््धरपुर और रांची रट् से आने िाली ट््ेने ् समय पर
नही ्पहुंच पा रही है।् ित्षमान मे ्विलंब से चलने िाली प््मुख ट््ेनो ्मे्
हािडा्-मुंबई मेल, हािडा्-पुणे आजाद वहंद एकस्प्े्स, हािडा्-
अहमदाबाद एकस्प््ेस, हािडा्-पुणे दुरंतो और हािडा्-मुंबई दुरंतो
एकस्प््ेस शावमल है।्

पांचवी-आठवी ंकी ...
सक्ूलो ् ने कोट्ष की शरण ली थी। उनका तक्क था वक बोड्ष परीक््ा
संबंवधत वनण्षय सत्् के अंत मे ् वलया गया है। उनके द््ारा पूरे सत््
वनजी प््काशको ्की वकताबो ्से पढा्ई कराई गई है। ऐसे मे ्छात््ो ्के
अनुत््ीण्ष हाेने अथिा पवरणाम खराब होने की आशंका बढ ्जाएगी।
अंतत: वनजी विद््ालयो ्को बोड्ष परीक््ाओ ्से छूट वमल गई थी और
अपने छात््ो ्की परीक््ा उनह्ोन्े सि्त: आयोवजत की थी। इस िर्ष भी
वनजी सक्ूल इसकी मांग करने की तैयारी मे ्है।्   

डूमरतराई मे ंकोटवारी जमीि...
कलेकट्र को डूमरतराई इलाके मे ्सरकारी जमीन पर नगर वनगम
की अनुमवत वबना अिैध पल्ावटंग की वशकायत वमली थी। कलेकट्र
डॉ. गौरि कुमार वसंह के आदेश और वनगम आयुकत् विश््दीप,
िवरष्् पुवलस अधीक््क डॉ. लाल उमेद वसंह के वनद््ेश पर टीम प््हरी
और राजसि् विभाग की टीम ने डूमरतराई मे ् 20 हजार िग्षिीट
शासकीय कोटिारी जमीन पर कबज्ा कर की जा रही अिैध
पल्ावटंग के वलए बनाए गए बाउंड््ीिॉल को जेसीबी मशीन से तोड्
वगराया। इस तरह कोटिारी भूवम पर की जा रही अिैध पल्ावटंग पर
रोक लगाई। इसके अलािा रवििार को ही निा रायपुर के अटल
विकास प््ावधकरण और राजसि् विभाग की संयुकत् कार्षिाई मे ्ग््ाम
टेमरी मे ् सरकारी जमीन पर अिैध तरीके से वकए गए वबना
अनुमवत वनमा्षण को तोडन्े की कार्षिाई की। 
छातंं तय समय पर िही ंनलख सके...

सकेग् ेऔर परीक््ाओ ्क ेसमय पर असाइनमेट् सबवमट कर सकेग्।े
विश््विद््ालय हर िर्ष असाइनमेट् सबवमशन की समय-सीमा बढा्कर
विद््ावथ्षयो ्को अवतवरकत् अिसर दतेा है। इस बार भी ऐसा ही वकया
गया और उमम्ीदिारो ् को असाइनमेट् जमा करने का एक और
अिसर वदया गया ह।ै 6 अकट़बूर तक परीक़़ा फॉऱम : कछु वदनो ्पिू्ष
विश््विद््ालय ने विद््ावथ्षयो ्को परीक््ा िॉम्ष भरने की समय सीमा मे ्भी
छटू दी थी। इगनू् टीईई वदसबंर 2025 क ेवलए परीक््ा िॉम्ष जमा करने
का वलंक 6 अकट्बूर तक (वबना विलंब शलुक् क)े सव््कय है। जो
अभय्थ््ी समय सीमा से चकू जाते है,् ि ेभी 1,100 रप्य ेविलबं शुलक् के
साथ 20 अकतू्बर तक अपने परीक््ा िॉम्ष जमा कर सकत ेहै।्परीक््ा
िॉम्ष भरत ेसमय छात््ो ्को परीक््ा का तरीका, पाठ््क््म और परीक््ा
केद््् चुनना होगा। बीएलआईएस काय्षक््म सवहत प््ायोवगक या
प््योगशाला पाठ््क््मो ् मे ् शावमल होने क े वलए पंजीकृत छात््ो ् को
परीक््ा सथ्ल और काय्षक््म क ेवलए अपने क््ते््ीय केद््् स ेसंपक्क करना
होगा। आवधकावरक सूचना क े अनसुार, समथ्ष पोट्षल क े माधय्म से
परीक््ा िॉम्ष भरने क ेमद््नेजर, परीक््ा केद््् मे ्बदलाि क े वकसी भी
अनरुोध पर विचार नही ्वकया जाएगा। एक बार चनु ेगए पाठ््क््मो्
को परीक््ा िॉम्ष जमा करन ेक ेबाद नही ्बदला जाएगा। 

पेज 09 के शेष ...

महेदंंं मूलिकर  
रायपुर। अशोक विहार कॉलोनी पंडरी

वनिासी भाजपा के
िवरष्् नेता महेद्््
मूलनकर का 5
अकट्ूबर को
वनधन हो गया।
उनकी अंवतम यात््ा
6 अकट्ूबर को

सुबह 11 बजे उनके वनिास सथ्ान से
देिेद््् नगर मुकक्तधाम के वलए
वनकलेगी। 

निधि



100 से जय्ादा मोरपंख से बना आउटिीट 
फैशन शो के जकडस् कैटेगरी िे ्7 वर््ीय सनाया साहू ने अपने अनोखे और

आकर्टक पजरधान से सभी का धय्ान खीच्ा। वह राष््््ीय पि््ी िोर की थीि पर
तैयार जकए गए पजरधान िे ्िंच पर उतरी,् जिसिे ्100 से अजधक असली िोरपंखो्
का इस््ेिाल जकया गया था। सनाया ने बताया जक यह ड््ेस िात्् 1 घंटे िे ्तैयार
जकया गया है, जिसिे ्ज््कएजटजवटी और भारतीय सांसक्ृजतक प््तीको ्की झलक
देखने को जिल रही है।् इस दौरान िां दुगा्ट, श््ीकृषण्, छत््पजत जशवािी
िहाराि बनकर प््जतभागी शाजिल हुए। 

गल्ैिरस जकंग एंड कव्ीन ऑफ छत््ीसगढ-्2025 बॉलीवुड एकट्््ेस एजलना टुटेिा हुई ्शाजिल 

रायपरु। दीपावली से पहले शहर के सराफा
बाजार मे ंरौनक लौट आई है। इस बार भी तयंोहार

को यादिार बनाने लोि िोलडं और डायमंड
जवंेलरी की खरीदारी कर रहे है।ं विंिमान मे ंदुकानों

पर 10 गंंाम सोने की कीमि 1 लाख 20 हजार 600
रपंए है। अब महंिाई के बीच जवंेलरी लाइववेट में
िैयार की जाने लिी है। दुकानो ं मे ं हैवी लुक और
बजट फ्ंंंडली जवंेलरी िैयार  की जा रही है। इससे
लोि अपने बजट मे ंही आकषंिक और मनपसंद िहनों
की खरीदी कर रहे है।ं साल का पंंमुख तयंोहार
दीपावली 18 अकटंूबर से पंंारंभ होने जा रहा है। इसके
चलिे शहर के मुखयं बाजारो ंमे ंअभी से रौनक धदखने
लिी है, लेधकन लिािार बढ ंरही महंिाई से लोि सोने
और डायमंड की जवंेलरी खरीदने से पहले अपने
बजट का खास खयंाल रख रहे है।ं सराफा दुकान
संचालको ंने बिाया धक अब खरीदार भारी-भरकम
िहनो ं के बजाय लाइटवेट और बजट-फ्ंंंडली
जवंेलरी की ओर बढ ंरहे है।ं दीपावली से पहले सराफा
दुकानो ंमे ंहलकंी, थटंाइधलश और धकफायिी जवंेलरी
की मांि बढनंे लिी है। जहां अंिूठी, कंिन, बंंेसलेट,
नेकलेस सेट और मंिलसूतंं जैसी धडजाइनर जवंेलरी
9 कैरेट िोलडं से ही िैयार की जा रही है। 

लाइव इवे्ट

नवपंंवेशी छातंंो ंका थवंािि, धवभािीय
रसायन पधरषद का हुआ िठन

रायपरु। शासकीय जे.
योिानंदम ंछतंंीसिढं

महाधवदंंालय मे ंरसायन शासंंंं
धवभाि दंंारा पंंिम वषंि के

छातंंो ंके धलए पंंवेश उतसंव
और धवभािीय रसायन पधरषद
के िठन का आयोजन धकया
िया। कायंिकंंम के उदघंाटन
समारोह मे ंधवभािाधयंकंं डॉ.
िोविंिन वयंास और  पंंाचायंि
डॉ. िपेश चंदंं िुपिंा ने छातंंों
का थवंािि धकया और उनके
उजंंंवल भधवषयं की कामना

की। इस दौरान  डॉ. वयंास ने
रसायन धवजंंान की बदलिी
भूधमका, शोि, नवाचार के

महतवं और इस कंंेतंं मे ंउभरिे
अवसरो ंपर धवसंंृि चचांि की।
उनहंोनंे कहा धक रसायन शासंंंं
केवल एक धवषय नही,ं बसलंक

यह जीवन की हर परि को
छूने वाली धवजंंान की एक
ऐसी शाखा है जो समाज,

उदंंोि, धचधकतसंा, पयांिवरण
और िकनीकी धवकास से

िहराई से जुडी है। डॉ. वयंास
ने धवदंंाधिंियो ंको पाठंंकंंम
की संरचना, पंंयोिशाला में

अनुसंिान की धवधियां,
मूलयंांकन की पंंणाली व

पंंोजेकटं कायंि की पंंधंंकया से
भी अविि कराया। 

प््ाचाय्ट डॉ. तपेश चंद््
गुपत्ा ने जवद््ाजथ्टयो ्को
संबोजधत करते हुए कहा
जक उच्् जशि््ा का उद््ेशय्
वय्सक्ततव् जनिा्टण करना
है िो सिाि के प््जत
उत््रदायी, वैज््ाजनक
दृज््षकोण से संपनन् और
नवाचार िे ्अग््णी हो।
उनह्ोन्े कहा जक रसायन
जवज््ान की सिझ न
केवल प््योगशाला तक
सीजित है, बसल्क यह एक
दृज््षकोण है जिससे
िीवन और प््कृजत को
नई दृज््ष से देख सकते
है।् डॉ. तपेश गुपत्ा ने
जवद््ाजथ्टयो ्से कहा जक वे
नई तकनीको ्को
आति्सात करे।् सव्-
अधय्यन की प््वृज््त
जवकजसत करने का
प््यास करते रहे।् उनह्ोन्े
जवद््ाजथ्टयो ्को पया्टवरण
संरि््ण, सािाजिक
उत््रदाजयतव् और
आति्जवकास की जदशा िे्
प््ेजरत जकया।  

रसायन जवज््ान प््कृजत
को नई दृज््ष से देखने

िे ्िदद करता है

सिटी इव्ेट

असथंमिा कायंिकंंम मे ंसंभाि की 
224 बाधलकाओ ंने धलया भाि

रायपरु। पंंिानमंतंंी नरेदंंं मोदी
दंंारा पूरे देश मे ं खेल को
पंंोतसंाहन देने खेलो भारि
योजना शुर ंकी िई है, धजसमें
बाधलकाओ ंऔर लडधंकयो ंके
धलए धवशेष रपं से असथंमिा
के नाम से कायंिकंंम शुर ंधकया
िया है। पंंिानमंतंंी मोदी व
पंंदेश के मुखयंमंतंंी धवषणंु देव
साय की भावनाओ ंके अनुरपं
धककबॉसकंसंि छतंंीसिढ ं दंंारा
सालेम थकंूल मे ं आयोधजि
असथंमिा कायंिकंंम मे ं रायपुर
संभाि की लिभि 224
बाधलकाओ ं ने भाि धलया।

कायिंकंंम की मुखयं अधिधि
धनमिंला मुंदडा ने पुरथकंार
धविरण कर बाधलकाओ ं का
उतसंाहवििंन धकया। धवशेष
अधिधि के रपं मे ं अधयंकंं
छिन लाल मुंदडा, युवा मोचांि
के अमन ठाकुर, सालेम थकूंल
के खेल पंंभारी दास बाबू,
राजीव मुंदडा, कोच बाि सर
सधहि बडीं संखयंा मे ं रेफरी
और कोच उपसथंिि िे।
कायिंकारी अधयंकंं िारकेस
धमशंंा, सधचव आकाश िुरं
दीवान ने पूरे कायिंकंंम का
संचालन धकया। तय्ोहार पर तोहफा : 14 और 18 कैरेट से अब डायिंड जव्ेलरी

िे ्9 कैरेट गोलड् का काि शुर,् कि बिट िे ्लाइट जव्ेलरी
कार्नर
न्यूज

9 कैरेट गोलड् से कीमत होगी घटकर आधी 
कोतवाली चौक सस्थत िहालक्््िी जव्ेलस्ट के संचालक जदलीप लूजनया ने
बताया जक अब तक 14, 18 कैरेट गोलड् िे ्डायिंड की जव्ेलरी तैयार की
िा रही थी, लेजकन बढत्ी िहंगाई के कारण इस दीपावली 9 कैरेट
गोलड् िे ्डायिंड की जव्ेलरी तैयार होगी, इससे करीब 90 हिार के
गहनो ्की कीित घटकर 45 हिार िे ्जसिट िाएगी। दुकान पर कलर
सट्ोन के साथ डायिंड नेकलेस तैयार जकया गया है, िो हैवी लुक के
साथ कल्ासी टच दे रहा है। नेकलेस िे ्लगा सट्ोन जव्ेलरी की खूबसूरती
बढा् रहा, िो जदखने िे ्हैवी लुक और कीित िे ्कि है।  
रोज गोलड्, सट्ोन, मोफतयो्मे ्तैयार नेकलेस सेट 
कोतवाली चौक सस्थत एटी जव्ेलस्ट के संचालक ज््तलोक बरजड्या ने बताया
जक दीपावली पर गोलड् जव्ेलरी की खरीदी सबसे अजधक होती है।् सोने
की कीितो ्िे ्लगातार इिाफा होने से खरीदारो ्के जलए लाइटवेट
जव्ेलरी िे ्रोि गोलड्, सट्ोन, िोजतयो ्के साथ नेकलेस तैयार जकया िा
रहा है, जिसकी खरीदी सबसे अजधक हो रही। रोि गोलड् और िोजतयो्
के साथ तैयार ये जव्ेलरी 10-15 ग््ाि गोलड् िे ्तैयार की गई है, इसकी
कीित लगभग सवा लाख रप्ए तय की गई। 
फसि्फ 15 ग््ाम मे ्तैयार हो रही टेप्ल जव्ेलरी
तय्ोहारी सीिन िे ्पारंपजरक टेप्ल जव्ेलरी के शौकीन, कि बिट िे ्भी
जव्ेलरी की खरीदी कर सकेग्े। आितौर  पर 40-50 ग््ाि गोलड् िे ्तैयार
होने वाली टेप्ल जव्ेलरी को अब िात्् 15 ग््ाि सोने िे ्ही साउथ इंजडयन
जरच लुक के साथ तैयार जकया िा रहा है। इसकी शुरआ्ती कीित सवा
दो लाख रप्ए है। टेप्ल जव्ेलरी िे ्पशु-पज््ियो ्और देवी-देवताओ ्की
नक््ाशी की गई है, िो उसे दूसरी जव्ेलरी से खास बनाती है। 

दो जदवसीय पारंपजरक व सांसक्ृजतक
रंगोली प््जशि््ण जशजवर का सिापन 

रायपरु। संथकंार भारिी दंंारा टाउन हाल में
आयोधजि कला, संथकंृधि एवं राषंंंंभसकंि
को समधपंिि दो धदवसीय ‘भू अलंकरण
(रंिोली) पंंधशकंंण धशधवर’ का समापन
रधववार को हुआ। इसमे ं पारंपधरक व
सांथकंृधिक रंिोली कला पंंधशकंंक शाधमल
हुए। धशधवर मे ंछतंंीसिढ ंके पंंतयंेक धजले
से पंंधिभाधियो ं ने धहथसंा धलया, धजनहंोनंे
20 से अधिक पंंकार के पारंपधरक रंिोली
धडजाइन कला को सीखने का पंंयास धकया
है। कायंिशाला मे ंपुणे से संथकंार भारिी के
अधखल भारिीय भू अलंकरण पंंमुख
रघुराज एवं मुंबई से पंंधसदंं रंिोली
कलाकार उमेश पांचाल धवशेष रपं से
उपसथंिि रहे। दोनो ं धवशेषजंंो ं ने
पंंधिभाधियो ं को रंिोली की िकनीकी
धविाएं, रंिो ं का संिुलन एवं कलातमंक
अधभवयंसकंि के महतवं पर मािंिदशंिन धदया।

प््देशभर के 35 प््फतभाफगयो ्ने फलया फहसस्ा 
सिापन सिारोह की अधय्ि््ता संसक्ार भारती िहानगर अधय्ि्् शशांक शिा्ट ने की। प््थि सत््
िे ्अधय्ि्् हेिंत िाहुजलकर एवं संरि््क  योगेश अग््वाल की उपसस्थजत रही। वही,् िंच
संचालन प््ीतेश पाणड्ेय द््ारा जकया गया। सिारोह िे ्35 प््जतभाजगयो ्को प््िाण पत््प््दान जकए
गए। यह आयोिन छत््ीसगढ ्की पारंपजरक कलाओ ्को सहेिने की जदशा िे ्एक सराहनीय
पहल रहा। जशजवर के पहले जदन रंगोली की प््ाथजिक प््जशि््ण दी गई, वही ्दूसरे जदन सभी
प््जतभाजगयो ्ने जिलकर खास रंगोली तैयार की। जिसिे ्प््तय्ेक रंगो ्को शाजिल जकया गया। इस
दौरान प््जतभाजगयो ्ने सांसकृ्जतक लोक गीत की प््स््ुजत भी प््जशि््को ्के सिि्् साझा की। 

फवश््कमा्ा समाज के युवक-युवती
पफरचय समम्ेलन मे ्छलका उतस्ाह
रायपुर। पंजडत दीनदयाल ऑजडटोजरयि
िे ् जवश््किा्ट िय-िनु कलय्ाण संघ ने
युवक-युवती पजरचय समि्ेलन का
आयोिन जकया। उप िुखय्िंत््ी अरण्
साव के िुखय् आजतथय् एवं जवधायक
पुरंदर जिश््ा, िोतीलाल साहू, अनय्
जपछडा वग्ट आयोग के अधय्ि्् आर.एस.
जवश््किा्ट, लौह जशलप्कार जवकास बोड्ट
अधय्ि्् प््फुलल् जवश््किा्ट एवं अशोक
बज़ाि के जवजशष्् आजतथय् िे ्समि्ेलन
संपनन् हुआ। वजरष्् साजहतय्कार एवं
केनद्््ीय जहंदी सलाहकार सजिजत के
राष््््ीय सदसय्, डॉ. िाजणक जवश््किा्ट
‘नवरंग’, बढाई सिाि के अधय्ि्् रिेश
शिा्ट, छत््ीसगढ जवश््किा्ट िय-िनु
कलय्ाण संघ अधय्ि्् राकेश शिा्ट,
झजरया लोहार सिाि के अधय्ि्् जिलन
जवश््किा्ट, जफलि् अजभनेत््ी उरा
जवश््किा्ट एवं अनय् सज््कय सदसय्
िंचसथ् रहे। इनकी उपसस्थजत िे ्सिाि
के युवक-युवती ने अपनी योगय्ता और
पाजरवाजरक सस्थजत की िानकारी देते
हुए अपनी हावी भी बताई।

बच््ो ्और युवाओ ्ने दी
सांसक्ृफतक प््स््ुफत
जवश््किा्ट सिाि की गजतजवजधयो ्एवं
युवक-युवती पजरचय समि्ेलन के िहतव्
को रेखांजकत जकया गया। डॉ. सुजचत््ा शिा्ट
एवं रिेश शिा्ट ने भी सिाि को संबोजधत
जकया। दो सत््ो ्िे ्युवक-युवती पजरचय के
अलावा सांसक्ृजतक प््स््ुजत भी सिाि के
सदसय्ो ्एवं बच््ो ्द््ारा दी गई। इसिे्
प््देश के पदाजधकाजरयो ्सजहत प््देश एवं
देशभर से आए आठ सौ से अजधक िय-
िनु अथा्टत बढाई एवं लोहार िाजत के लोग
एकज््तत हुए। प््थि सत्् िे ्प््जतभाजगयो ्के
प््जत आभार अिय जवश््किा्ट एवं ज््दतीय
सत्् िे ्आभार डॉ. िाजणक जवश््किा्ट
‘नवरंग’ ने वय्कत् जकया।

रायपुर, सोमवार 6 अकट्ूबर 2025
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पारंपफरक जव्ेलरी 
7-8 ग््ाम मे ्तैयार 

छत््ीसगढ ्िे ्ग््ािीण एवं शहरी ि््ेत््ो्
िे ्जववाह के दौरान सबसे अजधक
ट््ेजडशनल नेकलेस सेट की खरीदी
की िाती है। इस दुकान िे ्22 कैरेट
गोलड् िे ्ही तैयार जकया िा रहा है।
इसिे ्लगभग 7-8 ग््ाि सोने का
उपयोग जकया गया, िो जदखने िे ्हैवी
लुक और खरीदी िे ्लाइटवेट है। 

डायमंड जव्ेलरी 
मे ्नया कलेकश्न 

n नेकलेस सेट  - सवा लाख से शुर्
n बैग्ल (25 ग््ाि) - 60-70 

हिार से शुर ्
n ब््ेसल्ेट ( 9-10 ग््ाि) - 70 

हिार से शुर ्
n नोि जपन    - 3-4 हिार से शुर ्

कलंीधंजंि िैरेपी से धमलेिा दवामुकिं
जीवन, कैमपं मे ंएकसंपटंि करेिंे इलाज

उनह्ोन्े बताया जक दो जदन और
तीन जदन के इस आवासीय
कैमप् िे ्रजिसट्््ेशन के आधार
पर प््वेश जदया िाएगा। इसके
जलए लोगो ्को रतन्ा
एसोजसएटस्, सी-258,
वलल्भनगर िे ्संपक्क करना
होगा। इसके जलए लोगो ्को
शुलक् देना होगा, जिसिे ्आवास
और भोिन सजहत सभी प््कार
की थैरेपी का लाभ जिलेगा।
पंिीयन कराने के बाद कैमप्
का जहसस्ा बनने  वाले लोगो ्के
बीच होग्े। इस कैमप् िे ्जकडनी,
लीवर, पैरासाइटस् और जव्ाइंट
कल्ीजिंग सजहत 18 प््कार की
कल्ीज्िंग  थैरेपी से प््ाकृजतक
और भरोसे के साथ इलाि की
सुजवधा डॉ. पीयूि सकस्ेना से
जिलने वाली है। 

बनारसी साधडंयो ंमे ंमंच पर उिरींमॉडलसं
धबखेरा भारिीय संथकंृधि का सौदंयंि

उमि्ीद की एक जकरण फाउंडेशन द््ारा
‘गल्ैिरस जकंग एंड कव्ीन ऑफ

छत््ीसगढ-्2025 एवं वेरोजनका अवाडस््ट’
काय्टक््ि का आयोिन जकया गया।

िहां िंच पर बनारसी साडी् िे ्िॉडस्ट
रैप् वॉक करती निर आई।् आयोिन
िे ्भारतीय संसक्ृजत, परंपरा एवं सौद्य्ट

की खूबसूरत तसव्ीर दश्टको ्ने कैद की।
यहां बॉलीवुड अजभनेत््ी एजलना टुटेिा
िुखय् आकर्टण का केद््् रही,् जिनह्ोन्े

जविेताओ ्को पुरसक्ृत जकया।

रायपरु। फैशन शो मे ं50 से अधिक पंंधिभाधियों
ने मंच साझा धकया। इसमे ंमुखयं अधिधि लकंंंमी
नारायण, राजयं बाल अधिकार
संरकंंण आयोि की अधयंकंं
डॉ. वधणंिका शमांि और
कायंिकंंम संचाधलका
उमा कुशवाहा
उपसथंिि रही। इन
आंखो ं की मसंंी
के मसंंाने हजांरों
है,ं इन आंखो ं से
वाबसंंा..िाने के
साि धमसेज कैटेिरी
के पाधटंिधसपेटं ने रैपं
वॉक धकया। धजनहंोनंे
बनारसी साडीं मे ं बंिाली,
नेपाली, िुजरािी और मराठी जवंेलरी से शंंृंिार
कर आउटफीट िैयार धकया। मंच साझा करिे
हुए पंंधिभाधियो ंने राजयंो ंकी पंंमुख परंपरा को
जीवंि करने का पंंयास धकया और रैपं वॉक के
दौरान अपनी अदाओ ं से दशिंको ं से खूब
िाधलयां बटोरी।ं’ 

कंटेसट्ेट् की अदाओ ्ने लूटी महफिल
गल्ैिरस जकंग एंड कव्ीन ऑफ  छत््ीसगढ ्िे ्अंजबकापुर,
कांकेर, जदलल्ी, जवशाखापटनि, कोरबा, जभलाई, दुग्ट, कोरबा
और रािनांदगांव के प््जतभाजगयो ्ने जहसस्ा जलया। िो पहली
बार िंच पर रैप् वॉक करते निर आए। काय्टक््ि की
शुरआ्त िां काली की स््ुजत और िनिोहक नृतय् के साथ
हुई। रैप् वॉक िे ्जकडस्, िेल, जिस-जिसेि कैटेगरी के
कंटेसट्ेट् ने अपनी अदाओ ्से दश्टको ्से खूब ताजलयां बटोरी।्
जिनह्ोन्े निसक्ार कर रैप् वॉक की शुरआ्त की। प््काजशका
और गुरप््ीत कौर िुखय् िेकअप आजट्िसट् रही।् 

मै ्छत््ीसगढी् फिलम् मे ्भी काम 
करना चाहती हूं - एफलना 

प््ेसवाता्ट िे ्बॉलीवुड अजभनेत््ी एजलना
टुटिेा ने कहा जक बलरािपुर टू

बॉलीवुड नय्ू जफलि् की
शूजटंग छत््ीसगढ ्िे ्हुई

है। शूजटंग तीन साल
पहले छत््ीसगढी् की
प््ाकृजतक सुंदरता के
बीच हुई। यह िेरे
िीवन का सबसे
यादगार पल रहा। िो

आने वाले कुछ जदनो ्िे्
जसनेिाघरो ्िे ्देखने को

जिलेगा। उनह्ोन्े बताया जक
बचपन से बॉलीवुड िे ्एकट्

करने का सपना देखा था।ऐसे िे्
िाधुरी दीज््ित और जिथुन चक््वत््ी िेरे

आइडल है।् िै ्छत््ीसगढी् जफलि् िे ्भी काि करना चाहती हूं। 

रायपुर। भागदौड ्भरी िीवनशैली
ने लोगो ्को दवाओ ्के अधीन

बना जदया है। कई ऐसी बीिाजरयां
है, जिनसे लोगो ्को  राहत नही्
जिल पा रही है। इसे देखते हुए

छत््ीसगढ ्िे ्पहली बार कल्ीज्िंग
थैरेपी के िनक डॉ. पीयूि

सकस्ेना और उनकी  संयुकत् टीि
के सहयोग से आगािी 11 से 13
अकट्ूबर तक एयरपोट्ट के पास

सस्थत रिवाडा् जरसॉट्ट िे्
कल्ीज्िंग थैरेपी से  राहत देने के

जलए कैमप् का आयोिन जकया
िाएगा। अभी तक यह कैमप्
िुंबई, जदलल्ी, हैदराबाद िैसे

शहरो ्िे ्आयोजित  जकया िाता
रहा है। पहली बार यह कैमप्
रायपुर िे ्लगाया िा रहा है।

शजनवार को िोतीबाग सस्थत प््ेस
कल्ब िे ्पत््कारवाता्ट के दौरान

सेवाजनवृत्् उप संचालक और
कल्ीज्िंग थैरेपी कैमप् के

आयोिक अशोक पंचभाई ने यह
िानकारी दी। आगे  बताया जक
इस कैमप् का उद््ेशय् लोगो ्को

दवािुकत् िीवन देना है।

रजिसट्््ेशन के आधार
पर जिलेगा प््वेश



तय समय सीमा मे ्समापत् होगा नतस्लवाद 
लडत्टी सीएर और रृहरंत््ी लवजय शर्ाष ने श््द््ालुओ् के बीच कहा लक अद्््त हनुरंत कथा
सौभाग्य से प््ात्त होता है। बारेि््र िार से स्वयं चलकर पीठािीि््र पं. िीरे्द्् कृष्ण शास््््ी
हर सबके बीच आए है्। हजारो्-लाखो् की संख्या रे् रोजाना लोर कथा श््वण करने के ललए
आते है्। छत््ीसरढ् रे् होने वाली परेशालनयो् को ध्यान रे् रखते हुए नक्सलवाि के लवरय रे् जो
कहा, यही हरारी ताकत है। बजरंर बली की प््ेरणा और आशीव्ाषि से तय सरय सीरा रे्
नक्सलवाि सरात्त होरा, इसरे् कही् लकसी को संशय नही् है। उन्हो्ने हनुरंत कथा के
आयोजन के ललए सराजसेवी बसंत अग््वाल और उनकी टीर को बिाई और  शुभकारना िी्।
उन्हो्ने कहा लक जल्ि ही कवि्ाष का काय्षि््र बने रहाराजश््ी से  यही प््ाथ्षना है। 

रायपुर, सोमवार 6 अतट्ूबर 2025 02haribhoomi.com
धम्ग-संसक्ृमत & मशक््ा

िराज लाइव

समाज का रवकास करने, मरहलाओ्
को एक सूत्् मे् बांधने होगा सम्मेलन

रायपुर। अरखल भारतीय क््र््तय
महासभा और वीरांगना संस्था
द््ारा शहर के ठाकुर रवघ्नहरण
भवन सरोना मे् 6 अक्टूबर को
दशहरा रमलन एवं मरहला
अरधवेशन का आयोजन रकया
जा रहा है। संस्था के प््मुख
राष््् ्ीय अध्यक्् कुंवर हररवंश
रसंह ने बताया रक संस्था का
मुख्य उद््ेश्य मरहलाओ् को
समाज से जोड्ना है। सभी
मरहलाओ् को एकता के सूत्् मे्
बांधने से समाज के रवकास की
भूरमका सुरनर् ्ित होगी। यह
जानकारी ररववार को पत््कार
वात्ाष मे् वीरांगना संस्था के  साथ
कमला देवी रसंह  और नीतू रसंह
ने दी। उन्हो्ने बताया रक समाज
की बेरटयो् को रशक््ा से जोड्ने
को प््ाथरमकता दी जाती है। कई
बेरटयो् की पढ्ाई का भी  खच्ष
महासभा और संस्था से जुड्ी
मरहलाएं रनभा रही है्। 

संस्था द््ारा कई सारालजक लहत
से जुड्े कार लकए जाते है्।
इनरे् वृद््ाश््र रे् ररर कपड्े,
भोजन प््िान करना, रौसेवा के
साथ वृक््ारोपण, लिव्यांरजनो्
को जयपुर पैर िेना भी शालरल
है्। वत्षरान िौर रे् लीक से
हटकर कार करने वाली
रलहलाएं जैसे- बाइकस्ष, खेल,
लवज््ान, लचलकत्सा एवं लशक््ा के
क््ेत्् रे् अनूठा कार करने वाली
रलहलाओ् के साथ ही, इस वर्ष
िसवी् - बारहवी् रे् 90 प््लतशत
से ज्यािा अंक लाने वाले
लवद््ाल्थषयो् का सम्रान लकया
जाएरा, तालक सराज के िूसरे
बेटे-बेलटयो् का आत्रलवि््ास
बढ्े। इसके साथ ही 11 अक्टूबर
को रोखरपुर रे् सम्रेलन की
जानकारी सराज और संस्था के
लोरो् ने िी।

हर के््त्् रे् बेहतर करने
वालो् का आज सम्रान

धर्न लाइव

मोह हटाकर मोक्् का माग्ष
रदखाता है सम्यक ज््ान 

रायपुर। रववेकानंद नगर मे्
जारी नवपद ओलीजी की
आराधना के  सातवे् रदन
सम्यक ज््ान पद की
आराधना की गई। धम्षसभा मे्
ररववार को उपाध्याय  प््वर
युवा मनीषी श््ी मनीष
सागरजी महाराज ने कहा रक
ज््ान आत्मा का गुण  है। ज््ान
गुण की आराधना ऐसी होनी
चारहए, रजससे रमथ्या ज््ान
चले जाए और  सम्यक ज््ान
प््कट हो जाए। यही इस
आराध्या का लक्््य है। सम्यक
ज््ान ही मोह  हटाकर मोक्् का
माग्ष रदखाता है। उपाध्याय
भगवंत ने कहा रक सम्यक
ज््ान के लक्््य को पाना और
समझना ही मोक््  प््ाक्तत का
माग्ष बन जाता है। ज््ान की
आराधना हमे् करनी है। ज््ान
की  जागृरत रहेगी तो अपने
आप चाररत्््य सही हो जाएगा।
अपने आप दश्षन प््ात्त  होगा।
तप सही हो जाएगा और कम्ष
रनझ्षरा हो जाएगी। बस
रववेक की जागृरत होनी
चारहए। इससे ज््ान की प््ाक्तत
सहज होगी।

सम्यक  ज््ान की सािना रे् ज््ान
भीतर से ही प््कट होरा। रलत
को रलत और सही को  सही
पहचान होनी चालहए। आत्रा का
अलहतकारी ज््ान लरथ्या ज््ान है।
आत्रा का  लहतकारी ज््ान
सम्यक ज््ान है। सम्यक ज््ान को
प््कट कर इसकी जारृलत रखना
है। जारृलत से ही रोक्् रार्ष की
राड्ी रास््े रे् अपनेआप चलेरी।
राह रे्  अपने आप सरता, क््रा,
वैराग्य, सहनशीलता आएरी।
उपाध्याय भरवंत ने कहा लक ज््ान
जारृत होरा तो सभी कर्ष के उिय
परास््  हो्रे। ज््ान जारृलत के
साथ  कर््ो् की लनझ्षरा के साथ
रुप्कत हो जाएरी। रृहस्थ जीवन
रे् रहकर हरे् आत्र  कल्याण
की सािना करनी है। 

जारृलत से ही रोक््
रार्ष की चलेरी राड्ी 

अवधपुरी मैदान मे् बाररश के बीच उमड्ा आस्था का सैलाब, पं. धीरेन्द्् कृष्ण शास््््ी ने सुनाई श््ीमंत हनुमंत कथा

बागेश््र धाम के आते ही गूंजा जयघोष, बोले - सुनने मात्् से
कुछ नही् होगा, कथा को आत्मसात कर्ेगे तो बदलेगी सूरत

रुल्ढयारी के िही हांडी
उत्सव स्थल, अविपुरी

रैिान रे् बनाए रए चार डोर
बालरश के बाि भी श््ीरंत

हनुरंत कथा शुर् होने से
पहले ही रलववार को श््ोताओ्
से सराबोर रहा। िोपहर एक

बजे से ही कथा श््ोताओ् की
सल््ियता के बाि भी  रहज
तीन घंटे र्े कथा स्थल पर
आस्था का सैलाब उरड्ा।
जैसे ही श््ी बारेि््र िार

पीठािीि््र पं. िीरेन्द्् कृष्ण
शास््््ी  आसंिी के पास

पहुंचे, श््ोताओ् ने उनका
बारेि््र िार का जयघोर

करते हुए िूसरे लिन की
कथा के ललए स्वारत लकया। 

मनुषय् तन खाने और 
सोने के मलए नही ्ममला

भाजपा प््िेश उपाध्यक्् नंिन जैन, पूव्ष रृहरंत््ी
रारसेवक पैकरा,िरतरी के रहापौर जरिीश
रारु रोहरा, आयोर की सिस्य लक्््री वर्ाष,
भाजपा प््िेश रंत््ी अलरत साहू, लजला अध्यक््
ररेश ठाकुर, रौरी शंकर श््ीवास एवं आयोजक
पलरवार के सिस्य  लक्खी प््साि अग््वाल, चंिन
-बसंत अग््वाल, लरतु - बसंत अग््वाल परर
भाग्यशाली है्, लजन्हे् श््ीरंत हनुरंत कथा
करवाने का अवसर पररात्रा ने लिया। यह बात
आरती और आसंिी पूजन के बाि श््द््ालुओ् को
कथा श््वण कराते हुए पं. िीरे्द्् कृष्ण शास््््ी ने
कहा। पि को पाना बड्ी बात नही् है, पि पर
बैठकर उस पि का सिुपयोर और न्याय करना
बहुत बड्ी बात है। हर्े रनुष्य तन केवल खाने

और सोने के ललए नही् लरला, बप्लक कुछ
करने के ललए लरला है। इसका लजसको

बोि हो रया, वह भी भाग्यशाली है।
भगवान की भतत्त
करके उनको प््ापत् करे्
रनुष्य का तन केवल खाने-पीने रे् रत

रुजार िेना, नही् तो रनुष्य और पशु र्े
कोई अंतर नही् रह जाएरा। पशु कोई

सत्कर्ष नही् कर सकते, लवचार नही् कर
सकते, राष्््् का भला नही् कर सकते है्। उसी

प््कार यलि हर भी राष्््् का भला नही् कर पाए,
हर भी सल््दचार ना ले पाए, भरवान का भजन
नही् कर पाए तो हर लोरो् और पशुओ् र्े कोई
अंतर नही् रह जाएरा। इसका उपाय यह है लक
रनुष्य तन लरला है तो उससे भरवान की भप्कत
करके उनकी कृपा प््ात्त करे्। भरवान तो वैसे
सब जरह है, लेलकन तीन-चार जरह ऐसे है्
जहां पर वह आसानी से लरल जाएंरे। पहली
जरह - हनुरानजी, जहां रारजी की कथा होरी
वहां हनुरान जी आ जाते है्। लजन आंखो् र्े
वासना और ईष्य्ाष को िेखते हो, उन आंखो् से
हनुरान लिखाई नही् िेते है्।

रायपुर। पं. शास््््ी ने कथा की श््ृंखला
मे् कहा रक जो माता - रपता और गुर्
को प््सन्न करे्, वह भाग्यशाली होता
है। लेरकन, जो पररवार  व  संस्कार को
साथ लेकर चले वह भी भाग्यशाली
है। छत््ीसगढ् भाजपा के प््देश
अध्यक्् रकरण रसंह देव, के्द््ीय राज्य
मंत््ी तोखन साहू, क्ेद््ीय जल शक्कत
राज्य मंत््ी राजभूषण चौधरी, रडत्टी
सीएम एवं गृहमंत््ी रवजय शम्ाष, रवत््
मंत््ी ओमप््काश चौधरी भी
भाग्यशाली है्, रजन्हे् हनुमंत कथा म्े
आने का अवसर रमला।

रायपुर। बदलते समय के
साथ शहर म्े प््दूषण का स््र

हर रदन बढ्ता जा रहा है। ऐसे म्े न
रदखने वाले सूक्््म काब्षन और राख
की परत शरद पूर्णषमा की खीर का
स्वाद भी रबगड् सकती है।
परंपरानुसार खुले आसमान तले खीर
बनाकर रातभर रखी जाती है, तारक
चांद की रोशनी से अमृतवष्ाष की बूंद्े
खीर मे् शारमल हाे सक्े। लेरकन,
खीर को रबना ढंके खुले आसमान
तले रखने से चंद रमनटो् म्े ही
अमृतवष्ाष के साथ हारनकारक काब्षन
म्े खीर मे् जा सकते है्, रजससे
स्वारदष्् खीर भी जहरीली हो सकती
है। वत्षमान मे् शहर का वायु प््दूषण
स््र पीएम 2.5 है, रजसे मामूली
प््दूरषत बताया जा रहा है। हररभूरम ने
पय्ाषवरणरवद समेत पुरोरहतो् से
बातचीत की। मंरदरा्े मे् भी खीर के
बत्षन को जालीदार ढक््न की मदद

आज शरद पूर्णिमा पर घरो् समेत चौक-चौराहो् पर बनाई जाएगी खीर

कार्नर
न्यूज खीरे मे ्सीधे अमृतवरा्ग सेहत के मलए खतरनाक

शहर रे् सुबह व रात के सरय ओस लररनी शुर् हो चुकी
है। पय्ाषवरणलवि का कहना है लक शहर रे् वायु प््िूरण
अब काफी बढ् चुका है। इस वजह से अरर अब खुले
आसरान तले खीर रखकर सीिे अृरतवर्ाष की बूंिे् लेना
चाहे्रे तो िूल के साथ काब्षन के सूक्््र कण भी उसरे् चले
जाएंरे। ये आंखो् से लिखाई भी नही् िेते। प््यास करना
चालहए लक ऐसी जरह पर खीर बनाएं, जहां सड्क या लफर
पेड् न हो्। लजतने सरय खीर खुले आसरान तले रहेरी,
वायु प््िूरण खीर रे् बढ्ता जाएरा। शरि पूल्णषरा िाल्रषक
पव्ष है। ऐसे रे् लोरो् को भी ऐहलतयात बरतने की
आवश्यकता है, तालक खीर का स्वाि और सेहत िोनो्
अच्छे रहे्। परंपरानुसार खीर बनाकर कुछ घंटो् के ललए
चंद््रा की शीतल रोशनी रे् रखी जाती है।

16 कलाओ ्से पमरपूण्ग होता है चंद््मा
शरि पूल्णषरा की रात को चंद््रा भी अपनी सभी 16 कलाओ् से
पलरपूण्ष होता है। इस रात को चांि से लनकलने वाली लकरणे् अरृत
सरान होती है्। इस रात को चंद््रा अपनी 16 कलाओ् के साथ
पृथ्वी पर शीतलता, पोरक शप्कत एवं शांलतर्पी अरृतवर्ाष करता
है। इसललए लोर शरि पूल्णषरा की रात को खीर बनाकर अपने
घर की छत पर रखते है्। 

से आसमान तले रखा जाएगा, तारक हवा मे्
घुले प््दूषण का प््भाव खीर पर न पड्े।
पय्ाषवरणरवद का कहना है रक अब शहर मे्
रात के समय भी वायु प््दूषण रदन की तरह ही
होता है। हवा म्े धूल के कण अमृतवष्ाष के

साथ खीर मे् जा सकते है्, लेरकन प््यास
करना चारहए रक एक पॉलीरथन को बत्षन से
ढंककर उसम्े छोटे-छोटे छेद कर द्े। इसकी
मदद से खीर तक चंद््मा की रोशनी से स्वच्छ
अमृतवष्ाष पहुंच जाएगी।

खुले रे् बनी खीर को हवा रे् घुला प््िूरण बना सकता है
जहरीला, रंलिरो् रे् जालीिार ढक््न से ढंककर रखे्रे प््साि

बढ्ते वायु प््िूरण को लेकर
रंलिराे् रे् बिलाव लकए
रए है्। कचना प्सथत
रंलिर सुरेि््र
रहािेवपीठ रे् इस
बार खीर रंलिर
पलरसर की छत
के नीचे बनाकर
खुले आसरान तले
रखी जाएरी। इस
िौरान बत्षन को
जालीिार ढक््न से
ढंककर रखा जाएरा, लजसरे्
छोटे लछद्् की रिि से अृरतवर्ाष
खीर तक पहुंचेरी। रंलिर के पुजारी स्वारी

राजेि््रानंि का कहना है लक
लोरो् को बत्षन पर

जालीिार ढक््न का
उपयाेर करना
चालहए। घर के
बाहर, पेड् के नीचे
या लफर सड्क
लकनारे खीर बना
रहे है् तो पूरे सरय

बत्षन को खुले रे् न
रखे्। खीर बनने के

बाि कुछ सरय के ललए
खुले आसरान तले रखे्।

इसके अलावा जर्री नही् लक खुले
आसरान के नीचे ही खीर बनाई जाए।

मंमदरो ्मे ्जाली का करेग्े उपयोग

चामुणड्ा देवी मां दुगा्ग का उग््
सव्रप्, साधना-मसम््ि प््दाता

रायपुर। देश के अलग-अलग शहरो् मे् ध्यान योग जन
जागृरत सेवा संस्थान द््ारा सत्संग साधना रशरवर और कथा
की जाती है। इस श््ृंखला मे् रायपुर शाखा द््ारा आयोरजत

चामुण्डा महाशक्कत
महोत्सव सत्संग साधना
रशरवर मे् पहले रदन
पुरानी बस््ी के महामाया
मंरदर सत्संग भवन मे्
भक्कतमय माहौल रहा।
इसमे् तत्व रचंतक,
अध्यात्मरवद, मंत्् तंत््
वेत््ा, दीक््ा-साधना और
रसर््ि प््दाता, समस्याओ्

के समाधानकत्ाष ब््ह्मस्वर्प स्वामी कमलेश््रानंद एवं
ब््ह्मर््पया नम््ता कमरलनी श््ीमुख से कथा श््वण करने का
अवसर लोगो् को रमला। स्वामीजी ने बताया रक चामुण्डा देवी
मां दुग्ाष का ही एक स्वर्प है्। साधना व रसर््ि प््दाता देवी
चामुण्डा महाशक्कत साधना दीक््ा से सव्ष दुःख दोष दाररद््य,
भूत, प््ेत और शोक का नाश होगा। आध्याक्तमक उन्नरत, सभी
प््कार से सुरक््ा और मनोकामनाएं पूण्ष हो्गी। 
आधय्ातत्मक उनन्मत प््ापत् करने का माग्ग

चामुण्डा  महाशक्कत आध्याक्तमक या अलौरकक शक्कत की
प््ाक्तत और पूण्षता है। यह दीक््ा साधक को देवी की शक्कत से
जुड्ने और जीवन मे् आने वाली बाधाओ्, शत््ुओ् और
नकारात्मक ऊज्ाषओ् पर रवजय प््ात्त करने मे् मदद करती है।
दीक््ा के माध्यम से गुर् रशष्य को चामुण्डा देवी के रवरशष््
मंत््ो्, साधना पि््रतयो् और अनुष््ानो् का ज््ान देते है्। यह
दीक््ा साधक की आंतररक चेतना को जागृत करने, भय से
मुक्कत रदलाने, आत्मरवश््ास बढ्ाने और आध्याक्तमक उन्नरत
प््ात्त करने का माग्ष प््शस्् करती है। इस दो रदवसीय
आयोजन मे् प््वेश रनशुल्क है। दोपहर 3 बजे से रात 9 बजे
तक रशरवर संचारलत  होता है।

सिटी लाइव

मानवीय रशक््ा पर सात रदन चच्ाष
जीवन रवद््ा से रमलेगा समाधान 

रायपुर। रजस तरह एक
इंजीरनयर और डॉक्टर रशक््ा
के माध्यम से तैयार रकए जा

सकते है्, वैसे ही एक अच्छा
परत, एक अच्छा रपता, एक

अच्छा रमत््, एक अच्छा
व्यक्कत रशक््ा से तैयार रकए
जा सकते है्। इससे व्यक्कत

को समाधान, पररवार मे्
समृर््ि, समाज म्े अभय और
प््कृरत म्े सह-अर््सत्व लाया
जा सकता है। हमारी पहचान

अभी रवरजरटंग काड्ष,
व्यवसाय से है, जबरक हमारा

व्यवसाय व्यवहार के रलए
है। इन चारो् आयामो् मे्

मानव के रलए पांच फीसदी
व्यवसाय की जर्रत होती

है, जबरक 95 फीसदी
व्यवसाय पर ही ध्यान देते है्।
मानव संबंध से लेकर प््कृरत

संबंध और क्लाइमेट चे्ज
जैसे ज्वलंत मुद््ो् पर रवस््ार
से चच्ाष वत्षमान पररप््ेक्््य मे्

जर्री है।

उन्हो्ने बताया लक इस उद््ेश्य से
सात लिवसीय जीवन लवद््ा
पलरचय लशलवर का आयोजन 7
से 13 अक्टूबर तक अग््ोहा िार,
छोकरानाला के पास लकया रया
है। इसरे् प््बोिक सोरिेव
त्यारी हो्रे। वे अभी तक 16
राज्यो् र्े 300 जीवन लवद््ा
लशलवरो् के राध्यर से हजारो्
लोरो् को संबोलित कर चुके ह्ै।
लशलवर र्े भी व्यप्कतरत
सरस्याओ् से लेकर पालरवालरक,
सारालजक और वैल््िक
सरस्याओ् के सरग्् सरािान
पर लवस््ार से चच्ाष की जाएरी।
संवाि के जलरए प््लतभालरयो् से
जीवन र्े सुखी और सरृद्् होने
के सम्बन्ि र्े प््लतलिन चार सत््ो्
र्े चच्ाष होरी। इस काय्षशाला र्े
कोई भी व्यप्कत शालरल हो
सकता है, यह पूरी तरह
लनःशुल्क है।  केवल भोजन और
आवास की सुलविा लेने पर
सहयोर रालश ली जाएरी।

हर लिन चार सत्् रे्
शोिकत्ाष बताएंरे सरािान

कथा मे ्पधारे हनुमान जी महाराज
िूसरे लिन कथा सराप्तत से पहले कथा स्थल पर बाल स्वर्प रे्
हनुरानजी पिारे तो कथा श््वण करने पहुंचे सभी श््द््ालु हनुरान
के भजन रे् झूरने लरे। क्यो्लक, कथा स्थल पर हनुरान का
जन्रोत्सव रनाया रया। लोर ताललयां बजाते हुए बाल हनुरान को
बिाई िे रहे थे। केसरी के लाल रेरा छोटा सा.. भजन पर पूरा
अविपुरी रैिान झूर उठा। पं. शास््््ी ने कहा, सोरवार को िस
रहालवद््ालय पर चच्ाष करे्रे। आज हनुरानजी प््कट हो रए,
यही बड्ी बात है। िोपहर 12 से िो बजे तक बालाजी सरकार का
लिव्य िरबार सजेरा। जबलक, हनुरंत कथा िोपहर को 3.30 बजे
शुर् होरी और शार 6.30 बजे तक  चलेरी। 

स्विेशी उत्पािो् से सजेरा िीपावली
बाजार, रलहला सरूह की तैयारी शुर् 

छत््ीसरढ्ी
व्यंजन और
हस््लशल्प से

रहकेरा त्योहार
रायपुर। पारंपररक त्योहारो् पर लोग अब स्वदेशी वस््ुओ्
को अपना रहे है्। बाजारो् मे् रवदेशी सजावटी वस््ुओ् की
जगह स्वदेशी वस््ुओ् ने ले ली है। बीते कुछ सालो् से
लोगो् का र्झान स्वदेशी उत्पादो् की ओर तेजी से बढ्ा है।
इस बदलाव से कुम्हारो् और मरहला स्व-सहायता समूहो्
मे् खासा उत्साह देखा जा सकता है। दीपावली के अवसर
पर मरहला समूह रमट््ी और गोबर के दीपक, पारंपररक
पकवान, बांस और जूट से बनी सजावटी वसु््एं, रंग-
रबरंगे तोरण व पारंपररक आभूषण तैयार कर रहे है्। इससे
बाजार मे् छत््ीसगढ्ी संस्कृरत की एक नई सुंदर छरव
देखने को रमलेगी। हररभूरम से बातचीत मे् सरकारी और
रनजी संस्थानो् से जुड्ी मरहलाओ् ने बताया रक इस वष्ष
बाजारो् मे् स्वदेशी वसु््ओ् की मांग मे् बड्ा इज्ाफा देखने
को रमलेगा। दीपावली पर बाजारो् के साथ-साथ स्कूल,
कॉलेज और मेलो् मे् भी स्व-सहायता समूहो् द््ारा तैयार
की गई वस््ुएं प््मुखता से नजर आएंगी, रजन्हे् ग््ामीण और
घरेलू मरहलाएं परंपरागत तरीके से तैयार कर रही है्। 

हैड्मेड तोरण और पारंपमरक 
वय्ंजनो ्से सजेगा बाजार
श््ी रार रलहला स्व सहायता सरूह लटकरापारा की सलचव
िीपा सोनी ने बताया लक सरूह की रलहलाएं लरभर 30 से
अलिक प््कार के व्यंजन और 20 से अलिक सजावटी
वस््ुएं तैयार कर रही है्। इसरे् छत््ीसरढ्ी पारंपलरक
व्यंजन ( ठेठरी, खुररी, चौसेला, लड्््, रुलठया रोटी,
अईरसा, करी, सोहारी), जूट, खािी से तैयार ज्वेलरी और
सजावटी वस््ुएं तैयार कर रही है्। िीपावली की तैयारी 15
लिन पहले से ही शुर् की रई। इस वर्ष है्डरेड तोरण और
लड््् रोपाल के पोशाक बाजार रे् रुख्य आकर्षण का के्द््
रहेरा, लजन्हे् सरूह की 20 रलहलाएं स्वयं तैयार कर रही
है्। सभी व्यजंन 5-5 लकलो का तैयार लकया जा रहा। वही्,
जूट की वस््ुएं 250-300 र्पए तय की रई। 

तय्ोहार मे ्ममठाई, कैड्ल, जवे्लरी, ममलेटस्, चॉकलेट
सोशल ऑर््ेनाइजेशन फॉर  ट््ांसफॉर््ेशन की संचाललका सुरन रुथा ने बताया लक संस्थान से
लरभर  15 हजार ग््ारीण व शहरी  रलहलाएं जुड्ी हुई है्। छत््ीसरढ् के प््त्येक लजले से 10-15
लोरो् का  सरूह तैयार कर घरेलू रलहलाओ् को रोजरार लिया रया है। इस िीपावली लरठाई,
कै्डल, ज्वेलरी, लरलेट्स, चॉकलेट, बै्बू आट्स तैयार लकया जा रहा है। इस साल बाजार रे् स्विेशी
वस््ुओ् की रौनक िेखने को लरलेरी। ऐसे रे् प््त्येक सरूह की रलहलाओ् ने 50-60 लकलो
पारंपलरक पकवान, चॉकलेट तैयार लकया है। िूसरी ओर बै्बू आट्स के ललए तीस से अलिक
प््कार के लडजाइनर डेकोरेशन की वस््ुएं सज रही है्, लजसे भारी रात््ा रे् बनाया जा रहा। 
घरेलू अचार की खुशबू से महकेगा दीपावली बाजार

आशा फूड्स संस्थान की संचालक आशा िीवर
ने बताया लक िीपावली के िौरान स्कूल-कॉलेज
और रेलो् रे् लरने वाले स्टॉल रे् उनके द््ारा
तैयार लकए रए 15 से 20 प््कार के अचार लोरो्
के बीच खास आकर्षण का के्द्् रहेरा। आरतौर
पर लोर आर, नी्बू और लरच्ष के अचार पसंि
करते है्, लेलकन इस बार बाजार रे् आंवला,
लजरीकंि, कटहल, लहसुन जैसे िेसी और
सेहतरंि लवकल्प भी उपलब्ि हो्रे। साथ ही
नालरयल और करी लड्््, िही लरच्ष, पापड् और
बड्ी जैसी परंपरारत व्यंजन भी भारी रात््ा रे्

तैयार लकया जा रहा। अब तक 50 लकलो से अलिक अचार और छत््ीसरढ्ी व्यंजन तैयार लकए जा
चुके है्, जो पूरी तरह घरेलू वस््ुओ् से बना है। अचार की कीरत 400-600 र्पए तय की है। 



सिटी स्पोर्ि्स

सीबीएसई नेशनल फ्ेनसंग म्े
रायपुर के निलाड़ियो् को तीन पदक

रायपुर। पंंिम राषंंंंीय सीबीएसई थंकूल फेंतसंग
(तलवारबाजी) का आयोजन रंदंंपुर उतंंराखंड
के तदलंली पसंबलक थंकूल में 30 तसतंबर से 5
अकंटूबर तक तकया गया। जहां संपूणंद भारतवषंद
से सबजूतनयर, जूतनयर एवं सीतनयर वगंद में
एपी, फॉयल एवं सेबर इवेंट में 931 थंकूल के
1400 बालक/बातलका तलवाबाजो ने भाग
तलया। पंंततयोतगता में आदिंद इंटरनेिनल थंकूल
नया रायपुर के तवतभनंन आयु वगंद में 8 बालक
एवं 9 बातलका तलवारबाज तखलातंडयों ने
तहथंसा तलया हैं। पंंततयोतगता में थंकूल के तलए
पहला पदक वंयसंकतगत इवेंट सेबर बालक वगंद
19 आयु वगंद में हेमंत पाणंडेय ने कांथंय पदक
जीता।बातलका 14 वषंद आयु में सैबर इवेंट में
वंयसंकतगत मुकाबले सैयद कशंमाला अली ने
रज़त पदक जीता। इसी इवेंट के टीम मुकाबले
में सैयद कशंमाला अली के नेतृतंव में यिथंवी
तमशंंा और िनंजना साहू ने थंकूल के तलए
कांथंय पदक अतंजदत तकये।टीम के मुखंय कोच
पंंवीण कुमार एवं टीम मैनेजर तलखेशंंरी
मातनकपुरी िीं। टीम की इस पंंिम और बडी
सफलता के तलए िाला के पंंाचायंद डॉ हरेंदंं
पाल तसंह एवं िाला पंंबंिन ने बिाई दी है।

सेक्टर स््रीय मनहला कबड््ी
मे् योगानंदम कॉलेज नवजेता

रायपुर। िासकीय दूिािारी बजरंग मतहला
थंनातकोतंंर महातवदंंालय की ओर से अनंतर
महातवदंंालयीन कबिंंी (मतहला) पंंततयोतगता
का आयोजन  04 अकंटूबर को तकया गया।
तजसमें मुखंय अततति पंंाचायंद डॉ तकरण
गजपाल िी। तविेष अततति डॉ रंपेंदंं चौहान
खेल समनंवयक उचंं तिकंंा तवभाग, डॉ
रामानंद यदु, डॉ पंंमोद मेने, डॉ पंंकाि बैदंं,
वीरेंदं ं जांगडंे साि ही साि तवतभनंन
महातवदंंालय के िंंीडातिकारी उपसंथित िे।
पंंाचायंद ने तखलाडियों को अचंछे खेल पंंदिंदन
हेतु पंंोतंसातहत तकया एवं खेल को खेल भावना
से खेलने हेतु मागंददिंदन तदया। इस पंंततयोतगता
में कुल 17 महातवदंंालय के कुल 165
तखलातंडयों ने भाग तलया । पंंततयोतगता के पंंिम
सेमी फाइनल मैच पंतडत रतविंकर िुकंल
तवशंंतवदंंालय एवं िास दु ब मतहला
थंनातकोतंंर महातवदंंालय के बीच हुआ तजसमें
मेज़बान कॉलेज तवजेता रही। तंंितीय सेमी
फाइनल तवपंं महातवदंंालय एवं िास जे
योगानंदम छतंंीसगढं कॉलेज के बीच हुआ।
तजसमें िास जे योगानंदम की टीम तवजेता रही।
फाइनल मैच में िास जे योगानंदम छतंंीसगढं
महातवदंंालय रायपुर तवजेता रही। पंंततयोतगता
िंंारा रायपुर सेकंटर की टीम का गठन तकया
गया। जो 06 अकंटूबर को आयोतजत होने वाले
राजंय िंंरीय कबिंंी (मतहला) पंंततयोतगता में
भाग लेगी। तजसका आयोजन िासकीय
दुिािारी बजरंग मतहला थंनातकोतंंर
महातवदंंालय िंंारा तकया जाना है। यह
जानकारी महातवदंंालय के िंंीडा अतिकारी डॉ
कतंमदषंं िंभरकर ने दी। 
राष््््ीय नककबॉस्कसंग मे् कांस्य पदक

रायपुर। राषंंंंीय तककबॉसंकसंग थंपिंाद तहमाचल
पंंदेि में संपनंन हुआ, तजसमे के-1 इवेंट में
तसमगा के सागर तुरकर व हरीि दुबे ने कांथंय
पदक जीते। थंपिंाद में छतंंीसगढं कोच का
पंंतततनतितंव अमन सोनी, लोतकता चौहान,
सवंदर एकंंा, तहमांिु बारमाल, सतंयम साहू
,वरंण बाग, मनोज कसेरा ने तकया व रेफरी
पंंभात साहू िे। छतंंीसगढ तककबॉसंकसंग
एसोतसएिन के अधंयकंं छगन लाल मुंदडंा,
संथंिापक तारकेि तमशंंा एवं महासतचव
आकाि गुरंदीवान ने तवजेता तखलािडयों को
बिाई दी है। 
बास्केटबॉल के निलाड़्ी चयननत 

रायपुर। सब जूतनयर नेिनल बाथंकेटबॉल
पंंततयोतगता का आयोजन 4 से 10 अकंटूबर तक
परेड गंंाउंड इंडोर थंटेतडयम देहरादून
(उतंंराखंड) में चल रहा है में छतंंीसगढं पंंदेि
की बातलका एवं बालक टीम के तलए
तबलासपुर तजले से 5 तखलातडयों का चयन
हुआ है। पंंतिकंंण तितवर में चयनकतंादओं ने
बालक एवं बातलका वगंद से अंततम 12-12
तखलातंडयों का चयन तकया गया है तजसमे
तजले से तितवर में 6 तखलातंडयों का चयन
तकया गया िा। राजंय टीम में एतरक सूयंदवंिी,
सूयंद पंंताप तसंह, लुकमान खान (बालक वगंद)
एवं परी पासवान, मीमांसा साहू (बातलका वगंद)
िातमल है। 
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छाती में ददं द होना हर बार ददल का मामला नहीं होता
गैसंटंंो से लेकर मांसपेदियों तक की हो सकती हैं ददकंंतें 

छाती में ददंद होने की
समथंया काफी सामानंय

है, इसके कई कारण हो
सकते हैं। सांस के तवकारों से
लेकर, छाती में तकसी पंंकार की
चोट-संिंंमण या तफर हंदय
थंवाथंथंय की समथंयाएं इस तरह
की तदकंंतों का कारण हो सकती
हैं। आमतौर पर इस पंंकार के ददंद
को हंदय रोगों की समथंया मान
तलया जाता है, पर हर बार ये हंदय
रोगों के कारण ही हो रही हो ये
जरंरी नहीं है। इसकी कई और
वजहें हो सकती हैं तजनपर भी
धंयान देना आवशंयक हो जाता है।
कंया आपको भी अकंसर छाती में
ददंद होने की समथंया रहती है?
अगर हां तो इस बारे में तकसी
थंवाथंथंय तविेषजंं से तमलकर
संथितत का सही तनदान जरंर करा
लें। कुछ मामलों में ये गंभीर
संथितत हो सकती है तजसका समय
रहते उपचार तकया जाना जरंरी
होता है।
गैस्ट््ोइंटेस्टाइनल
समस्याएं

कई पंंकार की
गैथंटंंोइंटेथंटाइनल संथिततयां सीने
में ददंद का कारण बन सकती हैं।
गैथंटं ंोएसोफेगल तरफंलकंस
तडजीज (जीईआरडी) वाले
रोतगयों में ये समथंया होना काफी
सामानंय है। यह  पेसंपटक अलंसर,
गैथंतंंटतटस या ऐंठन का भी कारण
बन सकती है। चूंतक
गैथंटंंोइंटेथंटाइनल और हंदय रोग,
दोनों संथिततयों में होने वाले छाती
के ददंद में लकंंण बहुत हद तक एक
जैसे ही होते हैं, इसतलए लोगों में
इसको लेकर कंफंयूजन हो सकता

नदमाग रहता है अशांत तो शुर्
करे् इन योगासनो् का अभ्यास

तकलीफ होने पर नतीजे में पहुंचने से पहले परीकंंण कराएं

कई बार काम के तनाव, कमजोरी या अनंय कारणों से लोगों
का मन व मतंंिषंक िकावट महसूस करता है। अकंसर
ऐसा होता है तक आपका काम में मन नहीं लगता और
तदमाग में कई तरह के तवचार आते हैं, तजससे आपका
तदमाग अिांत हो सकता है। तनाव के कारण भी इस तरह
की समथंया होती है। अतनदंंा की तिकायत होने पर भी मन
अिांत हो जाता है। अगर इस तरह की समथंया से आप भी
गंंतसत हैं तो मन और तदमाग को िांत करने के तलए
आपको योगासन का अभंयास करना चातहए। योग से
तदमाग िांत रहता है। तनाव कम होता और अतनदंंा की
समथंया से राहत तमलती है, तजससे एकागंंता आती है। ऐसे
में तनाव और अतनदंंा की तिकायत से राहत पाने के तलए
और तदमाग को िांत रखने व एकागंंता के तलए तनयतमत
इन योगासनों का अभंयास करें।

वृक््ासन का अभ्यास-इस आसन को करने के तलए
सीिे खडें होकर दातहने घुटने को मोडंते हुए दातहने पंजे को
बाएं जांघ पर रखें। अब पैर के तलवे को जांघ के ऊपर

सीिा रखंे। इसके बाद बाएं पैर को सीिा रखते हुए संतुलन
बनाएं। गहरी सांस लें और नमथंकार की मुदंंा मे रहें। इस
दौरान रीढं की हिंंी को सीिा रखते हुए सांस छोडंते समय
िरीर को ढीला छोडंते जाएं। अब हािों को नीचे लाएं।
तफर दाएं पैर को भी सीिा करें। पहले वाली मुदंंा में खडंे हो
जाएं। अब बाएं तलवे को दातहनी जांघ पर रखकर आसन
को दोहराएं। 

पश््िमोत््ानासन -तदमाग की िसंकत बढंाने के तलए
इस योगासन को फायदेमंद माना जाता है। एकागंंता को
सुिारने, तनाव दूर करने और तदमाग िांत रखने के तलए
तनयतमत इस योगासन का अभंयास करें। 

है।
पैननक अटैक की स्सिनत

पैतनक अटैक, मानतसक थंवाथंथंय के तवकारों जैसे थंटंंेस और एंगंजाइटी
के कारण बढं सकती है, इसमें बंलड पंंेिर बढंने के साि आपको छाती में
ददंद महसूस हो सकता है। तनाव के पंंतत िरीर की इस पंंतततंंिया से
मांसपेतियों में तनाव,  शंंास और सीने में जकडंन होने लगती है। तचंता
या घबराहट का अनुभव करने वाले लोगों में ये तदकंंत अतिक देखी
जाती रही है, इसका समय पर तनदान और उपचार आवशंयक है।

मस्कुलोस्केलेटल समस्याएं
छाती में होने वाला ददंद हर बार हंदय रोगों के कारण हो

ये जरंरी नहीं है, कुछ संथिततयों में ये मथंकुलोथंकेलेटल
समथंयाओं का भी संकेत हो सकती है। इस संथितत में

मांसपेतियों, हतं ंियों, टेंडन, तलगामेंटंस और अनंय
संरचनाओं में तदकंंत होने लगती है। इन संथिततयों में सीने
में ददंद  मुखंय रंप से छाती और ऊपरी पीठ तहथंसे में
अतिक होता है। भारी सामान उठाने या जंयादा मेहनत
वाले काम करने की संथितत में ये ददंद बढंने लगता है।
ह्दय रोगो् मे् छाती का दद्द होना 

सीने में ददंद होने को सामानंयतौर पर हंदय रोग की
समथंया मान तलया जाता है। हाटंद की समथंयाओं में छाती
में होने वाला ददंद हलंके से लेकर गंभीर तक हो सकता है।
हाटंद अटैक की संथितत में भी इस तरह का ददंद होना काफी
सामानंय लकंंण हो सकता है। हाटंद अटैक गंभीर और
जानलेवा संथितत है, तजसमें तुरंत डॉकंटरी सहायता और
उपचार पंंापंत करना जरंरी हो जाता है।  
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न्यूयाक्क की शाम

साड़ी को ड््ेप करने के कई तरीके होते है्। ठीक उसी तरह से साड़ी की
प्लीट्स बनाने के जलए भी कई तरीके होते है्, जजन्हे् डॉली जैन काफी
जवस््ार से बता रही है्। साड़ी के जडजाइन से लेकर ड््ेजपंग क्टाइल तक
आपको काफी चीजे् सोशल मीजडया पर आसानी से जमल जाएंगी।
साड़ी को बांधने के जलए सही तरीके से उसकी प्लीट्स बनाने का
बेहद जर्री होती है।  वही् साड़ी पहनना कई लोगो् के जलए बेहद
आसान होता है, तो कई लोगो् के जलए ये काफी मुस्ककल टाक्क भी
कहलाता है। इसी बीच फैशन एक्सपट्ष डॉली जैन ने अपने सोशल
मीजडया पर साड़ी की प्लीट्स बनाने के आसान तरीके अपने सोशल
मीजडया पर शेयर जकए है्, जजनकी मदद लेकर आप आसानी से साड़ी
बांध सकती है् और साड़ी लुक को आकष्षक बना सकती है्।
साड़ी की प्लीट्स बनाने का पहला आसान तरीका
साड़ी की प्लीट्स बनाने के जलए आपको अपने अंगूठे, इंडेक्स और
बीच की उंगली की सहायता लेनी चाजहए। इसके बाद अंगूठे की मदद
से एक-एक प्लीट्स बना ले्।  प्लीट्स बनाने के जलए आप जल्दबाजी
जबल्कुल भी न करे् अन्यथा ये खुल जाएंगी। बता दे् जक इस तरह से
प्लीट्स बनाने पर आपको इसे ज्यादा सेट करने की आवक्कता नही्
होगी।  इन्हे् सेट करने के जलए आप सेफ्टी जपंस की सहायता ले
सकती है्।

साड़ी की प्लीट्स बनाने का दूसरा आसान तरीका
साड़ी की प्लीट्स

बनाने के जलए
आपको अंगूठे और
हाथो् की सबसे छोटी
उंगली का सहारा
लेना होगा।  इसके
जलए आप इन दोनो्
उंगजलयो् की
सहायता लेकर प्लीट्स बनानी चाजहए। बता द्े जक आराम से ही आप अपनी
कलाई को घुमाये ताजक एक-एक प्लीट्स सही तरीके से साफ नजर आए।
प्लीट्स बनाने के बाद आप अच्छी तरह से प्लीट्स को एक-एक करके सेट
कर ल्े।
साड़ी की प्लीट्स बनाने का तीसरा आसान तरीका

इसके जलए आपको अपने हाथो् की उंगजलयो् के साथ-साथ अपने पेट
की भी सहायता लेनी होगी। बता द्े जक आपका पेट एक बेस की तरह काम
करेगा और जफर आप अपनी उंगजलयो् की सहायता लेकर प्लीट्स बना
सकती है्।  इसके बाद साड़ी प्लीट्स को एक साथ सेट करके आप साड़ी
के अंदर बांध ले्। 

साड़ी की प्लीट्स को सेट करने के कुछ
आसान हैक्स, आपके लुक मे् िाल िे्गे जान

कपड़ो् की स्मार्ट शॉदपंग करने
के दलए इन दरप्स को करे् फॉलो

दफल्म इव्ेर

रॉलीवुड

सेलेना और बेनी की रादी की मची धूम
सोरल मीनिया पर नमल रहे लाइक्स

प््रांत और जूननयर एनटीआर की निल्म
का टाइटल ‘ड््ैगन आ रहा है…’ के साथ

सेलेना गोमेज ने अपने बॉयफे्््ड बेनी ब्लै्को के साथ 27 जसतंबर
को
कै जल फो ज् नष या
मे् शादी कर
ली। उन्हो्ने
अपनी शादी
की तक्वीरे्
इंक्टाग् ्ाम पर
शेयर की है्। दो
साल एक-दूसरे साथ रहने के बाद 33 साल की सेलेना और 37
साल के गीतकार बेनी ब्लै्को ने यह फैसला जकया। सेलेना
गोमेज ने साल 2023 के आजखर मे् इस बात की पुज््ि की थी जक
वह गीतकार और संगीतकार बेनी ब्लै्को के साथ जरक्ते मे् है्।
दोनो् ने जदसंबर 2024 मे् सगाई की थी। इसके बाद से दोनो् कई
मौको् पर साथ नजर आए। उन्हो्ने सोशल मीजडया पर अपनी कई
तक्वीरे् शेयर की्। सेलेना गोमेज ने सोशल मीजडया प्लेटफॉम्ष
इंक्टाग््ाम पर अपनी शादी की कई तक्वीरे् और वीजडयो शेयर की
है्। एक तक्वीर म्े दोनो् एक दूसरे को प्यार से पकड़् कर खड़े् है्।
एक दूसरी तक्वीर मे् दोनो् ने एक दूसरे का हाथ पकड़्ा हुआ है।
एक और तक्वीर मे् बेनी ब्लै्को सेलेना की गोद म्े लेटे हुए है्।
अपनी शादी की तक्वीरे् शेयर करते हुए सेलेना गोमेज ने कैप्शन
मे् शादी के जदन की तारीख जलखी है। उन्हो्ने जलखा है
'9.27.25'। पोक्ट पर बेनी ब्लै्को ने कमे्ट जकया है। उन्हो्ने
जलखा है 'असल जजंदगी म्े मेरी पत्नी'। अपनी शादी से पहले
सेलेना गोमेज ने मेस्कसको मे् अपनी बैचलर पाट््ी मनाई, जबजक
ब्लै्को ने लास वेगास म्े अपनी पाट््ी मनाई। गाजयका और उनके
दोस््ो् को 23 अगस्् को एक लग्जरी याट पर नाचते, हंसते और
धूप से्कते हुए देखा गया। ब्लै्को ने जसन जसटी मे् अपनी बैचलर
पाट््ी की कुछ झलजकयां साझा की्। वह क्पा मे् आराम कर रहे थे।
सेलेना के पजत बेनी ब्लै्को अमेजरकन गीतकार, जरकॉड्ष प््ोड््ूसर
और संगीतकार है्। 

भोजपुरी 
संजना की 'नईहर ससुराल' का ट््ेलर
जारी,  छलक जाएंगे दर्शको् के आंसू

मेकअप पर जसफ्क मजहलाओ् का
एकाजधकार खत्म हो चुका है। अब
मेकअप वाला ट््े्ड पुर्षो् की
लाइफक्टाइल मे् भी एंट््ी कर चुका
है। ये एंट््ी कुछ ऐसी हुई है जक बड़े
शहरो् के ज्यादातर पुर्ष अब
मेकअप ट््े्ड  फॉलो करते है्। 2023
मे् पुर्षो् का मेकअप ट््े्ड ऐसा है जो
उनके लुक को सच मे् बेहतर
बनाएगा। पुर्षो् के जलए इन मेकअप
ट््े्ड को आप भी जाजनए ताजक
आपको भी अपने लुक पर जमले्
फुल माक्स्ष।
आइब््ो की ग््ूसमंग 
मेकअप के ढेरो् ट््े्ड आने के बाद भी
आइब््ो के मेकअप पर अक्सर ध्यान
नही् जदया जाता है। बाकी चेहरे पर
भले ही महंगे प््ोडक्ट लगा जलए
जाएं लेजकन आईब््ो ऐसी ही रह
जाती है। ऐसा मजहलाओ् के साथ भी
होता है। जफर जब बात पुर्षो् की हो
तब तो इसे भूल ही जाइए।
लेजकन 2023 का ट््े्ड ये कहता है
जक पुर्षो् को मेकअप करते हुए
अपनी आइब््ो के मेकअप पर भी
ध्यान देना होगा। वो ब््ो पे्जसल से
खाली जगहो् को भर सकते है् तो

जूजनयर एनटीआर की जफल्मो् को लेकर दश्षको् मे् काफी
उत्साह रहता
है। फै्स बेसब््ी
से उनकी
जफल्मो् का
इंतजार करते
है्। अब
जू जन य र
एनटीआर और
जनद््ेशक प््शांत नील की आगामी जफल्म का टाइटल सामने आ
गया है। जूजनयर एनटीआर और प््शांत नील की आगामी जफल्म
को लेकर दश्षक काफी उत्साजहत है्। फै्स इस जफल्म के बारे मे्
कोई अपडेट चाह रहे थे। ‘केजीएफ’ और ‘सालार’ के
जनद््ेशक प््शांत नील ने जबसे जूजनयर एनटीआर के साथ
अपनी जफल्म की घोषणा की थी, तबसे ही फै्स इस जफल्म का
इंतजार कर रहे है्। प््शंसक जफल्म के बारे मे् कोई अपडेट चाह
रहे थे। अब दशहरा के अवसर पर प््शांत नील ने जफल्म का
टाइटल जरवील कर जदया है। प््शांत नील ने अपने एक्स
अकाउंट पर जूजनयर एनटीआर की एक मुक्कुराती हुई तक्वीर
शेयर की है। पीछे एनटीआर की आंखो् की तक्वीर भी जदख रही
है। इसके साथ ही जलखा है, ‘ड््ैगन आ रहा है।’ इससे साफ है
जक प््शांत और एनटीआर की जफल्म का नाम ‘ड््ैगन’ है।
प््शांत नील ने जब इस जफल्म की घोषणा की थी, उसके बाद
से ही फै्स इस जफल्म को लेकर उत्साजहत है्। इस जफल्म के
भारी-भरकम बजट मे् बनने की उम्मीद है। हालांजक, यह जफल्म
अगले साल जरलीज होने की उम्मीद है। जूजनयर एनटीआर के
जन्मजदन के मौके पर फै्स उम्मीद कर रहे थे जक इस जफल्म को
लेकर कोई अपडेट या एनटीआर का लुक सामने आएगा।
लेजकन मेकस्ष ने ‘वॉर 2’ के टीजर के चलते इसे टाल जदया था।
अब दशहरा के मौके पर मेकस्ष ने जफल्म का टाइटल जरवील
जकया है। जूजनयर एनटीआर के वक्कफं््ट की बात करे् तो एक्टर
आजखरी बार इसी साल जरलीज हुई यशराज के क्पाई यूजनवस्ष
की जफल्म ‘वॉर 2’ मे् नजर आए थे। 

भोजपुरी एक्ट््ेस संजना पांडे की जफल्म 'नईहर ससुराल' का
ट््ेलर 3
अक्टूबर को
जरलीज कर
जदया गया है।
इसमे् एक बहू
की कहानी है,
जजसकी दो
शाजदयां होती
है्। पहली शादी मे् पजत की मौत के बाद ससुरालवाले जीना
हराम कर देते है्। दूसरी शादी मे् भी सास कलेश करती है।
संजना ने अपनी इंक्टाग््ाम क्टोरीज पर जफल्म का पोक्टर
साझा करते हुए जलखा, 'ट््ेलर आ गया है, यूट््ूब चैनल पर
जाकर देख सकते है्।' इस ट््ेलर को दश्षको् का जबरदस््
जरक्पॉन्स जमल रहा है। संजीव बोहरपी के जनद््ेशन मे् बनी इस
जफल्म मे् संजना पांडे मुख्य भूजमका मे् है्। उनके साथ जवनीत
जवशाल, साजहल खान, क्लेशा जमश््ा, जवद््ा जसंह, सुजान
जसंह, सत्य प््काश, प््ेम दुबे, कंचन जमश््ा, जनशा जतवारी,
भूपे्द्् जसंह, ज््पया दीज््कत, क्वज््सका, गौरांसी, सौय्ष और
आयन जैसे प््जतभाशाली कलाकार नजर आएंगे। जफल्म की
कहानी को सत्ये्द्् जसंह ने जलखा है, जबजक जसनेमैटोग््ाफी
का जजम्मा समीर सैयद ने संभाला है। 'नईहर ससुराल' की
कहानी एक ऐसी मजहला के इद्ष-जगद्ष घूमती है, जजसके पजत
का देहांत हो जाता है। इसके बाद उसे और उसकी दोनो्
बज््ियो् को ससुराल वाले प््ताज्ड़त करते है् और घर का
सारा काम करवाते है्, जजसे देख उसके मायके वाले उसे
और उसकी दो बेजटयो् को अपने साथ ले जाते है्। कहानी मे्
नया मोड़् तब आता है, जब पजरवार उसकी दूसरी शादी
करवाता है।

पुरुषोु के लिए बेसुट मेकअप टुुेुड और पुुोडकुट जानना बेहद जरुरी 

जमाना पुरुषोु के मेकअप का भी है, बाजार
मेु हाजजर है आपके जिए जरुरी पुुोडकुट 

कान्टर
न्रूज

फसेवॉश क ेसमर भलूकर
भी न करे ्ऐसी गलदतरा ं

आप कहे्गे, "मै् अपना चेहरा रोज धोता हूं।"
सुबह से लेकर शाम तक न जाने हम जकतनी
बार अपना चेहरा धो लेते है् लेजकन, बावजूद
इसके चेहरे पर कोई खास फक्क नजर नही्
जदखाई देता है। 10 मे् से 7 पुर्ष हर रोज फेस
वॉश करते समय कई गलजतयां करते है्। जैसे
फेश वॉश को चुनने मे् गलती, कैसे उसे
इस््ेमाल करना है इत्याजद। यहां जाने् फेश वॉश
से जुड़्ी जदलचक्प बाते्।  अपना फेस वॉश
चुनना सच मे् काफी मुस्ककल काम है। फेश
वॉश लेने से पहले आपको अपनी त्वचा का
जनरीक््ण करना चाजहए। यह जाजनए जक
आपकी स्ककन जकस प््कार की है। डॉक्टर से
राय ले् ताजक आप अपने चेहरे पर जो फेश
वॉश लग रहा है वह जकतना आपके जलए
लाभदायक है। नॉम्षल से ड््ाई स्ककन वाले
पुर्षो् को हाइड््ेजटंग और क््ीमी फेस  वॉश
लगाना चाजहए। वही् ऑयली और जमक्सड
टेक्सचर त्वचा वाले लोगो् को फोम वॉश या
जेल क्लीन्जर आजमाना चाजहए और याद रखे्
आपके फेस वॉश का जेल फॉम्ष मे् हो लेजकन
झागदार हो। त्वचा के गम्ष और ठड़्ा दोनो् ही

जकक्म का पानी हाजनकारक होता है। जब भी
आप अपना चेहरा धोएं जो पानी का तापमान
जर्र ध्यान मे् रखे् क्यो्जक, गम्ष पानी से
आपकी स्ककन को नुकसान होगा तो ठंडा पानी
इसे और ड््ाई बना देगा। अक्सर हम चेहरा धोते
हुए क्या करते है् जक फेश वॉश हाथ मे् लेते है्
और झट से चेहरे पर रगड़् लेते है् और तुरंत ही
धो लेते है्। यही आपकी पहली गलती है। जी
हां, चेहरा धोते समय से फेश वॉश को ले् और
हल्के हाथो् से इसे लगाते हुए मसाज करे्। कुछ
जमनटो् के जलए इसे छोड़् दे् और जफर नॉम्षल
पानी से इसे धोएं। इससे फेश वॉश मे् मौजूदा
गुण आपकी स्ककन मे् आसानी से जा पाएंगे।  

हॉलीवुड 

कपड़े ऐसी जर्रत है्, जजन्हे् हमे् समय-समय पर खरीदना होता है।
कभी कपड़े हमे् टाइट व छोटे हो जाते है् तो कभी वे पुराने व बेकार
हो जाते है्। ऐसे मे् हम उन्हे् जरटायर
कर देते है् और अपने जलए नए
कपड़े खरीदते है्। इतना ही नही्,
कभी-कभी हम लेटेक्ट ट््े्ड व
फैशन को देखते हुए भी कपड़े
खरीदते है्। सीजन बदलने पर भी
कपड़े खरीदना बेहद आम बात है।
हम सालभर मे् कई बार कपड़े
खरीदते है्। लेजकन क्या आपने कभी
गौर जकया है जक इन कपड़ो् को
खरीदने के जलए आप जकतना पैसा
खच्ष कर रहे है्। अक्सर इस ओर
जकसी का ध्यान नही् जाता है,
लेजकन कपड़े खरीदने के चक््र मे्
हम काफी सारे पैसे यूं ही वेक्ट कर
देते है्। ऐसा इसजलए भी होता है,
क्यो्जक कपड़ो् की क्माट्ष शॉजपंग
नही् करते है्। तो चजलए आज इस
लेख मे् हम आपको कुछ ऐसे ही
जटप्स के बारे मे् बता रहे है्, जो
कपड़ो् की क्माट्ष शॉजपंग करने मे्
आपकी मदद करे्गे-
बेससक्स मे् करे् इनवेस्ट
अगर आप सच मे् कपड़ो् की क्माट्ष
शॉजपंग (क्माट्ष शॉजपंग) करना
चाहती है् तो आपको बेजसक्स मे्
इनवेक्ट करना चाजहए। मसलन,
आप एक व्हाइट शट्ष खरीद सकती
है्। जजसे आप जी्स के साथ पेयर करके केजुअल लुक ज््कएट कर
सकती है्। वही्, ब्लैक पै्ट या क्कट्ष के साथ पहनकर ऑजफस जा
सकती है्। इसी तरह, पाट््ी मे् भी इंडो-वेक्टन्ष लुक मे् व्हाइट शट्ष को
पहना जा सकता है। इस तरह एक ही पीस कई तरह से क्टाइल हो
जाएगा और आपको हर ओकेजन के जलए अलग से शॉजपंग करने
की जर्रत नही् पड़ेगी।
ऑफ सीजन सेल मे् करे् शॉसपंग
कपड़ो् की क्माट्ष शॉजपंग करने का सबसे अच्छा तरीका है जक आप
ऑफ सीजन सेल मे् शॉजपंग करे्। 

अपने लुक को आकष्षक बनाने के
जलए क्टाइजलंग को अपनी बॉडी टाइप
के जहसाब से चीजो् को चुनना चाजहए।
इसके जलए आप सेलेज््बटी के लुक से
इंक्पायर हो सकती है्।जकसी भी लुक मे्
चार चांद लगाने के जलए उसकी
क्टाइजलंग सही तरीके से करना बेहद
जर्री होता है। इसके जलए आपको
लेटेक्ट फैशन ट््े्ड को फॉलो करना
चाजहए। लेटेक्ट फैशन ट््े्ड के साथ-
साथ आपको अपनी बॉडी के आकार
का भी खास ख्याल रखना बेहद जर्री
होता है ताजक आपका लुक आकष्षक
नजर आए। अक्सर ब्लाउज खरीदते
समय हम अपनी बाजू के फैट को
छुपाना चाहते है्, लेजकन इसके जलए
परफेक्ट जडजाइन का ब्लाउज नही्
खरीद पाते है्। तो चजलए आज हम
आपको जदखाने वाले है् ब्लाउज की
क्लीव्स के कुछ खास जडजाइंस

जजनकी मदद से आप आसानी से आम्ष
फैट को छुपा पाएंगी और अपने लुक
को आकष्षक बना पाएंगी।
ऑफ शोल्डर स्लीव्स
वैसे तो ऑफ शोल्डर मे् कई जडजाइन
आपको आसानी से जमल जाएंगे,
लेजकन अगर आप क्टेटमे्ट लुक पाना
चाहती है् तो व््ैप क्टाइल वाले ब्लाउज
को क्टाइल कर सकती है्। लुक को
कम्प्लीट करने के जलए आप जकनारी
लेस लगवा सकती है्। इस तरह का
ब्लाउज आप क्कट्ष से लेकर साड़ी
तक के साथ क्टाइल कर सकती है्।
पल्ल चैन स्टाइल ब्लाउज 
अगर आप क्लीवलेस जडजाइन के
ब्लाउज को पहनना चाहती है् तो इस
तरह से पल्ष जडजाइन की चैन लगा
सकती है्। 

ब्लाउज की स्लीव्स के डिजाइंस
आजमाएं, नही् डिखेगा आम्म फैट  

शानदार प्लेड, फुल स्कर्ट, आलीशान बाहरी वस्््् सौ्दर्टबोध के कई प््तीक न्रूराक्क फैशन वीक के
रनवे पर ददखाई ददए। राल्फ लॉरेन, इसाबेल मैरे्र और परौ जैसे मॉडल रहां छारे रहे। रहां लगभग
हर ब््ांड ने अपना नरा लुक जारी दकरा। इन्हे् भरपूर सराहना दमली।  

आइब््ो को शेप भी दे सकते है्। इससे लुक मे्
बहुत अंतर आ जाता है।
बीबी क््ीम
बीबी क््ीम ऐसा मेकअप प््ोडक्ट है जजसे
लाइटवेट फाउंडेशन, कंसीलर और
मॉइश््राइजर के तौर पर इस््ेमाल क्या जा
सकता है। इसको स्ककन कलर को ईवेन टोन
जदखाने के जलए भी इस््ेमाल जकया जा सकता
है। अगर स्ककन मे् कोई जदक््त है तो ये बीबी
क््ीम उसको भी ढक लेती है। इसका फायदा ये
भी होता है जक इस क््ीम को लगाने के बाद भी
लगेगा ही नही् जक मेकअप का इस््ेमाल जकया
गया है। नया ट््े्ड फाउंडेशन की जगह बीबी
क््ीम को पुर्षो् के साथ मेकअप के साथ
जोड़ता है।
मस्कारा 
अभी तक पुर्षो् को मक्कारा लगाते नही् देखा
जाता था। लेजकन 2023 का ट््े्ड कहता है जक
पुर्ष भी अपने मेकअप मे् मक्कारा को जोड़

सकते है्। इससे पुर्षो् के लुक मे् पलके् भी पूरा
योगदान दे्गी। मक्कारे से पुर्षो् की पलको् को
काफी वॉल्यूम जमल जाता है। इसके साथ पुर्ष
ड््ामेजटक लुक के जलए काले और भूरे रंग मे् से
जकसी एक का चुनाव कर सकते है्।
कंसीलर 
पुर्ष मेकअप करे्गे तो फाउंडेशन भले ही चुन
ले् लेजकन कंसीलर इस््ेमाल करने का तो
सोचते भी नही् हो्गे। लेजकन पुर्षो् के जलए
2023 का मेकअप ट््े्ड कहता है जक उन्हे् भी
कंसीलर जर्र इस््ेमाल करना चाजहए।
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